
С каких пор солидные россий-

ские ведомства стали реаги-

ровать на публикации? Разве 

в Росздравнадзоре не в курсе 

ситуации в опустошенных ап-

теках и на фармскладах? И что, 

нельзя было спрогнозировать 

скупку импортных лекарств на 

фоне объявленных санкций и 

заявлений о фактическом раз-

рыве отношений с западными 

контрагентами и заранее все 

объяснить населению? 

По официальным данным, в 

России производится свыше 60% 

необходимых лекарств. Другое 

дело, что многие препараты из-

готавливают здесь на западном 

оборудовании и из привозных 

субстанций. Как будет с этим? 

Неплохо, если бы министр здра-

воохранения или глава Росздрав-

надзора в том же телевизоре, где 

без конца клеймят Запад, объяс-
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ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА

«Тушки» просятся на взлет
Есть ли у страны 
шанс возродить 
производство 
полноценной 
линейки 
отечественных 
авиалайнеров 
«Ту» и «Ил»?

Как прежде, 
уже не будет
Безработицы в стране 
можно и нужно 
избежать. Как это 
сделать, рассуждают 
эксперты «Труда»

НАЧИСТОТУ 5

Илья ДОЛГОВ: 
Природа скудной 

и скучной не бывает

TB
Полная телевизионная 
программа на неделю

•В ФОКУСЕ•

Не надо лукавить: перспектива 

образования многополярного 

мира и роль в нем России – те-

ма, ежедневно по многу часов 

обсуждаемая в телевизоре, – 

сегодня не столь живо интере-

сует россиян, выстроившихся 

в очереди в аптеках и скупаю-

щих товары первой необходи-

мости. 

МИХАИЛ МОРОЗОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «ТРУДА»

У
ловив сигналы, подаваемые 

с самого верха и от штат-

ных, примелькавшихся 

за годы толкователей со-

бытий о полном разводе с 

Западом, наши сограждане ри-

нулись закупаться импортом, 

который у нас, увы, по большей 

части западный. В результате в 

аптеках исчезли даже жизненно 

необходимые препараты – тирок-

син, глюкофаж, инсулин, кото-

рые люди принимают постоянно 

и пожизненно. И вот 14 марта к 

вечеру Росздравнадзор наконец 

известил: «Перебоев в поставках 

медицинских изделий в Россию 

не зафиксировано… В связи с 

публикациями, появившимися 

в прессе, Росздравнадзор сооб-

щает, что отказов поставщиков 

медицинских изделий, в том чис-

ле импортного производства, не 

зафиксировано. Медицинские 

изделия, являясь социально зна-

чимыми товарами, не входят в 

санкционные списки, а потому не 

подвергаются запретам на ввоз 

на территорию РФ». 

Обнадеживающее заявление, 

но не припозднилось ли оно? 

И при чем здесь публикации? 

Новым миропорядком сыт не будешь
Вы поговорите с людьми о том, что их волнует и тревожит!

с. 2

•ЯВЛЕНИЕ НАРОДУ•

Пока в Москве обсуждались планы противо-

действия экономическим санкциям Запада, 

Санкт-Петербург готовился к шумным празд-

нествам: 11–13 апреля здесь запланирован 

Международный арктический форум, а 15–18 

июня – Петербургский международный эко-

номический форум (ПМЭФ). С приглашением 

по 1,5 тысячи гостей на каждое мероприятие.  

Но одно уже не сбылось.

АЛЕКС ЗВЕРЕВ

Деньги на оба мероприятия уже выделены: на Арк-
тический форум – 36 млн рублей, еще в 1,1 млн 
обойдется деловой завтрак от имени городского 
правительства. Экономический форум тянет на 
63 млн. Еще 15 млн из городского бюджета дают 
на проведение в рамках форума «мероприятий 
от имени губернатора Петербурга», из которых 
более половины суммы пойдет на еду и напитки. В 
техзадании, ненароком проскользнувшем в СМИ, 
гостей предписано угощать водкой категории пре-
миум и соответствующими винами, выпивать и 
закусывать – под «музыкальное сопровождение 
продолжительностью не менее 60 минут». 

Впрочем, с гостями может случиться накладка. 
ПМЭФ изначально задумывался как международ-
ный, но неделю назад правительство утвердило 
перечень недружественных государств, в кото-
ром все государства Евросоюза, США и Канада, 
Япония и Сингапур, Австралия, Тайвань и Южная 
Корея – почти полсотни стран. Между тем целями 
нынешнего, юбилейного ХХV Петербургского эко-
номического форума, на который ждут представи-
телей тех же стран, заявлены «укрепление имид-
жа ПМЭФ как уникального события в мировом 
бизнес-сообществе» и «развитие международно-
го сотрудничества». Непонятно, как устроителям 
совместить несовмещаемое? 

C Арктическим форумом в Петербурге ситуация 
не менее запутанная. Россия собиралась прово-
дить его как председатель мирового Арктического 
совета, в который входят еще семь стран: Дания, 
Исландия, Канада, Норвегия, США, Финляндия и 
Швеция. Все они занесены нами в список недру-
жественных. Однако еще месяц назад (до начала 
спецоперации на Украине) на рабочем совещании 
оргкомитета было сказано, что на апрельский 
форум наша страна ждет делегации из более чем 
50 стран... 

Для особо почетных гостей уже готовились в по-
дарок 200 традиционных чайных и кофейных пар 
от Ломоносовского фарфорового завода ценой по 
5,4 и 3,2 тысячи рублей и фарфоровые скульптуры 
«медведица с медвежонком» по 3,3 тысячи. Еще 
полусотне участников закуплены портативные за-
рядные устройства по 3 тысячи, а 25 – «подарочный 
набор с двумя бокалами с фигурками животных, 
проживающих в Арк тике, – хрусталь, фарфор, руч-
ная роспись» (ценой по 21 тысяче).

Запоминающихся событий на мероприятии 
предполагалось два: обсуждение главной темы 
«Комфортные условия для жизни в Арктике» и 
деловой завтрак для ВИП-персон (если кто-то 
приедет). На завтрак выделено 800 тысяч рублей. 
В меню планировались блины с икрой, сырная 
тарелка, рыбное и мясное ассорти и прочее в со-
ответствии с русскими обычаями. 

В общем, пить будем, гулять будем? Или все-
таки не ко времени? Вчера сообщили, что Аркти-
ческий форум отменяется.   Т

НАДЕЖДА МАКЕЕВА

КУРЬЕР
– Да уж как-нибудь оденемся. 
Я не гоняюсь за брендами, глав-
ное, чтобы все на тебе было 
удобно и нитки не торчали во все 
стороны после первой же стирки. 
Готова носить вещи отечественно-
го производства, кое-что и сейчас 
на мне.

АЛЕКСАНДР ЕРМАКОВ

МАРКЕТОЛОГ
– Сейчас на мне нет ничего рос-
сийского, но паниковать и запа-
саться одеждой впрок не собира-
юсь. Свято место пусто не бывает. 
Нужно смотреть, что предложат, и 
искать, что есть на тех же китай-
ских сервисах. 

АНАСТАСИЯ ФРОЛОВА

ФИТНЕС-ТРЕНЕР
– Сказать по правде, я одежду 
давно не покупала и по поводу 
ухода зарубежных марок абсо-
лютно не расстроена. Я за россий-
ского производителя, чтобы у нас 
экономика поднялась и работа у 
людей была. Это главнее ярлыка 
на джинсах. 

ЛЮДИ С УЛИЦЫ

Встречаем по одежке
Вы заметили за всеми тревогами, что вес-

на уже наступила? Что пора избавляться от 

шарфов и курток с капюшонами. А во что 

переодеваться, если магазины с любимы-

ми марками один за другим закрываются? 

СПРАШИВАЛА ЛИЗА МАТВЕЕВА

курсы 
валют

$108,0521

€118,7601

4 
марта
к вечеру Рос-
здравнадзор на-
конец известил: 
«Перебоев в 
поставках меди-
цинских изделий 
в Россию не за-
фиксировано». 
Обнадеживаю-
щее заявление, 
но не припозд-
нилось ли оно?
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нили гражданам, что и как. Рас-

сказали бы, какую часть лекарств 

на самом деле производит Рос-

сия, а сколько завозится по им-

порту. Эксперты говорят, что на 

нашу долю приходится не более 

30%. Можно было бы уточнить, 

что больше половины субстан-

ций для производства лекарств 

внут ри РФ поступают из Китая, 

еще немалая часть – из Индии. 

И с ними проблем не будет. За-

падные фармкомпании тоже пока 

не собираются приостанавливать 

поставки. О продолжении работы 

в полном объеме официально за-

явила венгерская компания «Ге-

деон Рихтер». Венгрия, кстати, 

не торопится за санкционным 

локомотивом. Французская «Са-

нофи» заявила, что продолжает 

производство в России и делает 

все возможное для обеспечения 

бесперебойных поставок своих 

препаратов, в том числе с локали-

зованного производства в Орлов-

ской области, где сегодня выпус-

кается вся линейка инсулинов. 

Даже американский «Пфайзер» 

15 марта официально уведомил 

о выполнении контрактов по от-

грузке лекарств в Россию. Ну и 

так далее… 

14-го же марта правительство 

опубликовало постановление о 

временном запрете вывоза из 

страны зерновых, в том числе 

пшеницы, ржи, кукурузы и са-

хара. Хорошо, как говорится, но 

желательно бы пораньше. В сто-

лице после набегов покупателей 

сахар еще остался, хотя цена на 

него выросла, а вот в провинции, 

говорят, подсластить пилюлю 

уже не получится, складские за-

пасы истощены. Хлеб тоже подо-

рожал после разговоров про чуть 

ли не мировой голод, стоящий на 

пороге. Да и на остальные про-

дукты цены тоже движутся вслед 

за обес ценением рубля и санкци-

ями. Их подстегивает и ажиотаж-

ный внутренний спрос. В услови-

ях недостатка информации, боясь 

дефицита продуктов, люди этот 

дефицит искусственно и создают. 

Надо бы объясняться с ними еже-

дневно, рассказывать, что и как, 

упреждать панические настрое-

ния. Вот свежая информация со 

специально созданного государ-

ственного сайта «Объясняем.ру»: 

«Санкции западных стран не при-

ведут к изоляции агропромыш-

ленного рынка России. Мир не 

ограничивается США и Евросо-

юзом. Россия открывает новые 

рынки и заключает соглашения 

с новыми поставщиками», – сооб-

щила зампредседате-

ля правительства Вик-

тория Абрамченко. 
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•НА ПРОСВЕТ•

Президент Владимир Путин 

на совещании с министрами 

предупредил: «Потребуются 

глубокие структурные изме-

нения нашей экономики, и не 

буду скрывать, они будут не-

простыми, приведут к времен-

ному росту инфляции и безра-

ботицы». В этой ситуации надо 

прежде всего поддержать 

людей, чьи доходы падают. 

И премьер Михаил Мишустин 

сообщил, что готовится уве-

личение социальных выплат, 

пособий и пенсий, повышение 

МРОТ и прожиточного миниму-

ма, а также зарплат в бюджет-

ной сфере. 

АЛЕКСАНДР КИДЕНИС
 

Размеры этих прибавок, однако, 

не названы. Зато Минфин парал-

лельно заявил о готовящейся оп-

тимизации бюджетных расходов 

государства – с сокращением 

«невозможных» или «нецеле-

сообразных» в объеме не менее 

10%. Из чего ясно, что обещанные 

премьером прибавки окажутся 

минимальными.

Еще раньше правительство 

объявило о кредитных канику-

лах – освобождении населения от 

расплаты по кредитам с коммер-

ческими банками. Не навсегда 

– на полгода, до сентября. Не для 

всех – только тем, у кого снизятся 

доходы на 30% или больше. Кани-

кулы не на весь долг (долги), но на 

солидную часть: по потребитель-

ским кредитам – до 300  тысяч, 

по кредитным картам – до 100 

тысяч, по автокредитам – до 700 

тысяч, по ипотеке – от 2 до 6 млн 

рублей в зависимости от регио-

на. Но зато без согласия банка-

кредитора, неустойки, штрафов 

и взысканий на предмет залога.

А много ли денег должны нын-

че россияне? 24,7 трлн – таков 

был совокупный объем кредит-

ной задолженности населения 

перед коммерческими банками 

на 1 февраля нынешнего года. По-

лучается в среднем по 328 тысяч 

на каждого экономически актив-

ного жителя страны. И это еще 

не все: около 200 млрд рублей 

составляют «короткие долги» 

(в основном до получки) росси-

ян перед микрофинансовыми 

организациями (МФО). 

Аналитики говорят о двух 

группах должников, сложив-

шихся в России. В первую, самую 

многочисленную, входят благо-

получные или еще недавно счи-

тавшиеся благополучными граж-

дане: чиновники и айтишники, 

финансисты и менеджеры – тот 

самый долгожданный россий-

ский «средний класс» с месяч-

ными заработками от 80 тысяч 

и выше, быстро привыкающий не 

отказывать себе в удовольствиях 

европейского уровня не только 

за наличные, но и в 

кредит. с. 3

Простить нельзя помиловать

Правительство 
предлагает долж-
никам жизнь взай-
мы с отсрочкой 
на полгода. Это не 
выход. Существу-
ют как минимум 
два способа осво-
бодить население 
страны от непо-
сильного бреме-
ни накопленных 
долгов

Пить не будем, 
гулять не будем...

«Я – за музыку 
надежды»
Разговор с Юрием 
Башметом – 
о роковом 
разрыве 
культуры 
и политики
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•ЭХО•

14 марта в Риме прошли знаковые 

переговоры Китая и США, своего 

рода кульминация давления амери-

канцев на КНР по Украине и антирос-

сийским санкциям.

МИХАИЛ МОРОЗОВ

США упорно требуют от Поднебесной 

присоединиться к санкционной полити-

ке Запада в отношении России или как 

минимум осудить Москву и отказать ей 

в поддержке. Обычная тактика того, кто 

привык повелевать всеми и вся. И вот в 

итальянской столице встретились член 

Политбюро ЦК КПК, начальник Канцеля-

рии Комиссии ЦК по иностранным делам 

Ян Цзечи (одна из ключевых фигур в ки-

тайской внешней политике) и помощник 

президента США по вопросам националь-

ной безопасности Джейк Салливан.

Как дипломатично пишет Синьхуа, 

«собеседники откровенно, глубоко и 

конструктивно обсудили двусторонние 

отношения, а также международные и 

региональные вопросы, представляю-

щие взаимный интерес, договорились 

совместно реализовывать договорен-

ности глав двух государств, укреплять 

взаимопонимание, разрешать разногла-

сия, расширять консенсус и укреплять со-

трудничество, чтобы создать условия для 

возвращения китайско-американских от-

ношений на правильный путь здорового 

и стабильного развития».

Ян Цзечи заявил, что реализация 

консенсуса, достигнутого главами двух 

государств, является важнейшей зада-

чей для китайско-американских отно-

шений. Председатель КНР Си Цзиньпин 

задал курс развития двусторонних свя-

зей в новую эпоху, предложив, чтобы 

они строились на принципах взаимного 

уважения, мирного сосуществования и 

обоюдовыгодного сотрудничества. Пре-

зидент США Джозеф Байден отреагиро-

вал положительно и взял на себя важные 

обязательства. Такие, как не стремиться 

к новой холодной войне, не пытаться из-

менить китайский строй, не стремиться 

противостоять Китаю путем укрепления 

союзов, не поддерживать «независимость 

Тайваня» и не иметь намерений противо-

стоять КНР. Ян Цзечи выразил надежду, 

что США сдержат эти обещания.

Китайский представитель также за-

явил твердую позицию своей страны по 

вопросам Сянгана, Синьцзяна и Тибета, 

которые являются исключительно внут-

ренним делом КНР.

Китай в свойственной ему манере 

аккуратной, вежливой дипломатии не 

рвет на себе рубаху, пытаясь даже в этой 

сложной обстановке быть сдержанным, 

находить взаимопонимание, пройти, как 

говорят китайцы, «между струек дождя». 

Пекин скуп относительно обсуждения на 

встрече темы Украины и санкций против 

России. Но из сообщений западных СМИ, 

в частности телеканала Евроньюс, извест-

но, что американцы после этой встречи 

сильно озабочены «взаимодействием КНР 

и РФ».

Тем временем уже две недели США без-

успешно хмурят брови в сторону Пекина, 

грозя покарать за какую-либо помощь 

Мос кве, ожидая осуждения России. Вот и 

накануне встречи в Риме Джейк Салливан 

в интервью телеканалу Си-эн-эн заявил: 

«Мы внимательно следим за тем, в какой 

степени Китай оказывает материальную 

и экономическую поддержку России. Мы 

не потерпим и не допустим, чтобы какая-

либо страна пыталась компенсировать 

России ее экономические потери». Уйдя 

от ответа на уточняющий вопрос, о каких 

мерах против Пекина может идти речь, 

Салливан заявил: «Мы напрямую и конфи-

денциально доводим до сведения Пекина, 

что обязательно будут последствия. Мы не 

позволим России получить спасательный 

круг от экономических санкций со сторо-

ны любой страны в любой точке мира».

Судя по результатам римской встре-

чи, угрозы Вашингтона не достигли цели. 

Напротив, в тот же день официальный 

представитель МИД КНР Чжао Лицзянь 

на брифинге в Пекине заявил журнали-

стам, что США «распространяют дезин-

формацию против Китая по украинско-

му вопросу, преследуя злонамеренные 

цели». И в ответ на выпады США спикер 

китайского МИДа потребовал от США 

обнародовать информацию о секретных 

биологических лабораториях на Украине 

и в других регионах. По его словам, воен-

но-биологическая деятельность на Укра-

ине вызывает обеспокоенность мирового 

сообщества, учитывая, что в стране были 

созданы десятки биолабораторий, кото-

рые действуют в интересах Минобороны 

США, инвестировавших в них 200 млн 

долларов. «Американская сторона всегда 

рекламировала так называемые откры-

тость и прозрачность. Если эта информа-

ция ложная, почему бы не опубликовать 

подробную информацию, чтобы доказать 

свою искренность. Почему бы не открыть 

эти биолаборатории для независимого 

исследования международными экспер-

тами?» – добавил Чжао Лицзянь, смещая 

акцент в сторону от сотрудничества с Рос-

сией. В первые дни спецоперации на Укра-

ине Чжао Лицзянь назвал США главной 

угрозой миру и дал список из 30 стран, 

подвергшихся американской агрессии. 

А 27 февраля Чжао Лицзянь опубликовал 

пост, добавив к нему карикатуру, на кото-

рой Дядя Сэм заливает пожар на Украине 

бензином: «США должны спросить у себя, 

кто все это затеял».

Так что в США не могут не знать о пози-

ции КНР по этому вопросу. В рамках клю-

чевого события года в КНР – двух сессий 

главных государственных органов – глава 

МИД КНР Ван И заявил, что отношения 

Москвы и Пекина «прочны, как скала» и не 

зависят от международной обстановки. 

«Независимо от того, насколько злове-

щей выглядит международная ситуация, 

Китай и Россия продолжат продвигать 

всеобъемлющее стратегическое партнер-

ство в новую эпоху», – заявил Ван И. По его 

словам, сотрудничество между Китаем 

и Россией «не только приносит пользу и 

благополучие народам двух стран, но и 

способствует миру, стабильности и разви-

тию во всем мире». В целом же отношения 

Москвы и Пекина, как утверждает Ван 

И, «независимы и самостоятельны», «не 

нацелены на третьи стороны», «не терпят 

стороннего вмешательства и провока-

ций» и «прочны, как скала».

Для людей, знающих Китай, этого до-

статочно, чтобы сделать вывод: КНР на 

стороне России и оказывает ей беспре-

цедентную поддержку в нынешних усло-

виях. Пройти между струями дождя – это 

вовсе не значит не замочить ноги.  Т
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Президент России Владимир Путин поручил 
правительству и парламенту повысить пенсии, МРОТ, прожиточный минимум, 

соцвыплаты и зарплаты бюджетников

Россия вчера выплатила купонный доход 
по еврооблигациям на 117,2 млн долларов, избежав дефолта по госдолгу, 

говорится в сообщении на сайте Минфина

ФРАЗЫ ОТ. . .

Владимир Путин
президент России

– В ближайшее время 

примем решение по 

увеличению всех соци-

альных выплат, вклю-

чая пособия и пенсии, 

повысим минималь-

ный размер оплаты труда и величину 

прожиточного минимума.

Михаил Мишустин
премьер РФ

– Нужно сформировать 

перечень критически 

важных товаров и для 

них предусмотреть су-

щественное упрощение 

таможенного оформле-

ния, обнулить ввозные пошлины.

Михаил Мурашко
глава Минздрава

– Март и апрель оста-

ются ключевыми ме-

сяцами по развитию 

эпидемиологической 

сит уации, и лу чше 

всего использовать это 

время для ревакцинации.

Сергей Нарышкин
глава СВР

– Наша страна сейчас 

переживает поистине 

исторический момент. 

Решается судьба Рос-

сии, ее будущее место 

в мире.

Анатолий Черняев
помощник 

президента СССР

(дневник, 17 марта 

1991 года)

– Референдум: «Быть 

или не быть Отече-

ству?». Хотя на самом 

деле такая постановка вопроса – очеред-

ная демагогия: ничего уже не остановить, 

чем бы этот референдум ни закончился.

Александр 
Грибоедов
дипломат, писатель

(А.В. Всеволожскому, 

19 марта 1827 года)

– Персидская твоя тор-

говля пошла на ветер, 

как все мирское. Теперь война, и мы пре-

терпели поражение, не дравшись: торгов-

ля, мечты о богатом прибытке, все исчезло. 

Китай на стороне России

Лидеров России 

и Китая сегодня 

стремятся 

рассорить всеми 

способами. 

Но безуспешно.

с. 1
В частности, за послед-

ние полтора месяца 

Россельхознадзор пре-

доставил разрешения на ввоз в 

Россию продовольственной про-

дукции свыше 140 зарубежных 

предприятий, в том числе из Тур-

ции, Индии, Китая, Белоруссии, 

Азербайджана, Киргизии, Казах-

стана. Опять припозднились? И 

насколько можно верить этим 

заявлениям?

С продуктами, похоже, про-

блем не будет, они по большей 

части производятся в России. 

Кошкам и собакам, которых мы 

давно подсадили на западные 

корма, хорошо бы объяснить, 

что все это в изобилии произво-

дится в Китае и других странах 

Юго-Восточной Азии. Стоит толь-

ко свистнуть. Кроме того, если 

помните, в СССР успешно обходи-

лись без сухих кормов, используя 

натуральные, – и ничего, «братья 

меньшие» не жаловались…

На этом фоне прямо-таки мол-

ниеносными выглядят принятые 

сразу после начала спецоперации 

меры Минфина и Центробанка, 

которые предложили правитель-

ству обнулить налог на банков-

ские вклады свыше 1 млн рублей, 

который надо было бы платить в 

2021-м и в текущем году. Это, а так-

же резкий подъем ставки рефи-

нансирования и, соответственно, 

процентов по депозитам предот-

вратило массовое изъятие средств 

с банковских вкладов и последую-

щее обрушение всей банковской 

системы. А ведь именно на такой 

сценарий нацелились наши «за-

падные парт неры». А вот с валют-

ными вкладами получилось неу-

клюже. Их фактически перестали 

выдавать, чем в массовом порядке 

нарушили законодательство и вы-

звали панику. Правда, после ре-

шения о выдаче их в долларовом 

эквиваленте суматоха понемно-

гу поутихла. Но неужели нельзя 

было, зная о приближающейся 

ситуации, запастись валютой с 

тем, чтобы сбить ажиотаж снятия 

наличных долларов и евро?

Отдельная песня – кредиты и 

условия их погашения, особенно 

ипотека, которые лежат тяжелым 

грузом на семьях. Решения по 

этим вопросам подоспели толь-

ко несколько дней назад, и от них 

также зависит не только благо-

состояние российских граждан, 

но и финансовая стабильность 

страны. Как-то все сложится?

Новым миропорядком сыт не будешь

Очевидно, что мы вступили в очень сложный период, и от того, 
как мы его переживем, зависит жизнь не только каждого из 
нас, но и страны в целом. Письмо из уральской глубинки за-
ставляет отвлечься от высоких мыслей о многополярном мире 
и новой роли России, как нам говорят, поднявшейся с колен. 
Жительница небольшого городка в Свердловской области 
просит разрешить острый спор местных жителей по такому во-
просу: правда ли, что президент Путин затеял спецоперацию 
на Украине, чтобы сделать то, чего не мог раньше? То есть из-
менить внутреннюю политику в интересах народа? Что под этом 
подразумевают люди обычного российского городка, выжива-
ющие на нищенские зарплаты в условиях дикого капитализма? 
Помимо дохода, позволяющего нормально жить и растить 
детей, они мечтают о том, чтобы в городке была приличная 

больница и поликлиника, чтобы чиновники видели в людях лю-
дей, а не бессловесное стадо, чтобы не досаждали мигранты, а 
местные жители чувствовали себя хозяевами своей земли, что-
бы их дети имели возможность получить образование в лучших 
вузах страны. А еще, чтобы людей ценили по делам, а не по род-
ственным и служебным связям. Чтобы наконец по-настоящему 
пресекли коррупцию и кумовство… 

Все эти мечты давно известны. Про них говорили с высоких 
трибун, о внутреннем крутом повороте, перебивая друг друга, 
вещают штатные пропагандисты. Но сможем ли мы реализо-
вать то, о чем было сказано-пересказано за последние годы и 
десятилетия? Или весь «консенсус» сведется к призыву потуже 
затянуть пояса во имя утверждения России в новом миропоряд-
ке? Вопрос открытый.

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ 

Есть высокая политика, а есть отношения людей. Так вот, сегодня на улицах китайских 
городов при виде белолицего иностранца китайцы уточнят, не из России ли он. Полу-
чив утвердительный ответ, непременно выразят свою поддержку. В китайских соцсетях 
царит пророссийская атмосфера, блогеры хвалят Россию и ее президента. Немало и 
горьких шуток на тему: почему Европа вместо оказания реальной помощи населению, 
гуманитарных конвоев шлет на Украину лишь оружие. Тут сказываются раны и униже-
ния, нанесенные Китаю Западом и Японией в прошлом столетии. Кое-кто вспоминает 
и удар американцев по посольству КНР в Белграде во время натовских ковровых бом-
бардировок Югославии.

В знак поддержки России китайцы опустошили полки на маркетплейсах, предлагаю-
щих российские товары. Не успевает удовлетворять запросы покупателей и официаль-
ная площадка Торгпредства России в КНР. Ежедневно число подписчиков магазина уве-
личивается на 100–200 тысяч человек. В связи с этим торгпред РФ даже вынужден был 
призвать китайских покупателей к сдержанности и рациональным покупкам. Тем не 
менее один из пользователей купил 65 тонн российской пшеницы. «Чтобы поддержать 
российский бизнес, – объяснил китаец. – Я пока не знаю, что буду делать с зерном, но 
потом придумаю».

А В ЭТО ВРЕМЯ

Оставим в стороне поддержку 

бизнеса, хотя в нынешних усло-

виях ограничений на ввоз в стра-

ну именно от него будет зависеть 

импортозамещение – как в 90-х 

оно зависело от челноков с клет-

чатыми сумками. В этой части 

правительство тоже действует 

достаточно оперативно, хотя, мо-
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жет быть, и не столь широко, как 

хотелось бы бизнесу. Но мы сей-

час о простых гражданах России, 

которые озабочены тем, чтобы 

не потерять работу, не остаться 

без средств к существованию. 

Объявлено, что горячая линия 

Минтруда заработала в кругло-

суточном режиме. Прекрасно. Но 

людей волнует и то, смогут ли они 

приобрести самое необходимое, 

лечиться, ездить на отдых и так 

далее. Если рубль обесценился к 

доллару почти вдвое, как на свои 

доходы покупать импортные ле-

карства, которые вроде бы будут 

поставляться? Чем мы заменим 

другие импортные товары, кото-

рые у нас, несмотря на многолет-

ние призывы, так и не научились 

производить? 

Частично на эти и другие живо-

трепещущие вопросы дает ответ 

выступление президента России 

на совещании о мерах социаль-

но-экономической поддержки 

регионов 16 марта, а также Указ 

о мерах по обеспечению социаль-

но-экономической стабильности 

и защиты населения в России. Там 

речь идет о материальной и соци-

альной поддержке граждан. Но 

хотелось бы больше конкретики 

и от профильных министров, и от 

других высоких чиновников.

Например, что касается по-

ставок запчастей к самолетам, 

то здесь возможна кооперация с 

Китаем, которая уже в этой сфере 

развивается. Вопрос в условиях 

санкций деликатный, но реше-

ние должно быть найдено – иначе 

страна приземлится надолго. С 

автомобилями проще. Их Китай 

производит до 25 млн штук еже-

годно, самых разных моделей, в 

том числе и не уступающих евро-

пейским, японским и корейским. 

То же можно сказать и о бытовой 

технике, и о других предметах 

первой необходимости, которые 

по большей части производятся 

в Китае. 

Кстати, пока оттуда не органи-

зованы оптовые поставки исчеза-

ющих на нашем рынке товаров, 

можно воспользоваться заказом 

их на китайских маркетплей-

сах – например, на крупнейшем 

AliExpress. Там можно купить 

практически все, от иголок до 

автомашин. Доставка, как пра-

вило, бесплатна, возможен воз-

врат. Другое дело, что в связи с 

обесценением рубля товары там 

сильно подорожали. Но это уже 

вопросы не к китайцам…   Т  

В 90-х 
«импортозамещение»
зависело от челноков с клетчатыми сумками. 
Кто выручит на этот раз?
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Простить нельзя помиловать
Они легко становились 

должниками по ипоте-

ке и автокредитам, без 

долгих раздумий брали в банках 

крупные суммы на ремонт жилья 

и строительство загородных дач, 

покупку компьютерной и быто-

вой техники и даже отдых на ту-

рецких курортах. 

Еще в минувшем году они мог-

ли себе это позволить. В одном 

лишь Подмосковье действовали 

160 компаний с участием ино-

странного капитала, где даже ря-

довой персонал получал зарплату 

вдвое-втрое выше среднероссий-

ской. В результате Московская 

область вошла в десятку регио-

нов – лидеров по приросту раз-

мера кредитов, выдаваемых на-

селению (+94,5 тысячи рублей). 

А в целом по России за один лишь 

прошлый год совокупный объ-

ем выданных кредитов вырос на 

23,2%, или на 4,7 трлн рублей. 

Уверенность россиян в зав-

трашнем дне зашкаливала: по 

подсчетам портала Finanz, в стра-

не ежедневно выдавалось около 

14 млрд кредитных рублей, или 

почти 10 млн в минуту. Кредит-

ный ажиотаж охватил и Санкт-

Петербург, Тюмень, Сахалин 

и Якутию. Долговая нагрузка свы-

ше 400 тысяч рублей на человека 

фиксировалась в 15 регио нах, 

причем Москва оказалась лишь 

на 12-м месте по объему задол-

женности на одного заемщика.

Но теперь всем этим должни-

кам, сотнями и тысячами теряю-

щим не только работу и зарплату, 

но и «тусклый свет в конце тонне-

ля», – хоть вешайся. Не спасут и 

полугодовые кредитные канику-

лы, на финише которых на пороге 

появятся мускулистые бойцы из 

коллекторских агентств. Кото-

рые потребуют выплаты – нет, 

пока не долгов, а всех накопив-

шихся за полгода процентов, по-

скольку это соответствует закону 

о каникулах. И выхода из ситуа-

ции не просматривается.

Вторая группа российских 

должников состоит в основном из 

беднейших слоев населения, ко-

торым в коммерческий банк хода 

нет и не было. В МФО, конечно, об-

дерут как липку, но куда девать-

ся, если хлеба и крупы нет, а до 

получки или пенсии еще целая 

неделя? Исследования платеж-

ного сервиса Qiwi показывают, 

что в прошлом году к услугам 

МФО прибегал каждый третий 

14 
млрд 
кредитных 
рублей 
выдавались 
россиянам 
коммерческими 
банками 
ежедневно. 
10 млн рублей 
в минуту

Жители России в 2021 году перевели 
44 млрд долларов за рубеж, что на 9,5% больше показателей 2020 года. В Россию 

перевели около 24,7 млрд долларов – на 5,6% больше предыдущего периода

«АвтоВАЗ» переносит корпоративный отпуск, 
который планировался с 25 июля по 14 августа, на период с 4 по 24 апреля из-за 

проблем с поставками электронных компонентов, сообщает компания
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Алексей Макаркин
первый вице-президент Центра 

политических технологий

– Отказ от QR-кодов на транспорте, от-
мена масочного режима... Власть пошла 
навстречу коронаскептикам. Да, штамм 
«омикрон» проявляется довольно легко, 
снизилось число г оспитализаций. Но это 
не значит, что коронавирус нас оставил. 
Сам я в общественном транспорте про-
должу носить маску, несмотря на объ-
явленную «либерализацию». И вряд ли 
отмена обязательного ношения масок 
снимет стресс в обществе. Уверен: вы-
платы люди оценят больше.

Борис Кагарлицкий
профессор Московской 

высшей школы социальных 

и экономических наук

– С самого начала было ясно: агрес-
сивное внедрение масок по всему миру 
было не полностью санитарной мерой, 
а отчасти политической. Так и с отменой 
масочного режима. Обществу пытаются 
дать глоток свежего воздуха в условиях 
тяжелейшего стресса. На пару дней сра-
ботает.

Сергей Митрохин
депутат Мосгордумы

– Думаю, здесь политика первична. Но 
люди через несколько дней забудут о та-
ком подарке. Граждане тяжело пережи-
вают нынешние события, тревожатся за 
свое будущее, а коронавирус идет своим 
путем. Поступают сведения о новой му-
тации «омикрона» и ужесточении каран-
тинов в ряде стран. Что касается меня, 
то я привык к маске: заходя в магазин 
или метро, надеваю ее автоматически.

Илья Шабшин
психолог

– Отмена масок – слабое средство 
против стресса, захватившего наших 
людей. Их сейчас все сильнее беспокоит 
снижение уровня жизни, неопределен-
ность с работой, ужесточение законо-
дательства, блокировка мессенджеров 
и сайтов СМИ. Советую пореже читать 
новости, особенно перед сном. Больше 
общайтесь с единомышленниками, за-
нимайтесь физкультурой. И нелишним 
будет надевать маску в общественных 
местах.

Павел Салин
политолог

– На фоне всевозможных ужесточений 
власть пытается снять отдельные огра-
ничения – хотя бы санитарные.

Николай Сванидзе
член Совета по правам человека

– Скороспелое политическое решение. 
По слухам, у нас теперь хотят наказы-
вать за надетую маску. Сейчас обществу 
наплевать на все эти послабления. О 
масках вспомнят, когда до России дока-
тится очередная волна заболеваемости.

Александр Саверский
президент Лиги защитников 

пациентов

– В свете происходящего актуальность 
пандемии для властей упала. Впрочем, 
коронавирус еще себя проявит. Пока же 
отмена обязательного ношения масок, 
полагаю, хоть как-то облегчит жизнь 
людей. Маски два года были триггерами 
депрессии.

НА ТЕЛЕФОНЕ ЕВГЕНИЙ АКАТОВ

Почему 
отменили 
маски?
В Москве и ряде других регионов 

отменили обязательное ношение 

масок. Чего в этом решении больше: 

научного обоснования, политического 

лукавства или здравого смысла? А 

тем временем рекордные цифры 

заболеваемости фиксируются 

в Германии, в Китае вспышки 

заболеваемости в десятках городов, а 

к нам пожаловал «стелс-омикрон»... 

ВОПРОС «ТРУДА»

«Тушки» просятся на взлет
•РАЗБОР ПОЛЕТОВ•

Западные санкции жестко при-

землили российский гражданский 

флот, который летает почти ис-

ключительно на боингах и эрба-

сах. Правительство ищет способы 

обойти запреты офшорных хозяев 

лайнеров и сохранить авиасооб-

щение хотя бы внутри страны. 

А те из россиян, кто еще помнит 

полеты на отечественных самоле-

тах, резонно спрашивают: мы что, 

совсем уже не можем реанимиро-

вать гражданское авиастроение? 

Возможности есть, вот только 

30 лет их не замечали.

АНАТОЛИЙ ЖУРИН

Итак, санкции лишают Россию воз-

можности эксплуатировать ино-

странную технику. Подавляющее 

большинство самолетов привязаны 

к лизингу у иностранных компаний, 

являющихся их собственниками. 

По данным Минтранса, россий-

ские авиакомпании эксплуатируют 

1367 самолетов, по большей части за-

регистрированных на Бермудах или 

в Ирландии. Летать за границу нель-

зя – в любой момент лайнеры могут 

арестовать.

Выход найден, можно сказать, не-

стандартный. Президент Владимир 

Путин подписал закон о возможности 

регистрации прав на иностранные са-

молеты, находящиеся в лизинге у рос-

сийских перевозчиков. В этом случае 

выдавать сертификаты на полеты мо-

жет сама Россия. Авиакомпания Utair 

заявила, что уже зарегистрировала 

в российском реестре 50 самолетов, 

включая дальнемагистральные ши-

рокофюзеляжные Boeing 767.

Понятно, эти меры носят чрезвы-

чайный характер и не могут корен-

ным образом повлиять на 

ситуацию с отечествен-

ной гражданской авиа-

цией. Однако, убежде-

ны наши эксперты, у 

страны есть шанс воз-

родить производство 

полноценной линейки 

отечественных авиа-

лайнеров «Ту» и «Ил». 

Просто для этого деяте-

лям в Минпромторге и ОАК 

надо ставить во главу угла госу-

дарственные интересы. Об этом мы 

беседуем с бывшим замминистра МГА 

СССР, главой Общественного совета по 

гражданской авиации Ространснад-

зора Олегом СМИРНОВЫМ (на фото). 

– Вице-премьер Юрий Борисов зая-

вил, что мы форсируем реализацию 

проектов МС-21 и SSJ100 и можем 

задействовать резерв по производ-

ству Ил-96 и Ту-214, – говорит Олег 

Михайлович. – Это здравое предложе-

ние. Мне лично из Казани не однаж-

ды звонили, спрашивали, как найти 

поддержку проекта производства 

«тушки», которая уже и сертификат 

имеет, и вполне может обойтись без 

иностранных комплектующих. Глава 

Татарстана Рустам Минниханов за-

верял, что они в состоянии в очень 

короткое время наладить выпуск 

Ту-204СМ, Ту-214, Ту-334 и Ту-324. 

Он это говорил не только как глава 

региона, где находится Казанский 

авиазавод, но и как председатель со-

вета директоров «Туполева».

– Ваш коллега Виктор Васильевич 
Горлов, который в свое время вы-
полнял в МГА роль главного заказ-
чика авиационной техники, назвал 
Ту-204СМ очень перспективным.
– Он и нынче трудится в Росавиации, 

отлично владеет ситуацией в авиа-

проме. Я бы еще назвал в этом 

ряду Ил-96. Этот дальне-

магистральный лайнер 

без посадок пересекает 

океаны. Да, пока про-

игрывает западным 

конкурентам в то-

пливной эффектив-

ности, медленно идет 

разработка двухдвига-

тельного варианта. Но это 

выход из сегодняшнего тупи-

ка. Хватит надеяться на американ-

ского или европейского дядю. Правда, 

сейчас никто не скажет, сколько еще 

потребуется времени на разработку 

двигателя и перезапуск производ-

ственного конвейера авиазавода.

– Почему никто? В октябре 1941-го 
Воронежский авиазавод эвакуиро-
вали на Волгу, а уже под Новый год 
эшелон с 29 штурмовиками Ил-2 от-
правился на фронт. Может, нашим 
министрам и эффективным менед-
жерам пора перейти на мобилиза-
ционный режим работы, а не отде-
лываться пустыми обещаниями?
– Если вернуться в наши времена, то 

пока встанет на  конвейер МС-21, су-

ществует возможность задействовать 

находящиеся на хранении пассажир-

ские лайнеры Ту-204/214 и Ил-96-300. 

Около трех десятков таких воздуш-

ных судов после прохождения про-

филактических работ можно быстро 

поставить в строй. Продвинутые ки-

тайцы не постеснялись модернизиро-

вать наш легендарный «кукурузник», 

заменив перкаль легким металлом, 

и поменяли авионику. А мы 30 лет 

бьемся над заменой и не нашли ни-

чего более подходящего, чем пока еще 

«сырой» легкомоторный «Байкал».

– Так, может, пора во главу отрасли 
поставить специалистов с техни-

ческим образованием, имеющих 
опыт непосредственно на предпри-
ятиях, где производятся самолеты?
– Я с этим абсолютно согласен. Руко-

водить столь важной для страны высо-

котехнологичной отраслью должны 

не менеджеры, слабо разбирающиеся 

в технике, а люди, хотя бы знакомые 

с законами механики и сопротивле-

ния материалов.

– Иран после исламской револю-
ции – под жесткими западными 
санкциями, но нашел способ со-
хранить гражданскую авиацию.
– О, это особая история. Мне довелось 

быть ее непосредственным участни-

ком. Страна огромная, гористая, без 

авиасообщения никак не прожить. В 

начале 90-х мы им помогли. Руководил 

процессом бывший замгендиректора 

«Аэрофлота» Александр Смолков, а я 

ему помогал. Мы предложили им так 

называемый мокрый лизинг. Подго-

товили и направили в Иран сводный 

отряд из полусотни Ту-154 с нашими 

экипажами и техниками. Они обеспе-

чили гражданские авиаперевозки и 

внутри страны, и за ее пределами. 

Конечно, дело это не дешевое, но в ус-

ловиях кризиса отрасли выбирать им 

не приходилось. На 10 лет мы закрыли 

им проблемы с пассажирскими ави-

аперевозками. Причем обеспечили 

безопасность – ни одной катастрофы!

– Может, стоит договориться с Кита-
ем о таком «мокром» лизинге, пока 
будем реанимировать свое произ-
водство?
– Боюсь, у китайцев просто нет тако-

го количества свободных лайнеров. 

В 1991 году у нас в СССР было 15 тысяч 

гражданских самолетов – и ни одного 

зарубежного. Нет, нам теперь при-

дется полагаться на свой опыт и своих 

специалистов. Т

с. 1
ется во многих странах, и здесь 

главное – сильно не увлекаться, 

чтобы «пустыми деньгами» не 

разогнать инфляцию. Зато напе-

чатанные Центробанком деньги 

можно использовать на госинвес-

тиции в перспективные отрас-

ли экономики, развитие инфра-

структуры, повышение зарплат 

в медицине и образовании.

Вопрос: почему бы такую 

финансовую операцию не про-

делать с банковскими долгами 

малообес печенного населения – 

или ставшего малообеспеченным 

из-за неожиданного попадания 

в непосильную кредитную каба-

лу?  Выгода предполагается двой-

ная. Во-первых, социально-по-

литическая в виде избавления от 

падения в нищету среднего клас-

са – наиболее креативного слоя 

общества. Во-вторых, сохранение 

внутреннего потребительского 

рынка страны и даже расширение 

выпуска отечественных товаров 

и услуг, что станет мощным деин-

фляционным фактором. 

Есть другой, более радикаль-

ный и простой способ: объяв-

ление государством для своих 

граждан кредитной амнистии, 

полной или частичной. То есть 

те кредиты, на которые нын-

че власть объявила каникулы, 

прос тить россиянам-должникам. 

Такого нигде и никогда не было, 

но ведь абсолютно необычна и 

нынешняя кредитно-финансовая 

ситуация, в которую не по своей 

вине попали россияне.  Т

P.S. В истории России случалось на-
оборот. Как помнят старшие поколе-
ния, при развале СССР государство 
«простило» самому себе гигантские 
долги перед собственными гражда-
нами. Теоретически Россия и нынче 
признает за собой этот «грех». В мае 
1995-го парламент даже принял за-
кон о восстановлении и сохранении 
вкладов, которые сделали граждане 
в Сбербанк до 20 июня 1991 года. 
Их объявили государственным 
внутренним долгом России. Экс-
перты подсчитали, что в 2020 году 
он составил 45,4 трлн рублей, 
в 2021 году – 47,2 трлн, в 2022 го-
ду – 49,1 трлн. Но как возвращать 
эти деньги гражданам, правитель-
ство до сих пор не решило.

А ведь нынешние кредитные 
долги россиян составляют ровно по-
ловину этой суммы. Может быть, се-
годня надо одновременно простить 
и те и другие?

Бедняку, получающему пен-

сию, государство обещает индек-

сацию в размере инфляции – но 

не раньше января-2023. Доживет 

ли он при уже начавшемся скач-

кообразном росте цен? А низко-

оплачиваемому трудящемуся 

с зарплатой один МРОТ в месяц 

(в России таких 689,8 тысячи) на-

деяться вообще не на что. Прав-

да, премьер Михаил Мишустин 

обещает в нынешнем году уве-

личение МРОТ, но вряд ли оно 

окажется выше официального 

роста инфляции.

Впрочем, существуют как 

минимум два способа освобо-

дить население страны от непо-

сильного бремени накопленных 

долгов. Один из них: предложить 

Центральному банку РФ выку-

пить у россиян некоторую часть 

потребительских и ипотечных 

кредитов – тех самых, выплаты по 

которым государство отложило 

до осени. Деньги потребуются не-

малые, но основа для прецедента 

уже имеется: на этой неделе Рос-

сийский союз промышленников 

и предпринимателей предложил 

Банку России финансировать 

в нынешнем году государствен-

ный бюджет за счет собственной 

эмиссии денег – то есть включе-

ния печатного станка. 

Технически это несложно: 

Минфин выпускает ценные бу-

маги на требуемую сумму, а вы-

купить их должен будет Центро-

банк. В РСПП напоминают, что 

эта практика широко использу-

взрослый россиянин. И каждый 

третий заемщик расплачивался 

с опозданием. 

Результат: по данным бюро 

кредитных историй, сегодня 

в стране более 5,4 млн микроза-

емщиков с общей суммой долга 

более 60 млрд рублей. Казалось 

бы, каждая отдельная сумма – 

жалкие копейки, но реальные 

зарплаты продолжают падать, 

а по счетам надо платить. По 

данным Росстата, в минувшем 

декабре численность населения 

с доходами ниже уровня бед-

ности (11 908 рублей в месяц) 

составляла около 11% – более 

16 млн человек. Отдавать долги 

этим людям нечем. И огромные 

проценты продолжают капать...

Кстати, российским бедня-

кам, попавшим в долговую ка-

балу, нельзя воспользоваться 

уже объявленными кредитны-

ми каникулами. Ибо для этого 

заемщику нужно представить 

в МФО справку о падении своих 

доходов не менее чем на 30% по 

сравнению со средним доходом 

в предыдущем году. Но у такого 

заемщика, как правило, доходам 

падать некуда, а все кругом, от 

еды до лекарств, стремитель-

но дорожает. В нынешнем году 

Центробанк спрогнозировал 

рост цен на 20%, а Минэконом-

развития к середине марта уже 

насчитал 12,54%. То есть на про-

питание уже не хватает, а на кре-

дитные каникулы еще не хватает. 

Тупик.
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По состоянию на 1 января 2022 года количество 
пенсионеров на учете в ПФР составило чуть более 42 млн, снизившись примерно 

на 970 тысяч человек (2,3%) по сравнению с показателем на 1 января 2021 года 

В Перми для студентов-стоматологов создали робота 
с умной челюстью, которая следит за выполнением манипуляций. Если операция 

неудачная, то датчики передают сигнал, и робот сообщает студенту об ошибке

Безработицы в стране можно и нужно избежать. Как это сделать, рассуждают 
эксперты «Труда» 

Как прежде, уже не будет 

•РАБОТА•

Знаковый диалог случился 

на днях в соцсетях. В ответ на 

жалобные реплики теряющих 

работу и заработки блогеров 

бизнесмен, «огуречный король 

Дальнего Востока» Кожемяко-

младший (по совместительству 

сын приморского губернатора) 

позвал их трудиться у себя в те-

плицах. И в самом деле, огурцы 

и прочие дары земли нужны 

при любой политической пого-

де. Но хватит ли места у грядок 

на всех «новых безработных» – 

вот в чем вопрос.

ИРИНА ХМАРА

Т
ем временем в России за-

крылись IKEA, OBI, Zara, 

H&M, McDonald’s и множе-

ство других иностранных 

компаний. В них работают 

более 120 тысяч сотрудников, 

посчитала компания Statista. 

Специалисты предупреждают 

о больших проблемах и в целом 

ряде других отраслей. Ждет ли 

нас в условиях санкций рекорд-

ный взлет безработицы? Пора 

готовиться к худшему?

К началу 2022 года российский 

рынок труда наконец восстано-

вился от последствий пандемии: 

по данным Росстата, в январе уро-

вень безработицы составил 4,4%, 

что сопоставимо с показателями 

2018–2019 годов. Однако введение 

санкций, вероятно, сократит чис-

ло доступных рабочих мест, счи-

тают экономисты. По некоторым 

прогнозам, уровень безработи-

цы к концу года может составить 

7–10%, а это 5–7 млн человек.

– Как прежде, уже не будет, – 

уверен председатель наблю-

дательного совета Института 

демографии, миграции и ре-

гионального развития Юрий 

КРУПНОВ. – Не нужно строить 

иллюзий, надо просто это осозна-

вать. Значительная часть сетей, 

находящихся под иностранным 

управлением, думаю, продол-

жит функционировать, пусть и в 

каком-то усеченном виде. Здесь 

можно обойтись без катастрофи-

ческих сценариев. Однако надо 

быть готовым к тому, что 10–15% 

людей столкнутся с временными, 

а может, и затянувшимися надол-

го трудностями по их основному 

месту работы.

Тем не менее российские 

онлайн-платформы для найма 

персонала пока не фиксируют 

заметных изменений в динами-

ке размещения вакансий и резю-

ме ни в одном сегменте рынка. 

В SuperJob сообщили, что индекс 

активности работодателей дер-

жится на уровне 2021 года.

– Большинство компаний 

сейчас заняли выжидательную 

Придется потесниться
•ЖИТЕЙСКИЕ ХРОНИКИ•

Дорожающие квартиры и рост стоимости 

аренды жилья ведут к тому, от чего наши 

граждане пытались уйти последние 60 лет: 

к ренессансу коммуналок. Все больше семей 

вынуждены покупать крохотные квартиры 

и студии. А что будет завтра?

МАКСИМ БАШКЕЕВ

Сразу после того, как Центральный банк поднял 

ключевую ставку до 20%, российские банки до-

вели стоимость своих ипотечных продуктов до 

22–25%. На льготных условиях теперь заключа-

ются только сделки, на которые распространяется 

поддержка со стороны государства. В результате 

за последние месяцы, по данным портала «Мир 

квартир», стоимость аренды жилья выросла по 

всей стране. И сильнее всего подорожали «однуш-

ки», на которые сейчас приходится большая часть 

спроса (рост составил 17–20% в зависимости от 

региона). А доля однокомнатных квартир на рынке 

по сравнению с прошлым годом увеличилась с 42 

до 51%. Причем в Северной столице наблюдается 

аналогичная ситуа ция с той только разницей, что 

спрос на «однушки» там сейчас даже выше, чем 

в Москве, – 63%. И такое жилье рассматривается не 

только закоренелыми холостяками, но и семьями 

от трех до пяти человек.

Отдельная категория нанимателей – мигранты, 

студенты и вахтовики. Они редко могут позволить 

себе платить за жилье больше 10 тысяч рублей в ме-

сяц, поэтому снимают квартиры в складчину. Что 

касается плотности таких «коммуналок», то те же 

студенты могут заселяться в «однушку» вчетвером 

или впятером, мигрантов же на стандартных мо-

сковских 33 квадратных метрах вмещается куда 

больше – к ужасу соседей. Вашему корреспонденту 

довелось побывать в такой «однушке», которую 

хозяйка превратила в «трешку» и сдавала торгов-

цам овощами и фруктами с ближайшего рынка. 

Единственная комната от пола до потолка была 

разделена перегородкой, еще одну «спальную зону» 

сделали из половины кухни. В результате полу-

чилось общежитие на десяток человеко-коек…

Возвращение в коммунальное прошлое действи-

тельно выгодно собственникам жилья, в особен-

ности тем из них, чьи квартиры лет по 20 не видели 

ремонта и ухудшить состояние которых уже невоз-

можно. Сдать такой объект недвижимости за боль-

шие деньги целиком нереально, а превратив его в 

общежитие, можно получать 40–50 тысяч в месяц.

Разумеется, такое коммерческое использование 

квартир сопряжено с большими рисками, но, пока 

обитатели общежития не доставляют проблем со-

седям, никто не обращает на них особого внима-

ния. Но если они начнут нарушать общественный 

порядок, найти управу на них очень просто. «Если 

обитатели такой нехорошей квартиры начинают 

нарушать закон города Москвы «О тишине» или 

систематически курят в неположенных местах, 

достаточно вызвать участкового, чтобы он зафик-

сировал факт массового совместного проживания, 

после чего собственником недвижимости займутся 

налоговые органы, – объясняет юрист Алексей Под-

шибякин. – Ответственность за незаконную сдачу 

жилья внаем сейчас достаточно сурова. Органи-

затор нелегального общежития может получить 

штраф в размере до 300 тысяч и даже реальный 

срок лишения свободы до шести месяцев».

Что касается перспектив на этом рынке, то, по 

словам специалистов, в ближайшие несколько 

месяцев значительных изменений не произойдет. 

С одной стороны, продавцы и арендодатели в по-

пытке компенсировать инфляционные потери 

были бы не против поднять цены, но в очередной 

раз пошатнувшееся благосостояние россиян про-

сто не позволит им этого сделать. Предложение 

на этом рынке всегда оглядывается на платеже-

способный спрос, а с ним сейчас просто беда... Т
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«Резиновые квартиры» сегодня не редкость даже в 

Москве.

ВзглядВзгляд

БОРИС ЧЕРНЫШОВ
ВИЦЕ-СПИКЕР ГОСУДАРСТВЕННОЙ ДУМЫ

Будущее наступило, 
пора прирастать
Новый миропорядок, который форми-

руется на наших глазах, – это прежде 

всего тот экономический порядок, что 

придет на смену глобальной экономи-

ке, управляемой международными 

транснациональными корпорациями с 

формальной пропиской в США. Фраза 

про формальную прописку в США не-

случайна. Глобальные интересы ТНК не 

всегда тождественны национальным 

интересам Америки и американского 

общества. В прошедшие несколько 

десятилетий жертвой транснациональ-

ных гигантов стал производительный 

сектор США, «стальной пояс Америки» 

превратился в ржавый пояс. Из-за этих 

процессов поднялся Китай, ставший 

«фабрикой» глобального мира. 

В основе нового экономического порядка – са-
модостаточная национальная экономика. Меж-
дународные хозяйственные связи никуда не 
денутся, но они подчинятся нуждам националь-
ных экономик. Россия из-за тотальных санкций 
начинает процесс нового национального эко-
номического строительства раньше других. Мы 
уже поставлены перед необходимостью рассчи-
тываться за наш экспорт рублями. Со временем 
национальные валюты торгующих между собой 
стран станут основным способом торговли. Ми-
ровые резервные валюты – уходящее явление. 
Технологическая самодостаточность станет 
основным признаком государственного суве-
ренитета. Поэтому русская технологическая 
революция – это не утопия, это вопрос жизни 
и смерти для нашего народа. Удастся нам эта 
революция – мы останемся самостоятельным 
народом и сверхдержавой, участвующей в вы-
работке нового миропорядка. О последствиях 
неудачи не хочется даже говорить.

Уникальность стоящих перед Россией вы-
зовов состоит в том, что технологическая ре-
волюция должна сопровождаться освоением 
российского пространства. Мы слишком долго 
откладывали эту задачу на потом, цитируя зна-
менитое: «Будущее России прирастать будет 
Сибирью». Будущее наступило, пора прирастать. 
Иначе крах.

Самая опасная для русского пространства 
тенденция – «набухание» крупных городов 
за счет всех остальных населенных пунктов. 
Успешная Россия будущего – это страна малых 
и средних поселений, равномерно покрываю-
щих все пригодное для комфортной жизни про-
странство страны. Крупные города продолжат 
развиваться, это продиктовано самими их раз-
мерами. А вот в малые и средние города нужно 
вдохнуть новую жизнь. И сделать это может 
только целенаправленная государственная 
политика, выходящая за рамки сиюминутной 
пользы. Инвестирование в малые и средние по-
селения не экзотика, это единственно возмож-
ный путь в успешное будущее. Чтобы направить 
Россию по этому пути, экспертных расчетов 
мало, нужна единая политическая воля. Без нее 
все расползется как кисель. У нас нет права 
сплоховать, это последний русский шанс, других 
не будет.

Военная операция на Украине знаменует 
собой начало нового миропорядка. Каким он 
будет, сейчас не знает никто, потому что никто 
не ожидал (на Западе) и не желал (в России), 
что события пойдут так, как они пошли. В России 
никто не хотел этой войны. Запад не оставил 
нам другого выбора, но самонадеянно считал, 
что выбором этим Россия не посмеет восполь-
зоваться. Мы посмели и смешали карты всех 
западных стратегов. Одно на Западе осознают 
точно: неизбежность своего геополитического 
отступления. Да, Запад останется одним из 
ключевых игроков нового мирового порядка, 
но он перестанет быть хозяином этого порядка. 
Россия вернулась. Китай вырос. Мир не будет 
прежним.

Отныне три ведущих мировых центра – Рос-
сия, Китай и США – будут обязаны реально до-
говариваться, а не заниматься словоблудием. 
Европе в этих договоренностях отводится роль 
зрителя. А как же рассуждения о многопо-
лярном мире? Реальность свидетельствует о 
том, что полюсов много не будет. Их всего три. 
Европа, Индия, Латинская Америка будут иметь 
значение, но к участию в выработке ключевых 
принципов нового миропорядка их не допустят.

Все три новых центра силы будут переживать 
тяжелые времена. Крах модели глобальной 
мировой экономики ударит по всем. Кто-то по-
страдает больше, кто-то меньше, но пострадают 
все. И в этой ситуации ключевым преимуще-
ством станет способность к самодостаточному 
экономическому развитию. Здесь у России ожи-
даются стартовые преимущества. Не было бы 
счастья, да несчастье помогло. Запад уже при-
нудил нас сосредоточиться на своем внутрен-
нем развитии. Теперь все или почти все зависит 
от нас самих.  Т

позицию и не делают резких 

движений, – объясняет эксперт 

по трудовому законодательству 

Валентина МИТРОФАНОВА. – 

Кто-то объявил простой с со-

хранением зарплаты до конца 

апреля, кто-то – неполный режим 

рабочего времени, но глобальных 

сокращений пока нет. Этим си-

туация кардинально отличается 

от предыдущих кризисов, когда 

в Роструд было до 5 тысяч обра-

щений в день, а людей заставляли 

идти в отпуска без сохранения 

зарплаты. Иностранные компа-

нии тоже пока стараются не хло-

пать дверью: они сохраняют зар-

платы в надежде, что произойдет 

разморозка ситуации и не при-

дется заново искать персонал.

Однако, по мнению аналити-

ков, уже очень скоро сотрудники 

многих отраслей могут оказаться 

в сложном положении. Прогнозы 

звучат такие: в первую очередь 

пострадают направления, на-

прямую зависящие от импорта, – 

авиация, автопром, наукоемкие 

производства и высокотехноло-

гичные компании. Так, на «Авто-

ВАЗе» без импортных комплекту-

ющих смогут производить лишь 

несколько моделей.

Профессор Финансового уни-

верситета Александр САФОНОВ 

считает, что в автопроме вскоре 

следует ожидать введения режи-

ма неполной занятости: 

– В дальнейшем может прои-

зойти переориентация заводов 

на выпуск иных брендов. Одна-

ко ключевая угроза для отрасли 

исходит от резко понизившегося 

потребительского спроса.

Сотрудники некоторых авто-

салонов рассказывают, что им 

уже объявили о возможных со-

кращениях: новых автомобилей 

нет, продажи встали.

Рискует в буквальном смысле 

обрушиться и сфера услуг – до-

суговый сегмент, туризм, обще-

ственное питание. Уже сейчас 

с закрытием брендов оказались 

невостребованными стилисты. 

На YouTube отменили монети-

зацию, заблокирован Instagram, 

а потому обрушились доходы 

у блогеров. Не понимают, как 

дальше будут жить, и сотрудни-

ки кинотеатров, где на афишах 

пугающая пустота.

Наиболее защищенными 

в этой ситуации, вероятно, ока-

жутся работники бюджетного 

сектора – их вряд ли будут массо-

во увольнять, однако с ощутимым 

снижением реальной заработной 

платы они столкнутся неминуе-

мо. Потребность в рабочих руках 

сохранится и в сельском хозяй-

стве – экспортной отрасли, пока 

слабо затронутой санкциями. 

В целом же российский рынок 

труда будет адаптироваться 

к кризису не через сокращение 

занятости, а через снижение зар-

плат, считают в Высшей школе 

экономики.

По мнению экономиста Андрея 

БУНИЧА, и пищевая промыш-

ленность, и торговые сети будут 

продолжать работать. И сотруд-

ники, которые были там заняты, 

не останутся без работы. Может 

возникнуть на какое-то время 

структурная безработица – когда 

в некоторых сферах люди будут 

не нужны, им нужно будет пере-

ходить в другие области.

– Одежда и общепит вообще 

не проблема, – считает эксперт. – 

Если какие-то западные компа-

нии не захотят здесь работать, эти 

производственные и логистиче-

ские процессы будут продолжать-

ся другими предпринимателями, 

российскими или азиатскими. 

Но большинство никуда не уй-

дет, я уверен. В крайнем случае 

оформят все на российские юр-

лица или будут делать поставки 

через третьи страны.

Уход McDonald’s из России точ-

но не станет катастрофой, счита-

ет Бунич. Заменить его на нашем 

рынке есть огромное количество 

желающих. С одеждой тоже проб-

лем не будет: все шьется в Китае, 

просто теперь будет поставляться 

как параллельный импорт напря-

мую от производителя. Раньше 

владельцы брендов эту возмож-

ность блокировали и держали 

в России высокие цены. Теперь 

магазины станут называться по-

другому, но все бренды там по-

прежнему будут продаваться. 

Сомневается он и в том, что IKEA 

уйдет с концами. А если и уйдет, 

то никто пока не запрещает по-

ставки через другие страны.

– Вскоре, наоборот, возникнет 

большая потребность в рабочей 

силе, – считает Бунич. – У нас уже 

возникает новая экономика – от 

того, что было, нас отключили, 

тут уж волей-неволей придется 

переходить от слов к делу. Будет 

создаваться свое авиастроение, 

это очевидно. А это огромная сфе-

ра деятельности, там потребуется 

множество работников. Как и в 

других отраслях промышленно-

сти. В IT-технологиях также будет 

колоссальная потребность в лю-

дях, даже нехватка.

Экономист считает, что любой 

кризис дает новые возможности: 

– Такой шанс возникает раз 

в 100 лет. Надо фактически с нуля 

строить новую экономику. У нас 

есть все: фонды, ресурсы, люди – 

теперь требуется из всего этого 

по уму сконструировать новую 

систему. При правильном подхо-

де через полгода может начаться 

подъем, и тогда появятся новые 

бизнесы, новые сферы, новые ра-

бочие места.

Юрий Крупнов также уверен, 

что фатального экономического 

слома не будет и на рынке труда 

вскоре появятся другие рабочие 

места:

– Занятость в целом не упадет 

до каких-то значительных вели-

чин и останется в том же кори-

доре, в котором была последние 

пять лет. Перестройка не будет 

простой. Она потребует пере-

обучения людей, усилий государ-

ства и бизнеса. У нас около двух 

лет кардинальной ломки, когда 

целые сектора начнут «плыть», 

государство должно инвестиро-

вать в новые индустрии. Однако 

в конечном счете произойдет оз-

доровление экономики...

Их бы слова – да богу в уши. 

Пока же ясно одно: рынок труда 

ждут грандиозные перемены. Т

7–10%
может составить уровень безработицы к концу года. 
Это 5–7 млн человек



Массовый уход из России 

иностранных компаний при-

вел не только к очередям 

в магазинах, но и к взрыв-

ному росту числа мошенни-

чества, связанного с «реали-

зацией складских остатков». 

Злоумышленники предла-

гают растерянным покупа-

телям отовариться по выгод-

ной, «вчерашней» цене. И тут 

выясняется, что среди вполне 

взрослых людей немало тех, 

кто верит в чудеса.

МАКСИМ БАШКЕЕВ

С
полок магазинов посте-

пенно уходят товары от 

фирм и стран, объявив-

ших нам санкции, – от техники и 

электроники до продуктов пита-

ния и бытовой химии. По оценкам 

экспертов, в ближайшие  недели, 

пока не будут налажены новые 

поставки, мы можем столкнуться 

с дефицитом импортных фрук-

тов, чистящих и моющих средств, 

автомобилей, ноутбуков, план-

шетов, смартфонов, одежды, об-

уви, парфюмерии и косметики. 

Сложившейся ситуацией не пре-

минули воспользоваться мошен-

ники, старающиеся облапошить 

граждан, сметающих с прилавков 

остатки санкционных товаров.

В Сети появились многочис-

ленные объявления о проведе-

нии закрытых распродаж: яко-

бы уходящие торговые сети спе-

шат избавиться от неликвида, не 

привлекая лишнего внимания. 

Москвичка Наталья поделилась 

на свой странице во «ВКонтакте» 

историей о том, как ей пришло 

СМС-предложение по участвовать 

в закрытой распродаже крупно-

го парфюмерно-косметического 

магазина, постоянной клиенткой 

которого она является. В сообще-

нии предлагали внести предопла-

ту, а взамен обещали астрономи-

ческие скидки «в связи с ликвида-

цией склада». Соблазн был велик, 

но дама все-таки решила прове-

рить, насколько соответству-

ет действительности сказочное 

предложение. Зашла в магазин и 

лично убедилась, что, несмотря 

на сложности, сеть не собирается 

сворачивать бизнес в России и за 

бесценок избавляться от дорогих 

кремов и парфюмов.

Разумеется, на индустрии кра-

соты свет клином не сошелся. Зло-

умышленники с тем же азартом 

«ликвидируют» склады строи-

тельных и мебельных магазинов, 

а также иностранных брендов, тор-

гующих одеждой и обувью. И тут 

надо разочаровать всех стражду-

щих: ни одна уходящая с россий-

ского рынка крупная международ-

ная компания не занимается рас-

продажами по бросовым ценам. 

«Все, что может быть реализова-

но на рынках других стран, вывоз-

ится со складов, остальные вещи 

просто уничтожаются. Такой под-

ход позволяет не допустить обес-

ценивания бренда в глазах поку-

пателей и избежать ущерба суще-

ствующей бизнес-модели на слу-

чай возможного возвращения на 

рынок», – комментирует сопред-

седатель Национального союза за-

щиты прав потребителей Алексей 

ЕГАРМИН.

Тем же, кто все-таки хочет по-

пытать удачу и поучаствовать в ат-

тракционе неслыханной щедрости, 

специалисты рекомендуют дей-

ствовать с повышенной осторож-

ностью. «Я не исключаю, что какие-

то зарубежные бренды действи-

тельно устроят распродажи пе-

ред уходом с российского рынка. 

Но точно могу утверждать, что про-

давцы не пойдут на дополнитель-

ные расходы и не будут создавать 

для этих целей отдельные интер-

нет-магазины. И уж тем более про-

давать на эти мероприятия билеты 

или требовать предоплату. Иными 

словами, если распродажа проис-

ходит не на официальном сайте ма-

газина, то вас гарантированно пы-

таются обмануть и выудить данные 

банковских карт», – уверен специа-

лист по информационной безопас-

ности Максим КРИВОШЕЕВ.

И уж тем более следует сто-

рониться «распродаж брендовых 

товаров», которые устраивают на 

площадках бесплатных объявле-

ний частные лица. Позарившись 

на привлекательные цены, вместо 

оригинальных Gucci и Louis Vuitton 

здесь в лучшем случае можно по-

лучить низкосортный контрафакт, 

а в худшем – просто лишиться пре-

доплаты за «эксклюзив».

Илья Долгов:
Природа скудной и скучной не бывает
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ОПЫТЫ НА ЖИВЫХ

Остатки не всегда сладки

На прошедшем в недавней прошлой жизни 

Х Международном фестивале цифрового 

кино в Афинах приз в номинации «Экологиче-

ские и научно-популярные фильмы» получил 

выпуск проекта телеканала «Живая Планета» 

«Тайные механизмы природы» про виноград-

ники. Жюри впечатлило то, как автор, телеве-

дущий и биолог Илья Долгов со своей коман-

дой показывают в мельчайших подробностях 

созревание винограда и его взаимодействие 

с животным миром – от виноградной улитки 

до хищников, ею питающихся. Этот фильм 

– лишь малая часть проекта «Тайные меха-

низмы природы», новые серии которого про-

должают выходить на телеканале.

АЛЕКСАНДР СЛАВУЦКИЙ

И
лья, почему такое пристальное 

внимание к виноградникам? Вы, 

как говорят французы, не враг бу-

тылки?

– Не враг. Но причина в ином. Мы 

стараемся показать, насколько взаимосвязаны все 

компоненты природы – и дикой, и той, в которую 

встраивается человек. Виноградники – прекрас-

ный объект, потому что возделываются они очень 

давно, и вокруг каждого складывается развитое 

сообщество – наполовину естественное, наполо-

вину искусственное. Два с половиной месяца, все 

виноградное лето, мы снимали, как растут грозди 

от появления почек до созревания ягод. В кадр по-

пали и самые разные животные, которые так или 

иначе участвуют в этой экосистеме. Например, 

виноградные улитки, а также охотящиеся на них 

ежи и землеройки. Или – многочисленные насе-

комые и питающиеся ими летучие мыши.

– А почему эти механизмы природы названы 

тайными?

– Потому что мы показываем такие стороны жиз-

ни организмов и их взаимосвязей, которые обычно 

ускользают от людских глаз. Демонстри-

руем, как растут ягоды, наливают-

ся соками и новыми красками. 

Для этого спрессовываем 

время: сутки вмещаются 

у нас в одну экранную 

секунду. Вы спросите, 

что же тут хитрого, – 

техника ускоренно-

го воспроизведе-

ния освоена давно. 

Но когда снимаешь 

такой долгий про-

цесс и крупный объ-

ект вроде виноградни-

ка, в дело вмешивается 

много как бы посторон-

них факторов: смена вре-

мени суток, ветер, 

дождь, град… 

У моей близкой подруги в Киеве живет сестренка, 

уехала туда за мужем-украинцем лет 25 назад. 

А до этого работала в Москве в престижной бри-

танской компании Shell, потому как очень тол-

ковая барышня. В последние годы они практиче-

ски не общались. Подруга жалуется: «Позвонишь 

ей по «Скайпу», а экран слепой, только голос за 

кадром. На вопросы отвечает односложно, обви-

няет Россию во всех грехах, ну и меня заодно. 

А как началась «спецоперация», вообще пере-

стала отвечать на звонки, хотя звоню ей теперь 

сто раз на дню…»

М
ежду прочим, в сестренках нет ни русской, 

ни украинской крови, и язык родной – та-

тарский. Они отлично знают, что должно 

бы их хоть как-то объединять в «непростые време-

на». Но нет, не получается, ведут гражданскую войну.

Историй, когда в семьях не могут прийти к об-

щему знаменателю по поводу событий на Украине, 

масса. Вот ведь вроде бы в одной квартире живут, 

из одного холодильника едят, один телик смотрят, 

в интернете одни и те же репортажи читают…

И тут еще и «Фейсбук» с «Инстаграм» заблокировали, 

а во «ВКонтакте» совсем не такой удобный интерфейс. 

В «Фейсбуке» люди отводили душу, писали порой та-

кие «милые глупости», что я постоянно вычищала сво-

их «друзей»; хотелось, чтоб мой аккаунт был клубом по 

интересам. А какой клуб, куда вхожи 5 тысяч человек?! 

И вот пока я банила откровенную чушь и матерщину, 

колесо истории круто повернулось, и он взял и заба-

нился сам. Так что отпал не только коллективный раз-

дражитель, но и коллективный психотерапевт. А меж-

ду тем такой терапевт нужен. Неслучайно, наверное, 

за последние пару дней я получила несколько предло-

жений пообщаться за чашкой кофе, обсудить житье-

бытье. Так, глядишь, еще и письма бумажные начнем 

друг другу писать, если, конечно, почта работать будет.

Сегодня другая моя приятельница, много меня 

моложе, сказала, что разругалась с отцом на почве 

Украины и потому ушла ночевать к бабушке, с ко-

торой проговорила за жизнь до двух ночи. Бабуш-

ке 94 года, она профессор медицины, еще пару лет 

назад учебник написала «о чем-то там в носу». А но-

чью внучке с грустью сказала: «Знаешь, я наверное, 

свое уже отжила. Заставляю себя чем-то интересо-

ваться, делать зарядку, выходить гулять в парк, но…»

А я от такого признания чужой бабули пришла 

в восторг. Это, может, лучшее, что произошло за по-

следние дни вокруг меня. Я всегда была неравнодуш-

на к пожилым людям, сохранившим волю к жизни. 

Их пример вдохновляет, дает импульс. Черт возьми, 

думаешь ты, жизнь-то одна, нельзя киснуть! Тебе по-

везло родиться не где-нибудь в Донбассе, где у лю-

дей тоже одна жизнь, которой им давно уже не дают 

жить по-человечески. А у тебя вон парк под окном, 

где пока не стреляют.

И вот в рифму с 

бабушкой-профес-

сором: в Москву на 

«Нуреевские сезо-

ны» приехала зна-

менитая греко-

итальянская дива 

Лиза Сотилис (на 

фото). Скульптор, 

дизайнер, ювелир, 

меценат. Облада-

тельница десятка 

престижных на-

град: националь-

ной премии Микетти (1958, 1959, 1960, 1962), при-

за Рамазотти (1961), золотой медали Академии Кар-

рары (1961), золотой медали президента Итальянской 

Республики. Лиза Сотилис, водившая знакомство с 

Пикассо и Сальвадором Дали, Джорджо де Кирико, 

Энди Уорхолом и Рене Магриттом. Рудольфу Нурее-

ву, когда тот приезжал танцевать в Милан и останав-

ливался в ее доме, она наливала две ванны с шампан-

ским – для расслабления мышц после спектакля, та-

кие были обыкновения…

В Россию Лиза привезла свою работу – бронзо-

вый торс Нуреева: он ей позировал. «Сезоны» нача-

лись 12 марта, кульминация была в Уфе 17 марта, 

в день рождения Рудольфа Нуреева, а теперь празд-

ник продолжат в Казани.

Видели бы вы эту самую Лизу! Чтобы представили: 

это наш «модник» Александр Васильев со всеми его 

прибамбасами в одежде, только много ярче и круче. 

Она в первый же день посетила уже мастерскую Цере-

тели, побывала на просмотре ретрофильма «Венеция. 

Карнавал. Любовь», в котором снимался ее друг Руди 

Нуреев, понятно, гуляла по Москве… И да, Лизе 89.

Какой же нужно иметь интерес к жизни, к людям, 

какую волю, чтобы в пандемию, при всех этих санк-

циях против России прибыть-таки на родину Руди?

И знаете, эта Лиза Сотилис сделала мой день.

Москва. Весна. Любовь
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Илья Долгов – из тех, кто не разучился удивляться сам и научился 

удивлять других.

Ломая лед эпохи...
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«Радио «Орфей» продол-
жает возрождать к жиз-

ни шедевры русского музы-
кального авангарда

Природа скудной и скучной не бывает
Илья Долгов:

CTP. 
1

Чтобы картинка выглядела 

плавной и гармоничной, без 

перепадов освещения и дрожания ягод 

в кадре, мы выстроили вокруг лозы не-

большую студию, в которой непрерыв-

но работали почти три месяца. Между 

прочим, никто до нас с таким тщани-

ем процесс роста виноградных ягод не 

снимал – и потому афинское жюри так 

впечатлилось нашей работой.

– Такие съемки таят в себе неожи-

данности?

– Конечно, ты ведь не знаешь, какой 

сюжет тебе подарит случай в следую-

щую секунду. Как-то я снимал, как та-

рантул вылезает из своей норки. Выста-

вил свет, притаился с камерой – и вдруг 

сзади слышу шорох. Повернулся и вижу: 

в десяти метрах от меня лиса вылезла 

из кустов понаблюдать за моей рабо-

той. Мне оставалось только тихонько 

развернуть в ее сторону камеру, чтобы 

получить отличные кадры с нежданной 

гостьей. Но тут наш оператор лисицу 

вспугнул. Обидно, конечно, было, но ни-

чего страшного: лису мы потом подка-

раулили и все-таки сняли.

– Расскажите о других фильмах цикла.

– Там 20 с лишним серий с очень ши-

рокой географией – от подмосковного 

болота до северных морей и южных сте-

пей. Спросите, что привлекательного мо-

жет быть в болоте? Если присмотреться, 

то там можно найти массу интересного. 

Например, росянки – хищные растения, 

которые ловят насекомых, при макро-

съемке это выглядят потрясающе краси-

во. Или водомерки, долгое время удив-

лявшие даже специалистов-физиков 

своей способностью держаться на во-

де. Да обыкновенная лягушка – настоя-

щий виртуоз, если поглядеть, как она охо-

тится. Выглядит так, будто у нее в глазах 

спрятана фотоловушка, фиксирующая 

движение в кадре. Едва в ее поле зрения 

попадет что-то живое, подвижное и под-

ходящее по размеру, как лягушка тут же 

«выстреливает» липким языком. Что мы 

и зафиксировали замедленной съемкой.

– Ну с Подмосковьем понятно. А ка-

кое разнообразие жизни в застужен-

ном Заполярье?

– Вы не представляете, как богат живот-

ный мир того же Белого моря! И как ки-

ногенична, потрясающе красива охота 

одних моллюсков за другими, составля-

ющими часть планктона. Уверен: зрите-

лей поразят и гребневики – родственни-

ки медуз: они прозрачны, но по бокам 

тела у них очень много гребных пласти-

ночек-ресничек. Это дает эффект пре-

ломления света, и, когда смотришь на 

них, кажется, что в толще воды передви-

гается прозрачный дирижабль, сверкая 

всеми цветами радуги.

Снимали мы на беломорской био-

станции и актиний, которые, находясь 

на морском дне, питаются всем, до че-

го могут дотянуться своими щупаль-

цами, – например, креветками. Это не 

очень шустрые существа, но, если опять-

таки ускорить воспроизведение, ста-

новится видно, как они передвигают-

ся, охотятся. Поверьте, подводный мир 

Белого моря по живописности не усту-

пает тропическим морям.

А в той же Калмыкии, где вода в дефи-

ците, природа и впрямь на первый взгляд 

может показаться скудной и однооб-

разной. Но если внимательнее присмо-

треться, обнаруживаешь интереснейших 

обитателей. Это и навозные жуки-скара-

беи – те самые, которых почитали древ-

ние египтяне. Это множество птиц – кра-

сивейшие щурки, орлы, совы, сычи, ко-

торые нередко прячутся в норах грызу-

нов. Отдельное удовольствие я получил 

от съемки сусликов, которых там очень 

много. Они строят настоящие подземные 

города. Суслики пугливы, от своих норок 

отходят совсем недалеко, но если поста-

вить камеру неподалеку от их поселения 

и дать им время привыкнуть к ней, они 

начинают выбираться на поверхность, 

встают на задние лапки, передают друг 

другу сигналы, а потом просто перестают 

обращать на тебя внимание и занимают-

ся своими делами: пощипывают травку, 

затаскивают что-то в норы, «перегова-

риваются» друг с другом…

– А встречались звери посерьезнее 

сусликов?

– В кавказском заповеднике мы встре-

тились с медведем. Накануне инспекто-

ры заповедника объяснили, что здеш-

ние медведи не агрессивны, поскольку 

у них достаточно пищи. Медведь, ко-

торого мы повстречали, мирно, буд-

то корова, пощипывал свежую, соч-

ную траву, появившуюся из-под рас-

таявшего снега. Был так увлечен, что 

4–5 апреля в Московском доме музыки 

пройдет II Международный музыкальный 

фестиваль «Энергия открытий», организу-

емый радио «Орфей» при поддержке энер-

гетической компании «Юнипро». Как и пер-

вый смотр, состоявшийся два года назад, 

он возвращает к жизни незаслуженно 

забытые шедевры отечественной музыки 

ХХ века и восстанавливает те из них, что 

считались утраченными.

СЕРГЕЙ БИРЮКОВ

Н
а этот раз симфонический оркестр 

«Орфея» под управлением Сергея Кон-

драшева и ведущие столичные акте-

ры представят две мировые премьеры – дра-

му «Жизнь подо льдом» Алексея Животова и 

«спиритический сеанс» Владимира Дешево-

ва «Игры теней».

Фестиваль – часть проекта «Возрождаем 

наследие русских композиторов», который ра-

дио «Орфей» реализует с 2014 года. Мир рус-

ской музыки XIX–ХХ веков гораздо богаче, чем 

это могут предположить даже профессионалы. 

В государственных и частных собраниях хра-

нится огромное число нотных раритетов. Их-

то и разыскивают энтузиасты «Орфея». А еще 

есть уникальная музыкальная библиотека ра-

диостанции, отражающая всю историю оте-

чественного музыкального вещания и до сих 

пор скрывающая в себе много тайн...

Так, удалось вернуть к жизни редко испол-

няемую оперу Антона Аренского «Рафаэль», 

возродить и записать духовную хоровую и сим-

фоническую музыку выдающегося композито-

ра и дирижера Николая Голованова, поставить 

монодраму композитора и теоретика Георгия 

Катуара «7 нельзя», а также биографический 

спектакль о советском композиторе Леониде 

Половинкине «Корабль Счастье».

Масштабная работа была проведена по вос-

становлению творческого наследия Алексан-

дра Мосолова – ведущего советского авангар-

диста 1920-х, чья музыка в СССР была осмея-

на и попала под фактический запрет. «Орфей» 

осуществил студийную запись таких его пар-

титур, как «Завод. Музыка машин», «Трактор-

ная колонна прибывает в деревню», «Выход-

ной день в парке», с тех пор регулярно звуча-

щих в эфире станции.

Героями второго фестиваля «Энергия от-

крытий» стали композиторы Алексей Живо-

тов и Владимир Дешевов, чью музыку и жиз-

ненную историю постановщики восстанавли-

вали по крупицам. Уроженец Казани Алексей 

Животов (1904–1964) основную часть жизни 

провел в Ленинграде. Ярко заявил о себе в се-

редине 1920-х «Сюитой для оркестра», напи-

санной в конструктивистской манере. Однако 

после сочинения вокально-симфонического 

цикла «Запад» был подвергнут уничтожающей 

критике и сосредоточился на вокальных ми-

ниатюрах и музыке для театра и кино.

Дирижер Сергей Кондрашев и режиссер 

Дмитрий Сердюк представят публике драму 

с оркестром «Жизнь подо льдом» – взгляд на 

историю страны в 1920–1960-х сквозь приз-

му судеб Анны Ахматовой, Михаила Кузмина, 

Осипа Мандельштама, Дмитрия Шостакови-

ча, Юрия Шапорина, Владимира Щербачева 

и, конечно, самого Алексея Животова.

Владимира Дешевова (1889–1955) в нача-

ле ХХ века называли русским Моцартом – так 

стремительно развивался его редкостный та-

лант. Композитор получил блестящее образо-

вание в Санкт-Петербургской консерватории, 

был знаком с деятелями Серебряного века – 

Гумилевым, Ахматовой, Забелой-Врубель… Он 

автор первых советских опер и балетов (в том 

числе балета «Бэла» по Лермонтову), симфо-

нической поэмы «Русская сказка». Но в конце 

20-х наряду с другими авангардистами под-

вергся шельмованию и был надолго вычерк-

нут из истории отечественной музыки. Мно-

гие произведения Дешевова, особенно раннего 

перио да, уничтожены и утеряны. Биографиче-

ский спектакль «Игры теней» основан на пись-

мах и воспоминаниях Дешевова и близких ему 

людей. Оформлено это как спиритический се-

анс, который Владимир Михайлович проводит 

в своей ленинградской квартире незадолго до 

ухода из жизни. Герой обращается к деятелям 

русского искусства, но попутно вмешиваются 

в действие и духи Ленина, Сталина, Дзержин-

ского, безымянного Доносчика…

Нет, ничто не проходит бесследно – в том 

числе и музыка.

АФИША

никакого внимания на нас не обращал 

и подпустил совсем близко. Можно ска-

зать, на расстояние броска… Хорошо, 

он и вправду был сыт и благодушен, по-

зволил снять себя во всей красе.

– Илья, откуда у вас интерес к живой 

природе? Вы ведь горожанин.

– По образованию я учитель биологии, 

моя дипломная работа была связана с 

изучением рыб. Поэтому, когда в Москве 

открылся один из первых океанариу-

мов, я устроился туда на работу. Снача-

ла экскурсоводом, потом перешел в от-

дел ихтиологии и ухаживал за рыбками: 

кормил, следил за их здоровьем. Очень 

запомнился один эпизод. По природе 

я сова, просыпаться рано мне трудно. 

Работа же у нас начиналась в 8 часов 

утра, и часто я приезжал на нее сонный, 

а выполнив свои функции по подготов-

ке океанариума к приему посетителей, 

мог иногда позволить себе подремать 

полчаса. И однажды я уснул над аквари-

умом с пираньями – на мостике, с кото-

рого их кормили. Во сне рука опустилась 

в воду, и проснулся я оттого, что почув-

ствовал, как к ней кто-то подбирается.

– Но у вас вроде бы обе руки на месте.

– Вовремя проснулся. Вообще-то пи-

раньи довольно пугливы. Увидев мою 

ладонь в воде, стая ушла на дно, по-

совещалась и стала потихоньку под-

плывать ближе. Если бы на руке бы-

ла ранка, мне бы не поздоровилось – 

почувствовав кровь, они бы действо-

вали куда решительнее. А так для них 

это был просто незнакомый предмет, 

которым они заинтересовались.

– Вам и с крокодилами довелось ку-

паться?

– Это было во время поездки на Ямай-

ку. Там принято развлекать приезжих 

экскурсиями по крупным рекам на ка-

тере. И главная достопримечательность 

тех рек – крокодилы. Когда мы где-то 

останавливались, экскурсовод стучал 

по борту лодки, вскоре на этот стук под-

плывал крокодил, которого можно было 

покормить куриными ножками. Куль-

минационным моментом стала встреча 

с четырехметровым крокодилом, кото-

рый плавал вокруг нашей лодки. Неожи-

данно экскурсовод предложил мне оку-

нуться. Я подумал, что это шутка, и так 

же в шутку согласился, но он открыл 

дверцу в борту лодки и сказал: «Пры-

гай». Отказываться было поздно, я с за-

миранием сердца прыгнул… Но кроко-

дил не обращал на меня никакого вни-

мания. Честно скажу, было страшно: во-

да там темная, в поле зрения все время 

появлялись какие-то растения, коряги. 

Казалось, из этой темноты вот-вот вы-

нырнут челюсти, как в кино. Но этого не 

произошло. Как мне потом объяснили, 

здешние крокодилы питаются исклю-

чительно рыбой, которой очень много, 

и людей они не воспринимают как до-

бычу. Так что этот аттракцион вроде бы 

безопасен. Но нервы, скажу вам, он ще-

кочет сильнее, чем американские горки.

– Возвращаясь к вашим фильмам… 

Как бы вы сформулировали главную 

задачу проекта?

– Мне хотелось донести до зрителя со-

знание того, что окружающий нас жи-

вой мир – это хрупкий механизм, где 

каждая деталька существует не про-

сто так, а во взаимосвязи с другими. 

И что человек так легко может нару-

шить эту гармонию. Природа скудной 

и скучной не бывает. На свете нет ник-

чемных существ – любая муха, улитка, 

паук матери-природе дороги и важны. 

Она создавала их с таким же тщанием, 

как нас с вами. И потому заслуживают 

нашей симпатии.
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TB
НАШИ РЕКОМЕНДАЦИИ

Ханна
Шигулла

«Лили Марлен», 
Сб, 23.00, 
«Россия К» 

Александр 
Пашков

«Елена и капитан», 
Пт, 10.25, 
«ТВ-Центр» 

Гойко 
Митич

«Белые волки», 
Чт, 09.15, 
«Звезда» 

Ольга
Павловец

«Несчастный случай», 
Сб, 21.20, 
«Россия 1»
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05.00, 04.30 «Территория заблуж-
дений с Игорем Проко-
пенко». 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-
ная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

15.00 Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «21 МОСТ». Худ. фильм (Ки-

тай–США). 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.25 «Неизвестная история». 16+
00.30 «ПРИБЫТИЕ». Худ. фильм 

(США). 16+
02.35 «ЛЮСИ В НЕБЕСАХ». Худ. 

фильм (США). 16+

06.30 «Предсказания: 2022». 
Продолжение. 
Док. цикл. 16+

06.50 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

08.55 «Давай разведемся!». 16+
09.55 «Тест на отцовство». 16+
12.10 «Понять. Простить». 16+
13.15 «Порча». 16+
13.45 «Знахарка». 16+
14.20 «Верну любимого». 16+
14.55 «РАДУГА В НЕБЕ». 

Мелодрама. 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА «АКВАМАРИН». 

Мелодрама. 16+
23.05 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР – 2». 
51–52-я серии. 16+

01.00 «Эффект Матроны». 
Док. сериал. 16+

06.05 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

05.20 СЕРИАЛ «НА БЕЗЫМЯННОЙ 

ВЫСОТЕ». 3–4-я серии. 16+
07.00 Информационно-развлека-

тельная программа 
«Сегодня утром». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 

Новости дня. 16+
09.15, 18.30 «Специальный 

репортаж». 16+
09.35, 01.35 «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙ-

БУС». Мелодрама. 12+
11.20, 21.25 «Открытый эфир». 12+
13.25 «Не факт!». 12+
14.00 Военные новости. 16+
14.05 СЕРИАЛ «ВЫСШИЙ 

ПИЛОТАЖ». 1–4-я серии. 16+
18.50 «Война миров». «Подземные 

мстители красного Крыма». 
Док. сериал. 16+

19.40 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным. 16+

20.25 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым». «Операция 
«Турнир». Большая игра». 
Док. сериал. 12+

23.05 «Между тем» 
с Наталией Метлиной. 12+

23.40 СЕРИАЛ «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ РАС-

СЛЕДОВАНИЙ» – 3. 
1–2-я серии. 16+

03.00 «Особый отдел. Контрраз-
ведка». Док. фильм. 12+

03.40 «Сделано в СССР». 
Док. сериал. 12+

03.50 СЕРИАЛ «ВЫСШИЙ ПИЛО-

ТАЖ». 1–2-я серии. 16+

06.00, 09.00, 12.30, 14.50 Новости
06.05, 19.15, 21.45 Все на Матч! 

Прямой эфир
09.05, 12.35 Специальный репор-

таж. 12+
09.25 Смешанные единоборства. 

One FC. Адриано Мораэш 
против Деметриуса Джон-
сона. 16+

10.30, 04.30 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
Обзор. 0+

11.30 «Есть тема!» Прямой эфир
12.55 «Главная дорога». 16+
13.55, 14.55 «Большой босс». Худ. 

фильм (Гонконг). 16+
16.05 «Громко» Прямой эфир
16.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 

конференции «Восток». «Са-
лават Юлаев» (Уфа) – «Трак-
тор» (Челябинск). Прямая 
трансляция

19.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Запад». Пря-
мая трансляция

22.30 Тотальный футбол. 12+
23.00 «ГОНКА». Худ. фильм (США–

Великобритания). 16+
01.20 Бокс. Bare Knuckle FC. Луч-

шее. 16+
02.00 «Человек из футбола». 12+
02.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

УНИКС (Казань) – «Зенит» 
(Санкт-Петербург). 0+

03.55 «Наши иностранцы». 12+
04.25 Новости. 0+
05.20 «Громко». 12+

06.00, 05.45 Мультфильмы. 0+
09.30 «Слепая». 16+
11.50 «Гадалка». 16+
17.25 «Слепая». 16+
18.30 «Любовная магия». 16+
19.30 «Слепая». 16+
20.30 СЕРИАЛ «БЕССМЕРТНЫЙ: РО-

МАНТИЧЕСКОЕ ЗАКЛЯТИЕ». 
16+

23.45 «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ: ОСТРОВ КРИ-

КУНОВ». Худ. фильм (США). 
16+

01.45 «ОСТРОВ НИМ». Худ. фильм 
(США). 12+

03.15 СЕРИАЛ «НАПАРНИЦЫ». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 Утреннее вещание
06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.10, 15.55, 

17.55, 18.55, 19.55, 21.55 

Атмосфера. 0+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.35, 15.00, 

15.30, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 19.15, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
12.15, 15.10 Атмосфера. 12+
12.45, 13.45, 15.45, 16.35, 01.35, 

01.40, 01.45, 04.30, 04.35, 

04.40 ГОСТ. 12+ 
(с субтитрами)

12.50, 14.50, 16.40 

Историс. 12+
13.50, 15.50, 17.35, 01.50, 04.45 

Доктор 24. 12+
14.45, 17.30, 00.10 

The City. 12+
15.15 Торги Москвы. 12+
18.15 Интервью. 12+
18.30 Познавательный фильм. 12+
19.02 Москва сегодня. 16+
19.30, 22.25, 03.35 

Спорная территория. 12+
20.30, 02.15 Рейд. 16+
21.15, 23.45 Московский 

патруль. 16+
21.30, 23.15, 05.35 

Специальный репортаж. 12+
00.20 The City. Говорим. 16+
00.40 Wow эффект. 12+

До 13.20 возможна 
профилактика

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 

«Известия». 16+
05.25 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 
16–20-я серии. 16+

09.30 СЕРИАЛ 

«БИРЮК». 
1–4-я серии. 16+

13.30 СЕРИАЛ 

«БАТАЛЬОН». 
1–4-я серии. 16+

18.00 СЕРИАЛ 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ – 2». 16+
19.45 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
23.10 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 4». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск». 16+
00.30 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
03.20 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+

05.35 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00 Сегодня
08.25 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ». 16+
10.00 Сегодня
10.35 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ». 16+
13.00 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.15 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «ПОРТ». 16+
23.15 «Сегодня в Москве»
23.40 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
03.35 СЕРИАЛ «БЕРЕГОВАЯ 

ОХРАНА». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...». Москва компо-
зиторская

07.05 Невский ковчег. Теория невоз-
можного. Августин Бетанкур

07.35, 01.15 «Солнце – ад на небе-
сах». Док. фильм 

08.35, 18.20 150 ЛЕТ Российской 
почтовой открытке. Откры-
тое письмо. «Первые от-
крытки в России»

08.55, 16.35 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ». 
Худ. фильм. 1-я серия

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.10 ХХ век. «Нина Сазо-

нова... Судьбы моей простое 
полотно...». 1988

12.20 «Кинескоп» с Петром Шепо-
тинником. Международный 
кинофестиваль в Гетеборге

13.05 Роман в камне. «Владикавказ. 
Дом для Сонечки». Док. фильм

13.35 Линия жизни. Аристарх Ли-
ванов

14.30 «Школа будущего». «Мир без 
учителя?»

15.05 Новости. Подробно. АРТ
15.20 «Агора». Ток-шоу 
16.20 Цвет времени. Эдуард Мане. 

«Бар в Фоли-Бержер»
17.35, 02.05 Лоренц Настурика-Гер-

шовичи и Камерный оркестр 
Мюнхенской филармонии

18.35 Ступени Цивилизации
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар». Роман Бузунов. 

«Как побороть бессонницу 
ограничением сна?»

20.50 «Женщина, которая стро-
ила города». Людмила Куса-
кова». Док. фильм 

21.40 «Сати. Нескучная классика...» 
22.25 СЕРИАЛ «БЕРЕЗКА» 
23.20 «Дом архитектора». «Дом ар-

хитектурных ценностей»
02.50 Цвет времени. Клод Моне

06.00 «Настроение»
08.55 «ПРЕДЛАГАЕМЫЕ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВА». 
«ИГРА В УБИЙСТВО». 
Детектив. 16+

11.00 «Городское собрание». 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ «ПУАРО 

АГАТЫ КРИСТИ». 12+
13.40 «Мой герой. 

Андрис Лиепа». 12+
14.55 Город новостей
15.10, 03.00 СЕРИАЛ 

«АННА-ДЕТЕКТИВЪ – 2». 16+
16.55 «Борис Хмельницкий. 

Одинокий донжуан». 
Док. фильм. 16+

18.20 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

ЯБЛОНЯ РАЗДОРА. МЕСТЬ 

ЧЕРНОБОГА». Детектив. 12+
22.35 «Здоровье большой страны». 

Специальный репортаж. 16+
23.05 «Знак качества». 16+
00.00 События. 25-й час
00.30, 02.45 «Петровка, 38». 16+
00.45 «Хроники московского быта. 

Юбилей генсека». 12+
01.25 «Прощание. 

Алексей Булдаков». 16+
02.05 «Марлен Дитрих. 

Возвращение невозможно». 
Док. фильм. 12+

04.30 Развлекательная 
программа. 12+

06.00 «Ералаш». 0+
06.05 «Три кота». Мультсериал. 0+
06.15 «Форсаж: Шпионские 

гонки». Мультсериал. 12+
07.00 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
08.20 «ТАЙНА МАГАЗИНА 

ИГРУШЕК». Анимационный 
фильм (Китай). 6+

10.20 «ИСТОРИЯ ИГРУШЕК – 4». 
Анимационный фильм 
(США). 6+

12.10 «ПРИНЦ ПЕРСИИ. 

ПЕСКИ ВРЕМЕНИ». 
Приключенческий фильм 
(США). 12+

14.30 СЕРИАЛ 

«МОДНЫЙ СИНДИКАТ». 16+
20.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК». 

Фантастический боевик 
(США). 12+

22.35 «Не дрогни!». 16+
23.25 ПРЕМЬЕРА «ЗОМБИЛЭНД: 

КОНТРОЛЬНЫЙ ВЫСТРЕЛ». 
Комедийный фильм ужасов 
(США). 18+

01.20 «БЕЗ КОМПРОМИССОВ». 
Боевик 
(Великобритания). 18+

03.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
05.25 Мультфильмы. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+

09.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

14.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
17.30 СЕРИАЛ 

«ПАТРИОТ». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«ИСПРАВЛЕНИЕ 

И НАКАЗАНИЕ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ГОД КУЛЬТУРЫ». 16+
22.00 «Где логика?». 16+
23.00 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

Комедийная 
мелодрама. 16+

01.05 «ОТЕЛЬ «БЕЛГРАД». 
Комедийная 
мелодрама. 12+

02.50 «Такое кино!». 16+
03.10 «Импровизация». 16+
04.00 «Comedy Баттл». 16+
04.45 «Открытый микрофон». 16+
06.20 «Однажды в России. 

Спецдайджест». 16+

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут. 12+

14.55 Кто против? 12+
20.00 Вести в 20:00
21.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ЕЛИЗА-

ВЕТА». 16+
22.20 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.00 СЕРИАЛ «ГОДУНОВ. Продол-

жение». 16+
02.05 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР». 

12+
03.30 СЕРИАЛ «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». 16+

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.25, 12.15, 15.15, 18.20, 01.00 

Информационный канал. 
16+

12.00, 15.00 Новости (с субти-
трами)

18.00 Вечерние новости (с субти-
трами)

21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ЯНЫ-

ЧАР». 16+
22.55 «Большая игра». 16+
23.55 Документальное расследо-

вание Михаила Леонтьева 
«Большая игра». Фильм 
1-й. 18+

03.05 Информационный канал. 
16+ 

РЕН ТВ ТВ-3

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВПЕРВЫЙ НТВ ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

РОССИЯ КРОССИЯ 1

СТС

Еще один пример двойных стандар-
тов. Как известно, американский 
сервис Netflix прекратил свою дея-
тельность в РФ и остановил съемку 
нескольких российских сериалов. 
Зато сейчас с помпой объявил о том, 
что намерен показать зрителям 
США сериал «Слуга народа», глав-

ную роль в котором сыграл будущий 
президент Украины Владимир Зелен-
ский. Что характерно: Netflix купил 
права на него аж в 2016 году. Но 
показывать не стал, видимо, пола-
гая, что это произведение о честном 
школьном учителе, случайно став-
шем главой государства, про кото-
рое рядовые американцы слыхом не 
слыхивали, большого интереса не 
вызовет. Но сейчас на фоне военной 
спецоперации РФ Зеленский стал 
на Западе одной из самых медий-
ных фигур. Хайпануть на нем догада-
лись не только в руководстве могу-
щественного сервиса. Показ «Слуги 
народа» 6 марта начал британский 
Channel 4. Права на него также выку-
пили несколько телекомпаний на 
Ближнем Востоке.

Из телеэфира исчезла реклама 

крупных зарубежных компаний. 

Может, следовало бы рукой мах-

нуть. Мол, с глаз долой – из сердца 

вон. Обойдемся без ваших хвале-

ных пиндосовских котлет и слад-

кой газировки. А с перхотью будем 

бороться дегтярным мылом. Но 

вот телевизионные начальники, 

похоже, к такому пофигизму не 

склонны.

СЕРГЕЙ БЕДНОВ

Н
ачнем издалека. Психоло-

ги отмечают рост обраще-

ний граждан с симптомами 

тревожности. НТВ взял ин-

тервью у специалиста, где та дала ряд 

ценных советов. Почувствовав прибли-

жение указанного состояния, следует 

посвятить себя приятным и полезным 

делам – «выехать на природу, позани-

маться спортом или вокалом, запи-

саться на танцы, связать шаль, поиграть 

с детьми». И обязательно дистанциро-

ваться от информационного потока. 

То есть поменьше новостей смотреть. 

Ага, сейчас! Дама эта в последние не-

дели вообще «Первый» или «Россию 1» 

включала? Где, кроме потока, ничего и 

нет? А негатива столько, что даже НТВ 

с его убийствами каждые пять минут 

кажется невинной забавой...

Между тем по среднесуточной 

доле аудитории лидирующие пози-

ции занимают именно что «Россия» 

и «Первый». Ну а на третьем месте – 

с существенным отрывом – НТВ (дан-

ные компании «Медиаскоп»). Но тут 

вновь приходится вспомнить первую 

в эпоху спецоперации телевизионную 

колонку, в которой «Труд» предполо-

жил: если все затянется, то события на 

Украине станут для зрителя рутиной. И 

что же? Как когда-то пел Цой, «я знал, 

что будет плохо, но не знал, что так 

скоро»... Если в топ-30 самых популяр-

ных программ позапрошлой недели 

лишь две были откровенно развлека-

тельными, то на прошлой – уже треть.

Вообще же наш народ верен линии 

«партии». Та любую неприятность уме-

ет развернуть в сторону позитива. За-

падные компании санкции наложили? 

Нашим зеленый свет будет. Враги хо-

тят арестовать лизинговые самолеты? 

А мы их – раз! – и своими сделаем.

Зритель в происходящем находит 

повод позлорадствовать. Яхты у оли-

гархов отбирают, счета заморажива-

ют – пустячок, но приятно. Соцсети 

блокируют? Досадно, но зато все эти 

блогеры с их безумными заработка-

ми нервно закопошились. Вот и Даня 

Милохин обмолвился, что, наверное, 

придется пойти на завод. Это, конеч-

но, шутка такая. Нет сомнения, что и 

он, и Оля, и Настя, и прочие «милли-

онщики» свою нишу сыщут... Но хоть 

понервничают.

Теперь о радости по поводу исчез-

нувших роликов. Одна красноречи-

вая цифра: по итогам девяти месяцев 

прошлого года объем отечественного 

рынка телевизионной рекламы соста-

вил порядка 133 млрд рублей, и боль-

ше половины этой суммы обеспечи-

вали как раз западные бренды, сде-

лавшие нам ручкой. На эти-то деньги 

и снимались дорогостоящие сериа-

лы и шоу. И что будет теперь? Осо-

бенно с развлекательными канала-

ми, не избалованными щедротами 

госбюджета?

Представители самих вещате-

лей комментарии сводят к обтека-

емой формулировке «время пока-

жет». Правда, некоторые с оптимиз-

мом вспоминают, что старт сери-

альному буму в России дал именно 

кризис 1998-го, когда на смену мек-

сиканской «Дикой Розе» пришли пи-

терские «Менты». Дешевле стало про-

изводить свое, чем покупать хоть и 

второсортное, но импортное. И все 

же большинство экспертов сходятся 

во мнении, что если ситуация карди-

нально не поменяется, то в своем ны-

нешнем виде родное ТВ продержится 

максимум до конца года.

Тут и еще одна неприятность. Ино-

странные правообладатели стали от-

зывать свою продукцию. Конечно, за 

последние полтора десятка лет неко-

торые каналы успешно перешли на 

контент, создаваемый отечествен-

ными студиями. На тех же «Первом» 

и «России» зарубежных фильмов и 

сериалов почти не увидишь. Ну раз-

ве что какую-нибудь «Красотку» на 

8 Марта покажут. Некоторые кана-

лы и вовсе перешли на продукцию 

собственного производства. Напри-

мер, ТНТ. Да и платформы набира-

ют обороты именно с российскими 

сериалами.

Основной удар придется на те-

матические неэфирные каналы. По-

клонники американских боевиков, 

привыкшие смотреть «Техно-24», 

уже обратили внимание на исчезно-

вение таковых из программной сетки. 

Они уступили место познавательным 

передачам и нашим сериалам в фор-

мате НТВ и «Рен ТВ». А другие целевые 

вещатели? На некоторых из них доля 

зарубежной продукции составляет не 

менее 60%. При круглосуточном ве-

щании каждому требуется более 8 ты-

сяч часов контента в год. И что же, те-

перь им повально на «Татьянин день» 

или «Морских дьяволов» переходить?

«Большим» все же легче. Пусть из-

за низких бюджетов придется отка-

заться от дорогих исторических про-

ектов. Так ведь и раньше костюмное 

ретро с масштабными декорациями 

про царей было в приоритете у гос-

каналов... К слову, «Россия» тут при-

держала один такой до лучших вре-

мен. Будем надеяться, что, когда вме-

сто Скабеевой народу покажут «Ели-

завету», разочарован он не будет.

Еще одна засада. У нас же и боль-

шая часть популярных развлекатель-

ных шоу являются адаптациями за-

граничных аналогов. Что, если и на 

них наложат запрет? Или тогда мы 

«Голос» и «Маску», как самолеты, 

объявим своими?

Под огромным вопросом и спортив-

ное вещание. Ладно, без Английской 

премьер-лиги, которой нас лишили, 

как-нибудь обойдемся, как и без про-

чих лиг. Но вдруг злые дяди из Олим-

пийского комитета и разных федера-

ций перестанут продавать России права 

на трансляцию крупнейших мировых 

событий, смотреть-то что останется? 

Матчи нашего третьего дивизиона? А 

если и не перестанут, то покупка нам 

будет просто не по карману. Раньше-

то затраты отбивались все той же ре-

кламой мировых брендов, а теперь?

Поговаривают, что в эфир могут 

вернуться проморолики с отечествен-

ным алкоголем. Хорошо, что водку 

им запретили отправлять. Пусть она 

лучше родное ТВ спасает.

У нашего ТВ уже вошло в традицию 
приглашать на работу женщин, с 
которыми случилась серьезная непри-
ятность или даже беда. Юлия Бара-
новская была замечена телевизион-
ным начальством после того, как в 
нескольких передачах рассказала, 
что футболист Андрей Аршавин бро-
сил ее с тремя детьми. Она стала 
вести сначала шоу на ТНТ, потом на 
«России 1» и, наконец, утвердилась 
в «Мужском/Женском» на «Пер-
вом». Агент российской разведки Чап-
ман получила авторскую программу 
«Тайны мира с Анной Чапман» на 
«Рен ТВ» после провала своей мис-
сии в США и депортации в Россию. 
Мария Бутина после освобождения 
из американской тюрьмы сотрудни-
чала с Russia Today. Наконец, удача 
улыбнулась и Маргарите Грачевой, 
после того как ревнивец-муж отру-
бил ей кисти обеих рук. Сначала она 
также поведала о своей трагедии в 
эфире, а позже стала соведущей в 
программе «Близкие люди». И вот 
только что стало известно, что режис-
сер Сарик Андреасян («Ресторан по 

понятиям», «Чикатило») намерен снять 
сериал о жизни этой женщины. А что, 
она того достойна. Попасть в такую 
передрягу, а потом стать писательни-
цей, общественным деятелем, звездой 
телеэкрана, обрести счастье в новом 
браке – история в духе канала «Рос-
сия», только подлинная. «Я не стану 
сниматься сама. Это должна делать 
профессиональная актриса, – гово-
рит Маргарита. – Но буду приезжать 
на съемочную площадку и следить 
за тем, чтобы все было достоверно». 
Известно, что микрохирургам удалось 
восстановить у девушки кисть одной 
руки, на второй – высокотехнологич-
ный протез.

ДО И ПОСЛЕ ЭФИРА ВМЕСТЕ У ЭКРАНА

МОСКВА 24

Хайп на крови

Не было бы счастья...

ДОМАШНИЙ

Сергей Безруков в роли 

первого избранного царя 

на Руси, обещавшего 

народу благоденствие, 

но допустившего роковые 

ошибки, приведшие 

к смутам, в сериале 

«Годунов. Продолжение»

Пн–Чт, 01.00, «Россия 1»

Вся 
надежда 

на 
водку
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Менты
«90-е»
В 90-е сотрудников милиции стали называть «ментами», и 
авторитета у людей в погонах больше не было. Они гонялись 
за членами ОПГ на ржавых машинах и в рваных мундирах, 
получали копейки. В стране была страшная криминальная 
обстановка, полыхал Кавказ... И работа в милиции была про-
сто страшной.

Каким был бы XXI век, если 
бы не было Древнего Египта
«Семинар»
Папирус, календарь, плуг, парики, макияж и даже зубная 
паста придуманы в Древнем Египте. Древние египтяне раз-
вивали математику, медицину, письменность. Если предста-
вить, что этого государства не было бы никогда, – как бы это 
повлияло на нашу жизнь? Чего бы мы лишились в XXI веке? С
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05.00, 04.35 «Территория заблуж-
дений с Игорем Проко-
пенко». 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00, 15.00 «Засекреченные спи-

ски». Документальный спец-
проект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-
ная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «СНЕГОУБОРЩИК». Худ. 

фильм (Великобритания–
Норвегия–Китай–Канада–
США–Франция). 16+

22.10 «Водить по-русски». 16+
23.25 «Знаете ли вы, что?» 16+
00.30 «НИНДЗЯ 2». Худ. фильм (Тай-

ланд–США). 18+
02.15 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
03.00 «Тайны Чапман». 16+

05.00 «Территория заблуждений с 
Игорем Прокопенко». 16+

06.00, 04.20 «Документальный про-
ект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00, 15.00 «Засекреченные спи-

ски». Документальный спец-
проект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-
ная программа 112». 16+

13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным». 
16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «МАЛЫШКА С ХАРАКТЕРОМ». 

Худ. фильм (США). 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
00.30 «МЕДВЕЖАТНИК». Худ. 

фильм (США–Германия). 
16+

02.40 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

03.30 «Тайны Чапман». 16+

06.30 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

09.00 «Давай разведемся!». 16+
10.00 «Тест на отцовство». 16+
12.15 «Понять. Простить». 16+
13.20 «Порча». 16+
13.50 «Знахарка». 16+
14.25 «Верну любимого». 16+
15.00 «РЕФЕРЕНТ». 

Мелодрама. 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА 

«ОТПУСК В СОСНОВОМ ЛЕСУ». 
Мелодрама. 16+

23.10 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР – 2». 
53–54-я серии. 16+

01.05 «Эффект Матроны». 
Док. сериал. 16+

06.05 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

06.30 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

08.55 «Давай разведемся!». 16+
09.55 «Тест на отцовство». 16+
12.10 «Понять. Простить». 16+
13.15 «Порча». 16+
13.45 «Знахарка». 16+
14.20 «Верну любимого». 16+
14.55 «АКВАМАРИН». 

Мелодрама. 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА 

«ЛЮБОВЬ БЕЗ ПРАВА 

ПЕРЕДАЧИ». 
Мелодрама. 16+

23.15 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР – 2». 
55–56-я серии. 16+

01.10 «Эффект Матроны». 
Док. сериал. 16+

06.10 «Пять ужинов». 16+
06.20 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+

05.20 СЕРИАЛ «ВЫСШИЙ ПИЛО-

ТАЖ». 3–4-я серии. 16+
07.00 Информационно-развлека-

тельная программа 
«Сегодня утром». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 

Новости дня. 16+
09.25, 01.35 «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-

КОЙ». Детектив. 12+
11.20, 21.25 «Открытый эфир». 12+
13.25 «Не факт!». 12+
14.00 Военные новости. 16+
14.05 СЕРИАЛ «ВЫСШИЙ ПИЛО-

ТАЖ». 5–8-я серии. 16+
18.30 «Специальный 

репортаж». 16+
18.50 «Война миров». 

«Киллеры британской 
короны». Док. сериал. 16+

19.40 «Легенды армии» 
с Александром Маршалом. 
Константин Вершинин. 12+

20.25 «Улика из прошлого». 16+
23.05 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. 12+
23.40 СЕРИАЛ «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 

ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ РАС-

СЛЕДОВАНИЙ» – 3. 

3–4-я серии. 16+
03.05 «Вторая мировая. 

Русское сопротивление». 
Док. фильм. 12+

03.50 СЕРИАЛ «ВЫСШИЙ ПИЛО-

ТАЖ». 5–6-я серии. 16+

05.20 СЕРИАЛ «ВЫСШИЙ ПИЛО-

ТАЖ». 7–8-я серии. 16+
07.00 Информационно-развлека-

тельная программа 
«Сегодня утром». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 

Новости дня. 16+
09.20, 18.30 «Специальный 

репортаж». 16+
09.40, 01.35 «БАРМЕН 

ИЗ «ЗОЛОТОГО ЯКОРЯ». 
Авантюрная драма. 12+

11.20, 21.25 «Открытый эфир». 12+
13.25 «Не факт!». 12+
14.00 Военные новости. 16+
14.05 СЕРИАЛ «ВЫСШИЙ ПИЛО-

ТАЖ». 9–12-я серии. 16+
18.50 «Война миров». 

«Катуков против Гудериана». 
Док. сериал. 16+

19.40 «Главный день». «Автомат 
Калашникова». 16+

20.25 «Секретные материалы». 
Док. сериал. 16+

23.05 «Между тем» 
с Наталией Метлиной. 12+

23.40 СЕРИАЛ «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ РАС-

СЛЕДОВАНИЙ» – 3. 
5–6-я серии. 16+

02.55 «Группа «А». Охота на шпио-
нов». Док. фильм. 12+

03.40 «Сделано в СССР». 
Док. сериал. 12+

03.50 СЕРИАЛ «ВЫСШИЙ ПИЛО-

ТАЖ». 9–10-я серии. 16+

06.00, 09.00, 12.30, 14.50 Новости
06.05, 21.45, 00.00 Все на Матч! 

Прямой эфир
09.05, 12.35 Специальный репор-

таж. 12+
09.25 «БОЛЬШОЙ БОСС». Худ. 

фильм (Гонконг). 16+
11.30 «Есть тема!» Прямой эфир
12.55 «Главная дорога». 16+
13.55, 14.55 «МАКСИМАЛЬНЫЙ 

СРОК». Худ. фильм (США). 
16+

16.00 «ПОСЛЕДНИЙ САМУРАЙ». Худ. 
фильм (США–Япония). 16+

19.00 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Запад». 
«Спартак» (Москва) – СКА 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция

22.00 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. «Маккаби» (Израиль) – 
«Милан» (Италия). Прямая 
трансляция

00.40 «Есть тема!». 12+
01.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Луч-

шее. 16+
02.00 «Голевая неделя». 0+
02.25 «Оседлай свою мечту». Док. 

фильм. 12+
03.55 «Правила игры». 12+
04.25 Новости. 0+
04.30 «Мэнни». Док. фильм. 16+

06.00, 09.00, 12.30, 14.50 Новости
06.05, 16.10, 19.15, 21.45, 01.00 

Все на Матч! Прямой эфир
09.05, 12.35 Специальный репор-

таж. 12+
09.25 «МАКСИМАЛЬНЫЙ СРОК». 

Худ. фильм (США). 16+
11.30 «Есть тема!» Прямой эфир
12.55 «Главная дорога». 16+
14.00, 14.55 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ ЛУЧ-

ШИХ». Худ. фильм (Китай). 
16+

16.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Восток». «Са-
лават Юлаев» (Уфа) – «Трак-
тор» (Челябинск). Прямая 
трансляция

19.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Запад». Пря-
мая трансляция

22.20 Смешанные единоборства. 
UFC. Александр Волков про-
тив Тома Аспинэлла. 16+

22.55 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. «Монако» (Франция) – 
«Олимпиакос» (Греция). Пря-
мая трансляция

01.40 «Есть тема!». 12+
02.00 «Третий тайм». 12+
02.25 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Автодор» (Саратов) – 
«ПАРМА» (Пермский край). 0+

03.55 «Голевая неделя. РФ». 0+
04.25 Новости. 0+
04.30 Волейбол. Чемпионат России 

«Суперлига Paribet». Жен-
щины. «Динамо» (Москва) – 
«Локомотив» (Калининград-
ская область). 0+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.30 «Слепая».  16+
11.50 «Гадалка». 16+
17.25 «Слепая». 16+
18.30 «Любовная магия». 16+
19.30 «Слепая». 16+
20.30 СЕРИАЛ «БЕССМЕРТНЫЙ: РО-

МАНТИЧЕСКОЕ ЗАКЛЯТИЕ». 
16+

23.45 «ПОЛ: СЕКРЕТНЫЙ МАТЕРИ-

АЛЬЧИК». Худ. фильм (США–
Великобритания). 16+

01.45 «ЗАТУРА: КОСМИЧЕСКОЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЕ». Худ. фильм 
(США). 6+

03.15 СЕРИАЛ «НАПАРНИЦЫ». 16+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.30 «Слепая». 16+
11.50 «Гадалка». 16+
17.25 «Слепая». 16+
18.30 «Любовная магия». 16+
19.30 «Слепая». 16+
20.30 СЕРИАЛ «БЕССМЕРТНЫЙ: РО-

МАНТИЧЕСКОЕ ЗАКЛЯТИЕ». 
16+

23.30 «ПИРАНЬИ». Худ. фильм 
(США–Япония Худ. фильм). 
16+

01.15 «ЧЕЛОВЕК НОЯБРЯ». Худ. 
фильм (США–Великобрита-
ния). 16+

02.45 СЕРИАЛ «НАПАРНИЦЫ». 16+
05.30 «Городские легенды». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 Утреннее вещание
06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.10, 15.55, 

17.55, 18.55, 19.55, 21.55 

Атмосфера. 0+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.35, 15.00, 

15.20, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 19.15, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
12.15, 15.10 Атмосфера. 12+
12.45, 13.45, 15.45, 16.35, 01.35, 

01.40, 01.45, 04.30, 04.35, 

04.40 ГОСТ. 12+ 
(с субтитрами)

12.50, 14.50, 16.40 Историс. 12+
13.50, 15.50, 17.35, 01.50, 04.45 

Доктор 24. 12+
14.45, 17.30, 00.10 The City. 12+
18.15 Интервью. 12+
18.30 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.02 Москва сегодня. 16+
19.30, 22.25, 03.35 

Спорная территория. 12+
20.30, 02.15 Рейд. 16+
21.15, 23.45 Московский 

патруль. 16+
21.30, 23.15, 05.35 

Специальный репортаж. 12+
00.20 The City. Говорим. 16+
00.40 Wow эффект. 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 

«Известия». 16+
05.25 СЕРИАЛ 

«БАТАЛЬОН». 
1–4-я серии. 16+

09.30 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 
21–28-я серии. 16+

18.00 СЕРИАЛ 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ – 2». 16+
19.45 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
23.10 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 4». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск». 16+
00.30 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
03.20 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 

«Известия». 16+
05.25 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 
23–34-я серии. 16+

18.00 СЕРИАЛ 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ – 2». 16+
19.45 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
23.10 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 4». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск». 16+
00.30 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
03.20 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+

04.55 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00 Сегодня
08.25 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ». 16+
10.00 Сегодня
10.35 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ». 16+
13.00 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.15 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «ПОРТ». 16+
23.15 «Сегодня в Москве»
23.40 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
03.25 СЕРИАЛ «БЕРЕГОВАЯ 

ОХРАНА». 16+

04.55 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00 Сегодня
08.25 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ». 16+
10.00 Сегодня
10.35 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ». 16+
13.00 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.15 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «ПОРТ». 16+
23.15 «Сегодня в Москве»
23.40 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
03.30 СЕРИАЛ «БЕРЕГОВАЯ 

ОХРАНА». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...». Москва право-
славная

07.05 Легенды мирового кино. Ге-
оргий Жженов

07.35, 01.05 «Гибель Венеры». Док. 
фильм 

08.35, 17.20 150 ЛЕТ Российской 
почтовой открытке. Откры-
тое письмо. «Спорт на от-
крытках ХХ века»

08.55, 16.30 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ». 
Худ. фильм. 2-я серия

09.45 «Либретто». Л. Делиб «Коппе-
лия». Анимационный фильм

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.10 ХХ век. «Компози-

тор Родион Щедрин». Док. 
фильм. 1978

12.05 Дороги старых мастеров. 
«Лоскутный театр»

12.15, 22.25 СЕРИАЛ «БЕРЕЗКА» 
13.05 Роман в камне. «Шри-Ланка. 

Маунт Лавиния». Док. фильм
13.35 «Женщина, которая стро-

ила города». Людмила Куса-
кова». Док. фильм 

14.30 «Школа будущего». «Школа 
идет к вам»

15.05 Новости. Подробно. Книги
15.20 «Рассекреченная история». 

Док. сериал
15.50 «Сати. Нескучная классика...» 
17.35, 01.55 Парад виолончелистов
18.35 Ступени Цивилизации
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар». Виктор Солкин. 

«Каким был бы XXI век, если 
бы не было Древнего Египта»

20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Искусственный отбор
21.40 «Белая студия»
23.20 «Дом архитектора». «Дом на-

следников авангарда»

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...». Москва ар-деко
07.05 Легенды мирового кино. Та-

тьяна Пельтцер
07.35, 01.15 «Жизнь, пришедшая 

из космоса». Док. фильм. 
1-я серия

08.35, 18.20 Открытое письмо. «Те-
атр и кино на открытках Се-
ребряного века»

08.55, 16.35 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ». 
Худ. фильм. 3-я серия

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.10 ХХ век. «Жили-были. 

Рассказывает Виктор 
Шкловский». 1977

12.15, 22.25 СЕРИАЛ «БЕРЕЗКА» 

13.05 Искусственный отбор
13.45 «Алексей Попов. Трагедия в 

трех актах с прологом и эпи-
логом». Док. фильм

14.30 «Школа будущего». «Боль-
шая перемена»

15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 «Библейский сюжет»
15.50 «Белая студия»
17.35, 02.10 Максим Венгеров и 

Ваг Папян
18.35 Ступени Цивилизации
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар». Егор Москви-

тин. «Зрители на карантине. 
Постковидный синдром»

20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Абсолютный слух
21.40 Власть факта. «Древнееги-

петская цивилизация: се-
креты устойчивости»

23.20 «Дом архитектора». «Дом лю-
бителей модернизма»

06.00 «Настроение»
08.40 «Доктор И...». 16+
09.10 «ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯ-

ТЕЛЬСТВА». «СВАДЬБА». 
Детектив. 16+

11.10, 00.30, 02.50 

«Петровка, 38». 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ «ПУАРО 

АГАТЫ КРИСТИ». 12+
13.40, 05.20 «Мой герой. 

Андрей Державин». 12+
14.55 Город новостей
15.10, 03.10 СЕРИАЛ 

«АННА-ДЕТЕКТИВЪ – 2». 16+
16.55 «Людмила Гурченко. 

Брачный марафон». 
Док. фильм. 16+

18.20 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

ИГОЛКА В СТОГЕ СЕНА». 
Детектив. 12+

22.35 «Закон и порядок». 16+
23.05 «Игорь Тальков. Игра в про-

рока». Док. фильм. 16+
00.00 События. 25-й час
00.50 «Хроники московского быта. 

Похороны еды». 12+
01.30 «Преступления, которых не 

было». Док. фильм. 12+
02.10 «Джек и Джеки. Проклятье 

Кеннеди». Док. фильм. 12+
04.35 «Сергей Маковецкий. 

Неслучайные встречи». 
Док. фильм. 12+

06.00 «Настроение»
08.40 «Доктор И...». 16+
09.10 «ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯ-

ТЕЛЬСТВА». «БОГАТЫЙ НА-

СЛЕДНИК». Детектив. 16+
11.10, 00.30, 02.50 

«Петровка, 38». 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ «ПУАРО 

АГАТЫ КРИСТИ». 12+
13.40, 05.20 «Мой герой. 

Роман Прыгунов». 12+
14.55 Город новостей
15.10, 03.10 СЕРИАЛ 

«АННА-ДЕТЕКТИВЪ – 2». 16+
16.55 «Эдуард Успенский. 

Тиран из Простоквашино». 
Док. фильм. 16+

18.20 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

ЛОВУШКА ДЛЯ МЕРТВЕЦА. 

ОГРАБЛЕНИЕ 

ПО-ОЛЬХОВСКИ». 
Детектив. 12+

22.35 «Хватит слухов!». 16+
23.05 «Прощание. 

Игорь Кириллов». 16+
00.00 События. 25-й час
00.50 «90-е. «Менты». 16+
01.30 «Знак качества». 16+
02.10 «Cталин против Троцкого». 

Док. фильм. 16+
04.35 «Валерий Чкалов. Жил-был 

летчик». Док. фильм. 12+

06.00 «Ералаш». 0+
06.05 «Три кота». Мультсериал. 0+
06.15 «Форсаж: Шпионские 

гонки». Мультсериал. 12+
07.00 «Том и Джерри». Мультсе-

риал. 0+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 СЕРИАЛ 

«МОДНЫЙ СИНДИКАТ». 16+
09.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
11.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». 16+
11.10 «Полный блэкаут». 16+
13.15 «ДЖОН КАРТЕР». 

Фантастический боевик 
(США). 12+

15.55 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК». 
Фантастический боевик 
(США). 12+

20.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК – 2». 
Фантастический боевик 
(США). 12+

22.35 «ЛЮДИ ИКС». Фантастиче-
ский боевик (США). 16+

00.35 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком». 18+

01.35 «ПОБЕГ ИЗ ШОУШЕНКА». 
Драма (США). 16+

03.55 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
05.30 Мультфильмы. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

06.00 «Ералаш». 0+
06.05 «Три кота». Мультсериал. 0+
06.15 «Форсаж: Шпионские 

гонки». Мультсериал. 12+
07.00 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 СЕРИАЛ 

«МОДНЫЙ СИНДИКАТ». 16+
09.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
11.30 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». 16+
11.40 «Полный блэкаут». 16+
13.55 «ЛЮДИ ИКС». Фантастиче-

ский боевик (США). 16+
15.55 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК – 2». 

Фантастический боевик 
(США). 12+

20.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК – 3». 
Фантастический боевик 
(США–Китай). 12+

22.35 «ЛЮДИ ИКС – 2». 
Фантастический боевик 
(США–Канада). 12+

01.15 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». Триллер 
(Великобритания–Герма-
ния–Франция–США). 16+

03.10 «ТАЙНА МАГАЗИНА 

ИГРУШЕК». Анимационный 
фильм (Китай). 6+

04.40 «6 кадров». 16+
05.30 Мультфильмы. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+

09.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА». 16+
14.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
17.30 СЕРИАЛ 

«ПАТРИОТ». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«ИСПРАВЛЕНИЕ 

И НАКАЗАНИЕ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ГОД КУЛЬТУРЫ». 16+
22.00 «Импровизация». 16+
23.00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ ДЕНЬ». 

Комедия. 16+
01.05 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». 

Комедия. 16+
02.40 «Импровизация». 16+
03.30 «Comedy Баттл». 16+
04.15 «Открытый микрофон». 16+
06.40 «Однажды в России. 

Спецдайджест». 16+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+

09.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР». 16+
14.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
17.30 СЕРИАЛ 

«ПАТРИОТ». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«ИСПРАВЛЕНИЕ 

И НАКАЗАНИЕ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ГОД КУЛЬТУРЫ». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «ЛЕГОК НА ПОМИНЕ». 

Комедия. 12+
00.40 «БЕЗ ГРАНИЦ». 

Комедийная 
мелодрама. 12+

02.20 «Импровизация. 
Дайджест». 16+

03.15 «Comedy Баттл». 16+
04.05 «Открытый микрофон». 

«Финал». 16+
05.20 «Открытый микрофон. 

Дайджест». 16+
06.10 «Однажды в России. 

Спецдайджест». 16+

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут. 12+

14.55 Кто против? 12+
20.00 Вести в 20:00
21.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ЕЛИЗА-

ВЕТА». 16+
22.20 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.00 СЕРИАЛ «ГОДУНОВ. Продол-

жение». 16+
02.05 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР». 

12+
03.30 СЕРИАЛ «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». 16+

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут. 12+

14.55 Кто против? 12+
20.00 Вести в 20:00
21.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ЕЛИЗА-

ВЕТА». 16+
22.20 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.00 СЕРИАЛ «ГОДУНОВ. Продол-

жение». 16+
02.05 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР». 

12+
03.30 СЕРИАЛ «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». 16+

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.25, 12.15, 15.15, 18.20, 01.00 Ин-

формационный канал. 16+
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ЯНЫ-

ЧАР». 16+
22.55 «Большая игра». 16+
23.55 Документальное расследо-

вание Михаила Леонтьева 
«Большая игра». Фильм 2-й. 
18+

03.05 Информационный канал. 
16+

 05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.25, 12.15, 15.15, 18.20, 01.00 Ин-

формационный канал. 16+
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ЯНЫ-

ЧАР». 16+
22.55 «Большая игра». 16+
23.55 Документальное расследо-

вание Михаила Леонтьева 
«Большая игра». Фильм 3-й. 
18+

03.05 Информационный канал. 
16+ 

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 Утреннее вещание
06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.10, 15.55, 

17.55, 18.55, 19.55, 21.55 

Атмосфера. 0+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.35, 15.00, 

15.20, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 19.15, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
12.15, 15.10 Атмосфера. 12+
12.45, 15.45, 01.35, 01.40, 01.45, 

04.30, 04.35, 04.40 

ГОСТ. 12+ (с субтитрами)
12.50, 14.50, 16.40 Историс. 12+
13.45, 16.35 ГОСТ. 12+
13.50, 15.50, 17.35, 01.50, 04.45 

Доктор 24. 12+
14.45, 17.30, 00.10 The City. 12+
18.15 Интервью. 12+
18.30 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.02 Москва сегодня. 16+
19.30, 22.25, 03.35 

Спорная территория. 12+
20.30, 02.15 Рейд. 16+
21.15, 23.45 Московский 

патруль. 16+
21.30, 23.15, 05.35 

Специальный репортаж. 12+
00.20 The City. Говорим. 16+
00.40 Wow эффект. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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Да, скифы – мы!
Документальный фильм
Куда исчезли скифы, которых античные греки выделяли среди 
других современных им народов за высокий уровень культуры, 
за военную мощь и доблесть? Существует предположение, 
что скифы и славяне – один и тот же народ, известный под раз-
ными именами. Новые археологические раскопки и исследо-
вания ДНК добавляют аргументы в пользу этой версии... 

Битва с вирусом
«Война миров»
В декабре 1959 года Москва чуть было не стала центром 
новой эпидемии натуральной оспы – болезни, которая ассоци-
ируется скорее со Средневековьем. Чем рисковали советские 
медики, чтобы избавить мир от новой вспышки смертонос-
ной болезни? И как удалось провести массовую вакцинацию 
шести миллионов человек всего за несколько дней? П
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05.00, 06.00, 09.00 «Документаль-
ный проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «АГЕНТ ЕВА». Худ. фильм 

(США). 16+
21.50 «ДЕЖАВЮ». Худ. фильм 

(США–Великобритания). 
16+

00.15 «ОПАСНЫЙ СОБЛАЗН». Худ. 
фильм (США). 18+

02.10 «ПОСЛЕДСТВИЯ». Худ. фильм 
(Великобритания–Герма-
ния–США). 16+

03.50 «Невероятно интересные 
истории». 16+

05.00, 06.00, 04.30 «Документаль-
ный проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-
ная программа 112». 16+

13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным». 
16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

15.00 «Неизвестная история». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕНИЕ». 

Худ. фильм (Испания–Фран-
ция). 16+

22.10 «Смотреть всем!» 16+
00.30 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: НОВЫЕ 

ЖЕРТВЫ». Худ. фильм 
(США). 16+

02.05 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

02.55 «Тайны Чапман». 16+

06.30 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

08.40 «Давай разведемся!». 16+
09.40 «Тест на отцовство». 16+
11.55 «Понять. Простить». 16+
13.00 «Порча». 16+
13.30 «Знахарка». 16+
14.05 «Верну любимого». 16+
14.40 «ЛЮБОВЬ 

БЕЗ ПРАВА ПЕРЕДАЧИ». 
Мелодрама. 16+

19.00 ПРЕМЬЕРА 

«ПТИЦА В КЛЕТКЕ». 
Мелодрама. 16+

23.05 «Про здоровье». 16+
23.20 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР – 2». 16+
01.20 «Чудеса». Док. цикл. 16+
05.30 «Пять ужинов». 16+
05.50 «Чудеса». 

Начало. Док. цикл. 16+

06.30 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

08.50 «Давай разведемся!». 16+
09.50 «Тест на отцовство». 16+
12.05 «Понять. Простить». 16+
13.10 «Порча». 16+
13.40 «Знахарка». 16+
14.15 «Верну любимого». 16+
14.50 «ОТПУСК В СОСНОВОМ ЛЕСУ». 

Мелодрама. 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА 

«ТОЛЬКО ПО ЛЮБВИ». 
Мелодрама. 16+

23.15 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР – 2». 16+
01.10 «Эффект Матроны». 

Док. сериал. 16+
04.35 «Чудеса». Док. цикл. 16+
06.15 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+

05.15 СЕРИАЛ 

«ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ». 
15–16-я серии. 16+

06.50, 09.20 «ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ БОГА». 
Военная драма. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 

Новости дня. 16+
09.50, 13.25, 14.05 СЕРИАЛ 

«УБИТЬ СТАЛИНА». 
1–4-я серии. 16+

14.00 Военные новости. 16+
14.50, 18.40 СЕРИАЛ 

«УБИТЬ СТАЛИНА». 
5–8-я серии. 16+

20.05, 21.25 «ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ». 
Приключения. 12+

23.10 «Десять фотографий». 12+
00.00 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». 

Комедия. 12+
02.25 «СЛАДКАЯ ЖЕНЩИНА». 

Драма. 12+
04.00 «ПРЕДЛАГАЮ 

РУКУ И СЕРДЦЕ». 
Комедийная 
мелодрама. 12+

05.20 СЕРИАЛ «ВЫСШИЙ ПИЛО-

ТАЖ». 11–12-я серии. 16+
07.00 Информационно-развлека-

тельная программа 
«Сегодня утром». 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 

Новости дня. 16+
09.15 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Приключе-

ния (ГДР–Югославия). 12+
11.20, 21.25 «Открытый эфир». 12+
13.25 «Не факт!». 12+
14.00 Военные новости. 16+
14.05 СЕРИАЛ «ВЫСШИЙ ПИЛО-

ТАЖ». 13–16-я серии. 16+
18.30 «Специальный 

репортаж». 16+
18.50 «Война миров». «Битва с ви-

русом». Док. сериал. 16+
19.40 «Легенды телевидения». 

Анна Шилова. 12+
20.25 «Код доступа». 12+
23.05 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. 12+
23.40 СЕРИАЛ «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 

ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ РАС-

СЛЕДОВАНИЙ» – 3. 

7–8-я серии. 16+
01.35 «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН». 

Комедия. 12+
02.50 «После премьеры – расстрел. 

История одного предатель-
ства». Док. фильм. 12+

03.35 «Сделано в СССР». 
Док. сериал. 12+

03.50 СЕРИАЛ «ВЫСШИЙ ПИЛО-

ТАЖ». 13–14-я серии. 16+

06.00, 09.00, 12.30, 14.50 Новости
06.05, 19.15, 23.30 Все на Матч! 

Прямой эфир
09.05, 12.35 Специальный репор-

таж. 12+
09.25 «КРАСНЫЙ ПОЯС». Худ. 

фильм (США). 16+
11.30 «Есть тема!» Прямой эфир
12.55 «Главная дорога». 16+
14.00, 14.55 «Ж.К.В.Д.». Худ. 

фильм (Франция). 16+
16.10 Футбол. Чемпионат мира-

2022. Отборочный турнир. 
Обзор. 0+

16.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Восток». 
«Трактор» (Челябинск) – «Са-
лават Юлаев» (Уфа). Прямая 
трансляция

19.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Запад». Пря-
мая трансляция

21.45 Смешанные единоборства. 
AMC Fight Nights. Юсуп Шу-
аев против Григория Поно-
марева. Прямая трансляция 

00.15 «Точная ставка». 16+
00.35 «Дом камней». Док. фильм. 

12+
01.10 «Фристайл. Футбольные без-

умцы». 12+
02.00 «РецепТура». 0+
02.25 Футбол. Чемпионат мира-

2022. Отборочный турнир. 
Аргентина – Венесуэла. Пря-
мая трансляция

04.25 Новости. 0+
04.30 Волейбол. Чемпионат России 

«Суперлига Paribet». Жен-
щины. «Динамо» (Москва) – 
«Енисей» (Красноярск). 0+

06.00, 09.00, 12.30, 14.50 Новости
06.05, 18.30, 21.45, 00.45 Все на 

Матч! Прямой эфир
09.05, 12.35 Специальный репор-

таж. 12+
09.25 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ ЛУЧШИХ». 

Худ. фильм (Китай). 16+
11.30 «Есть тема!» Прямой эфир
12.55 «Главная дорога». 16+
14.00, 14.55 «КРАСНЫЙ ПОЯС». Худ. 

фильм (США). 16+
16.05 «ГОНКА». Худ. фильм (США–

Великобритания). 16+
19.00 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 

конференции «Восток». 
«Авангард» (Омск) – «Метал-
лург» (Магнитогорск). Пря-
мая трансляция

22.40 Футбол. Чемпионат мира-
2022. Отборочный турнир. 
1/2 финала. Португалия – 
Турция. Прямая трансляция

01.40 «Есть тема!». 12+
02.00 «Наши иностранцы». 12+
02.25 Футбол. Чемпионат мира-

2022. Отборочный турнир. 
Бразилия – Чили. Прямая 
трансляция

04.25 Новости. 0+
04.30 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии «Суперлига Paribet». 
Мужчины. «Динамо» (Мос-
ква) – «Белогорье» (Белго-
род). 0+

06.00, 05.45 Мультфильмы. 0+
09.30 «Слепая». 16+
11.50 «Новый день». 12+
12.25 «Гадалка». 16+
17.25 «Слепая». 16+
19.30 «РАЗЛОМ САН-АНДРЕАС». Худ. 

фильм (США). 16+
21.45 «ДНЕВНОЙ СВЕТ». Худ. фильм 

(США). 12+
00.15 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: ВОСХОЖ-

ДЕНИЕ ВОИНА». Худ. фильм 
(США–Германия–ЮАР). 16+

02.00 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: КНИГА 

МЕРТВЫХ». Худ. фильм 
(США). 16+

03.45 СЕРИАЛ «НАПАРНИЦЫ». 16+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.30 «Слепая». 16+
11.50 «Гадалка». 16+
17.25 «Слепая». 16+
18.30 «Любовная магия». 16+
19.30 «Слепая». 16+
23.15 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ». 

Худ. фильм (США). 18+
01.15 «ИСХОДНЫЙ КОД». Худ. 

фильм (США–Канада). 16+
02.30 СЕРИАЛ «НАПАРНИЦЫ». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 

«Известия». 16+
05.45 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 
36–46-я серии. 16+

18.00 СЕРИАЛ 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ – 2». 16+
19.45 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
23.45 «Светская хроника». 16+
00.45 «Они потрясли мир». 

Детективное 
расследование. 12+

01.35 СЕРИАЛ 

«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ». 16+
03.45 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 

«Известия». 16+
05.25 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 
30–33-я серии. 16+

08.35 «День ангела». 0+
09.30 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 
33–40-я серии. 16+

18.00 СЕРИАЛ 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ – 2». 16+
19.45 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
23.10 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 4». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск». 16+
00.30 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
03.20 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+

04.50 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00 Сегодня
08.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоящим». 6+
09.25 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+
10.00 Сегодня
10.35 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+
11.00 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ». 16+
13.00 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.15 «Сегодня в Москве»
16.45 «ДНК». 16+
17.55 «Жди меня». 12+
19.00 Сегодня
20.00 «Следствие вели...». 16+
21.00 «Страна талантов». 12+
23.40 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном. 16+
01.30 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». 12+
01.55 «Квартирный вопрос». 0+
02.50 СЕРИАЛ «БЕРЕГОВАЯ 

ОХРАНА». 16+

04.55 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
06.30 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.00 Сегодня
08.25 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ». 16+
10.00 Сегодня
10.35 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ». 16+
11.00 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ». 16+
13.00 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.15 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
19.00 Сегодня
20.00 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «ПОРТ». 16+
23.15 «Сегодня в Москве»
23.40 «ЧП. Расследование». 16+
00.20 «Поздняков». 16+
00.30 «Мы и наука. 

Наука и мы». 12+
01.30 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
03.20 СЕРИАЛ «БЕРЕГОВАЯ 

ОХРАНА». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.20, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.10 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...». Москва дер-
жавная

07.05 Легенды мирового кино. Ми-
хаил Пуговкин

07.35 «Да, скифы – мы!». Док. 
фильм

08.25 Открытое письмо. «Право-
славная открытка Россий-
ской империи»

08.45 «ПОЖИВЕМ-УВИДИМ». Худ. 
фильм 

10.20 «ПЕСНЬ О СЧАСТЬИ». Худ. 
фильм 

11.55 «Либретто». К.-М.фон Вебер 
«Видение розы». Анимацион-
ный фильм

12.15 СЕРИАЛ «БЕРЕЗКА» 
13.05 Открытая книга
13.35 Юбилей Елены Козельковой. 

Эпизоды
14.15 Власть факта. «Древнееги-

петская цивилизация: се-
креты устойчивости»

15.05 Письма из провинции. Казань
15.35 «Энигма. И-Пинь Янг»
16.20 «Картины жизни Игоря Гра-

баря». Док. фильм
17.05 Роман в камне. «Плавск. Дво-

рец для любимой». Док. фильм
17.35, 01.05 Юрий Темирканов и 

Заслуженный коллектив 
России Академический сим-
фонический оркестр Санкт-
Петербургской филармонии 
им. Д.Д. Шостаковича

19.00 «Смехоностальгия»
19.45 Линия жизни. Нина Мозер
20.45 «КРЕПОСТНАЯ АКТРИСА». Худ. 

фильм 
22.20 «2 Верник 2». Ольга Науменко
23.30 «ХАВА, МАРИАМ, АИША». Худ. 

фильм (Афганистан–Иран–
Франция) 

02.30 «Рыцарский роман». «В мире 
басен». Мультфильмы для 
взрослых

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...». Москва Годунова
07.05 Легенды мирового кино. 

Янина Жеймо
07.35, 01.15 «Жизнь, пришедшая 

из космоса». Док. фильм. 
2-я серия

08.35, 18.20 Открытое письмо. «Пор-
трет эпохи. Истории, расска-
занные фотооткрыткой»

08.55, 16.35 «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ». 
Худ. фильм. 4-я серия

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.10 ХХ век. «Творческий ве-

чер Николая Доризо в Колон-
ном зале Дома Союзов». 1990

12.15, 22.25 СЕРИАЛ «БЕРЕЗКА» 

13.10 Абсолютный слух
13.50 Острова. Лидия Чуковская
14.30 «Школа будущего». «Школа 

без звонка»
15.05 Новости. Подробно. Театр
15.20 Пряничный домик. «Север-

ная роспись»
15.45 «2 Верник 2». Виктория Тол-

стоганова и Олег Ивенко
17.35, 02.10 Алиса Вайлерштайн, 

Пааво Ярви и Оркестр де Пари
18.35 Ступени Цивилизации
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 Цвет времени. Павел Федотов
20.45 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00 Кино о кино. «Калина крас-

ная». Слишком русское 
кино». Док. фильм

21.40 «Энигма. И-Пинь Янг»
23.20 «Дом архитектора». «Дом но-

вого в старом»

06.00 «Настроение»
08.40 «ПРИЗРАКИ АРБАТА». 

Детектив. 12+
10.25, 11.50 «ЕЛЕНА И КАПИТАН». 

Криминальная 
мелодрама. 12+

11.30, 14.30, 17.50 События
14.50 Город новостей
15.10 СЕРИАЛ 

«АННА-ДЕТЕКТИВЪ – 2». 16+
16.55 «Актерские драмы. Жизнь 

взаймы». Док. фильм. 12+
18.20 «КРАСАВИЦА И ВОРЫ». 

Детектив. 12+
20.05 ПРЕМЬЕРА «ОРЛИНСКАЯ. 

СТРЕЛЫ НЕПТУНА». 
Детектив. 12+

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой

23.05 ПРЕМЬЕРА «Театральные 
встречи». Театр имени 
Моссовета. 12+

00.15 «КОНЕЦ СЕЗОНА». 
Триллер. 16+

01.50 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА». 
Комедия. 12+

03.20 «Петровка, 38». 16+
03.35 СЕРИАЛ «ПУАРО 

АГАТЫ КРИСТИ». 12+
05.10 «Преступления, которых 

не было». Док. фильм. 12+

06.00 «Настроение»
08.35 «Доктор И...». 16+
09.05 «ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯ-

ТЕЛЬСТВА». «БЕЛЫЕ ЛИЛИИ». 

Детектив. 16+
11.10, 00.30, 02.50 

«Петровка, 38». 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ «ПУАРО 

АГАТЫ КРИСТИ». 12+
13.40, 05.20 «Мой герой. 

Олеся Железняк». 12+
14.55 Город новостей
15.10, 03.10 СЕРИАЛ 

«АННА-ДЕТЕКТИВЪ – 2». 16+
16.50 «Владимир Басов. Ревнивый 

Дуремар». Док. фильм. 16+
18.20 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

УБИЙСТВО НА ИВАНА КУПАЛУ. 

КРОВЬ РИФМУЕТСЯ С ЛЮБО-

ВЬЮ». Детектив. 12+
22.35 «10 самых... Натуральные 

звезды». 16+
23.05 «Актерские драмы. 

Жизнь как песня». 12+
00.00 События. 25-й час
00.50 «90-е. 

БАБ: начало конца». 16+
01.30 «Расписные звезды». 

Док. фильм. 16+
02.10 «Четыре жены Председателя 

Мао». Док. фильм. 12+
04.40 «Алла Демидова. Сбылось – 

не сбылось». 
Док. фильм. 12+

06.00 «Ералаш». 0+
06.05 «Три кота». Мультсериал. 0+
06.15 «Форсаж: Шпионские 

гонки». Мультсериал. 12+
07.00 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
08.00 СЕРИАЛ 

«МОДНЫЙ СИНДИКАТ». 16+
09.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
11.00 «ЛЮДИ ИКС. 

ПОСЛЕДНЯЯ БИТВА». 
Фантастический боевик 
(Канада–США–Великобри-
тания). 16+

13.05 «Уральские пельмени». 
«Смехbook». 16+

13.10 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «ПОЛТОРА ШПИОНА». 
Комедия (США–Китай). 16+

23.05 «БЫСТРЕЕ ПУЛИ». 
Боевик (США). 18+

01.00 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». Триллер 
(Великобритания–Герма-
ния–Франция–США). 16+

03.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
05.00 «6 кадров». 16+
05.25 Мультфильмы. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

06.00 «Ералаш». 0+
06.05 «Три кота». Мультсериал. 0+
06.15 «Форсаж: Шпионские 

гонки». Мультсериал. 12+
07.00 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
08.00, 18.30, 19.00, 19.30 СЕРИАЛ 

«МОДНЫЙ СИНДИКАТ». 16+
09.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
11.00 «Полный блэкаут». 16+
13.10 «ЛЮДИ ИКС – 2». 

Фантастический боевик 
(США–Канада). 12+

15.55 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК – 3». 
Фантастический боевик 
(США–Китай). 12+

20.00 «ЛЮДИ ИКС. ПОСЛЕДНЯЯ 

БИТВА». Фантастический 
боевик (Канада–США–Ве-
ликобритания). 16+

22.05 ПРЕМЬЕРА 

«НОВЫЕ МУТАНТЫ». 
Фантастический боевик 
(США). 16+

00.00 «ОСТРОВ ФАНТАЗИЙ». 
Фантастический триллер 
(США). 16+

02.05 «НИЩЕБРОДЫ». 
Комедия. 12+

03.30 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
05.05 «6 кадров». 16+
05.25 Мультфильмы. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+

09.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР». 16+
14.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
18.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест». 16+
20.00 «Однажды в России». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл». 16+
23.00 «Импровизация. 

Команды». 18+
00.00 «Такое кино!». 16+
00.30 «Холостяк». 16+
01.55 «Импровизация». 16+
03.35 «Comedy Баттл». 16+
04.25 «Открытый микрофон. 

Дайджест». 16+
05.15 «Открытый микрофон». 16+
06.05 «Однажды в России. 

Спецдайджест». 16+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+

08.30 «Перезагрузка». 16+
09.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР». 16+
14.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
17.30 СЕРИАЛ 

«ПАТРИОТ». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«ИСПРАВЛЕНИЕ 

И НАКАЗАНИЕ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ГОД КУЛЬТУРЫ». 16+
22.00 «Двое на миллион». 16+
23.00 «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ 

МУЖЧИН: 

КРЫМСКИЕ КАНИКУЛЫ». 
Комедийная 
мелодрама. 16+

00.25 «ЖЕНЩИНЫ 

ПРОТИВ МУЖЧИН». 
Комедия. 18+

02.00 «Импровизация». 16+
03.45 «Comedy Баттл». 16+
04.35 «Открытый микрофон. 

Дайджест». 16+
05.20 «Однажды в России. 

Спецдайджест». 16+

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут. 12+

14.55 Кто против? 12+
20.00 Вести в 20:00
21.20 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
00.00 «ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ФАКТОР». 

Худ. фильм. 12+
03.20 «ЛЕСНОЕ ОЗЕРО». Худ. 

фильм. 16+

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут. 12+

14.55 Кто против? 12+
20.00 Вести в 20:00
21.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ЕЛИЗА-

ВЕТА». 16+
22.20 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.00 СЕРИАЛ «ГОДУНОВ. Продол-

жение». 16+
02.05 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР». 

12+
03.30 СЕРИАЛ «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». 16+

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.25, 12.15, 15.15, 18.20 Инфор-

мационный канал. 16+
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
21.00 «Время»
22.00 «Голос. Дети». Новый се-

зон. 0+
23.35 «Горячий лед». Тинькофф Ку-

бок Первого канала по фи-
гурному катанию с участием 
лучших фигуристов мира. 0+

01.05 Информационный канал. 
16+ 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.25, 12.15, 15.15, 18.20, 01.00 Ин-

формационный канал. 16+
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ЯНЫ-

ЧАР». 16+
22.55 «Большая игра». 16+
23.55 Документальное расследо-

вание Михаила Леонтьева 
«Большая игра». Фильм 4-й. 
18+

03.05 Информационный канал. 
16+ 

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 Утреннее вещание
06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.10, 15.55, 

17.55, 18.55, 19.55, 21.55 

Атмосфера. 0+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.35, 15.00, 

15.20, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 19.15, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
12.15, 15.10 Атмосфера. 12+
12.45, 13.45, 15.45, 16.35, 01.35, 

01.40, 01.45, 04.30, 04.35, 

04.40 ГОСТ. 12+ 
(с субтитрами)

12.50, 14.50, 16.40 Историс. 12+
13.50, 15.50, 17.35, 01.50, 04.45 

Доктор 24. 12+
14.45, 17.30, 00.10 The City. 12+
18.15 Интервью. 12+
18.30 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.02 Москва сегодня. 16+
19.30, 22.25, 03.35 

Спорная территория. 12+
20.30, 02.15 Рейд. 16+
21.15, 23.45 Московский 

патруль. 16+
21.30, 23.15, 05.35 

Специальный репортаж. 12+
00.20 The City. Говорим. 16+
00.40 Wow эффект. 12+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 Утреннее вещание
06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.10, 15.55, 

17.55, 18.55, 19.55, 21.55 

Атмосфера. 0+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

13.30, 14.00, 14.35, 15.00, 

15.20, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 19.15, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
12.15, 15.10 Атмосфера. 12+
12.45, 13.45, 15.45, 16.35, 01.35, 

01.40, 01.45, 04.30, 04.35, 

04.40 ГОСТ. 12+ 
(с субтитрами)

12.50, 14.50, 16.40 Историс. 12+
13.50, 15.50, 17.45, 01.50, 04.45 

Доктор 24. 12+
14.45, 17.15, 00.10 The City. 12+
18.15 Интервью. 12+
18.30 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.02 Москва сегодня. 16+
19.30, 22.25, 03.35 

Спорная территория. 12+
20.30, 02.15 Рейд. 16+
21.15, 23.45 Московский 

патруль. 16+
21.30, 23.15, 05.35 

Специальный репортаж. 12+
00.20 The City. Говорим. 16+
00.40 Wow эффект. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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Углеродная нейтральность: 
«зеленые» инвестиции
«Картина мира с Михаилом Ковальчуком»
Стремление минимизировать риски глобального потепле-
ния закреплено в ряде международных договоров и в россий-
ском законодательстве. Как развиваются у нас и в других 
странах технологии улавливания двуокиси углерода и разные 
варианты возобновляемой энергетики? 

В поисках подземного города
«Искатели»
В Санкт-Петербурге, на стыке Крюкова канала с Адмирал-
тейским, есть две замурованные арки, назначение которых 
неизвестно. С легкой руки писателя Всеволода Крестов-
ского считается, что именно эти арки когда-то были входом в 
подземный Петербург – скрытую от посторонних глаз вотчину 
преступного мира Северной столицы.  В
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05.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

06.35 «АЛИСА В СТРАНЕ ЧУДЕС». 
Худ. фильм (США–Велико-
британия). 12+

08.30 «О вкусной и здоровой 
пище». 16+

09.00 «Минтранс». 16+
10.00 «Самая полезная про-

грамма». 16+
11.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
12.00 «Наука и техника». 16+
13.05 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
14.05 «СОВБЕЗ». 16+
15.05 ПРЕМЬЕРА «Новая афера: 

тренинг для вашего ко-
шелька». Документальный 
спецпроект. 16 +

16.10 ПРЕМЬЕРА «Засекреченные 
списки. Кто на самом деле 
пострадает от санкций?». 
Документальный спецпро-
ект. 16 +

17.15 «ЧЕРНАЯ ПАНТЕРА». Худ. 
фильм (США). 16+

19.55 «ДОКТОР СТРЭНДЖ». Худ. 
фильм (США). 16+

22.05 «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ». Худ. 
фильм (США). 16+

00.20 «В ЛОВУШКЕ ВРЕМЕНИ». Худ. 
фильм (США). 12+

02.25 «ВАМПИРША». Худ. фильм 
(США). 16+

03.55 «Тайны Чапман». 16+

05.00 «Тайны Чапман». 16+
07.30 «АЛИСА В ЗАЗЕРКАЛЬЕ». Худ. 

фильм (США–Великобрита-
ния). 12+

09.35 «В ЛОВУШКЕ ВРЕМЕНИ». Худ. 
фильм (США). 12+

11.55 «АГЕНТ ЕВА». Худ. фильм 
(США). 16+

13.50 «ЛАРА КРОФТ». Худ. фильм 
(Великобритания–США). 
16+

16.05 «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ». Худ. 
фильм (США). 16+

18.20 «ДОКТОР СТРЭНДЖ». Худ. 
фильм (США). 16+

20.35 «КАПИТАН МАРВЕЛ». Худ. 
фильм (США–Австралия). 
16+

23.00 «Добров в эфире». Информа-
ционно-аналитическая про-
грамма. 16+

23.55 «Военная тайна с Игорем 
Прокопенко». 16+

01.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

04.20 «Территория заблуждений с 
Игорем Прокопенко». 16+

06.30 «Чудеса». Продолжение. 
Док. цикл. 16+

06.40 «НА КРАЮ ЛЮБВИ». 
Мелодрама. 16+

10.30 «С ВОЛКАМИ ЖИТЬ...». 
Криминальная мелодрама. 
1–8-я серии. 16+

18.45 «Скажи, подруга». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 
45–46-я серии. 16+

23.25 «Скажи, подруга». 16+
23.40 «ПИСЬМО НАДЕЖДЫ». 

Мелодрама. 16+
03.25 «С ВОЛКАМИ ЖИТЬ...». 

Криминальная мелодрама. 
1–4-я серии. 16+

06.30 «С ВОЛКАМИ ЖИТЬ...». 
Продолжение. 
Криминальная 
мелодрама. 16+

06.35 «СЕСТРА ПО НАСЛЕДСТВУ». 
Мелодрама. 16+

10.35 «ТОЛЬКО ПО ЛЮБВИ». 
Мелодрама. 16+

14.45 «ПТИЦА В КЛЕТКЕ». 
Мелодрама. 16+

18.45 «Пять ужинов». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 
47–48-я серии. 16+

23.25 «Про здоровье». 16+
23.40 «НАСТУПИТ РАССВЕТ». 

Мелодрама. 16+
03.15 «Пять ужинов». 16+
03.30 «С ВОЛКАМИ ЖИТЬ...». 

Криминальная мелодрама. 
5–8-я серии. 16+

05.30 «АХ, ВОДЕВИЛЬ, 
ВОДЕВИЛЬ...». 
Музыкальный фильм. 12+

06.40, 08.15 «ВОСКРЕСНЫЙ ПАПА». 
Семейная мелодрама. 12+

08.00, 13.00, 18.00 
Новости дня. 16+

08.40 «Морской бой». 6+
09.45 «Круиз-контроль». 

«Сыктывкар – Ыб». 12+
10.15 «Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным». 
«Владимир Ефимов. Акро-
баты на дорожке». 12+

10.45 «Загадки века 
с Сергеем Медведевым 
«Агент «Хола» – «Красная 
бабушка». Док. сериал. 12+

11.35 «Война миров». «Кремлев-
ские асы против Люфт-
ваффе». Док. сериал. 16+

12.30 «Не факт!». 12+
13.15 «СССР. Знак качества» с Ива-

ном Охлобыстиным». 12+
14.05, 18.30 СЕРИАЛ «ЗЕМЛЯК». 

1–6-я серии. 16+
18.15 «Задело!» с Николаем Петро-

вым. Информационно-анали-
тическая программа. 16+

21.00 «Легендарные матчи». 12+
00.30 «ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ БОГА». 

Военная драма. 16+
02.20 «УСНУВШИЙ ПАССАЖИР». 

Детектив. 16+
03.40 «КОРОЛЬ ДРОЗДОБОРОД». 

Сказка (ГДР). 6+
04.45 «Морской дозор». 

Док. фильм. 12+
05.35 «Москва фронту». 

Док. сериал. 16+

06.05 «Сделано в СССР». 
Док. сериал. 12+

06.20 «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДА-

ЦИИ». Приключения. 12+
09.00 «Новости недели» 

с Юрием Подкопаевым. 16+
09.25 «Служу России». 12+
09.55 «Военная приемка». 12+
10.45 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. 
«Альманах №93». 16+

11.30 «Секретные материалы». 
«Высадка на Луну: советский 
след». Док. сериал. 16+

12.20 «Код доступа». 12+
13.20 «Битва оружейников. 

Ту-95 против B-52. 
Противостояние стратегиче-
ских бомбардировщиков». 
Док. фильм. 16+

14.10 СЕРИАЛ 

«КУРЬЕРСКИЙ ОСОБОЙ ВАЖ-

НОСТИ». 1–4-я серии. 16+
18.00 Главное 

с Ольгой Беловой. 16+
19.20 «Легенды советского 

сыска». Док. сериал. 16+
22.45 «Сделано в СССР». 

Док. сериал. 12+
23.00 «Фетисов». 12+
23.45 «ВЫКУП». Боевик. 12+
01.30 «Сделано в СССР». 

Док. сериал. 12+
01.45 СЕРИАЛ «ЗЕМЛЯК». 

1–4-я серии. 16+

06.00 Профессиональный бокс. 
Руслан Проводников против 
Хосе Луиса Кастильо. 16+

06.25 Смешанные единоборства. 
Open FC. Руслан Проводников 
против Али Багаутинова. 16+

07.00, 09.20 Новости
07.05, 17.15, 19.45, 23.30 Все на 

Матч! Прямой эфир
09.25 «Маша и Медведь». Мульт-

фильм. 0+
09.55 «Ж.К.В.Д.». Худ. фильм 

(Франция). 16+
11.55 Смешанные единоборства. One 

FC. Деметриус Джонсон про-
тив Родтанга Джитмуангнона. 
Анджела Ли против Стэмп 
Фэйртекс. Прямая трансляция 

14.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Восток». «Ме-
таллург» (Магнитогорск) – 
«Авангард» (Омск). Прямая 
трансляция

17.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Запад». СКА 
(Санкт-Петербург) – «Спартак» 
(Москва). Прямая трансляция

20.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Деметриус Джонсон 
против Родтанга Джитмуанг-
нона. 16+

21.00 Смешанные единоборства. 
АСА. Абубакар Вагаев про-
тив Устармагомеда Гаджи-
даудова. Магомед Бибула-
тов против Олега Борисова. 
Прямая трансляция 

00.20 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии «Суперлига Paribet». 
Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург) – АСК (Нижний 
Новгород). 0+

02.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Кертис Блейдс про-
тив Криса Дакаса. Прямая 
трансляция 

05.00 Керлинг. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/2 финала. 
Прямая трансляция 

06.00 Керлинг. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/2 финала. 
Прямая трансляция 

08.00, 09.20 Новости
08.05, 17.15, 19.45, 22.45 Все на 

Матч! Прямой эфир
09.25 «Маша и Медведь». Муль-

тфильм. 0+
09.55 «ПОСЛЕДНИЙ САМУРАЙ». Худ. 

фильм (США–Япония). 16+
12.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Локомотив-Кубань» (Крас-
нодар) – УНИКС (Казань). 
Прямая трансляция

14.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Восток». «Са-
лават Юлаев» (Уфа) – «Трак-
тор» (Челябинск). Прямая 
трансляция

17.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала 
конференции «Запад». Пря-
мая трансляция

20.00 Профессиональный бокс. 
«Короли нокаутов». Хусейн 
Байсангуров против Манука 
Диланяна. Виталий Кудухов 
против Владислава Вишева. 
Прямая трансляция 

23.30 Автоспорт. NASCAR. Остин. 
Прямая трансляция

02.00 Керлинг. Чемпионат мира. 
Женщины. Финал. Прямая 
трансляция из Канады

05.00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии «Суперлига Paribet». 
Мужчины. «Белогорье» (Бел-
город) – «Зенит-Казань». 0+

06.00 Мультфильмы. 0+
08.15 «СЭМ: ПЕСОЧНЫЙ ЭЛЬФ». Худ. 

фильм (Великобритания–
Ирландия). 6+

10.30 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: ВОСХОЖ-

ДЕНИЕ ВОИНА». Худ. фильм 
(США–Германия–ЮАР). 16+

12.30 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: КНИГА 

МЕРТВЫХ». Худ. фильм 
(США). 16+

14.45, 01.30 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: 

В ПОИСКАХ ВЛАСТИ». Худ. 
фильм (США). 16+

17.00 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: КНИГА 

ДУШ». Худ. фильм (США). 
16+

19.00 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕГЕНДЫ». 
Худ. фильм (США–Болга-
рия–Германия). 12+

21.00 «БЕН-ГУР». Худ. фильм 
(США). 16+

23.30 «БЕОВУЛЬФ». Худ. фильм 
(США). 12+

03.15 СЕРИАЛ «НАПАРНИЦЫ». 16+

06.00, 09.00, 05.45 Мультфильмы. 
0+

08.30 «Новый день». 12+
09.30 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: КНИГА 

ДУШ». Худ. фильм (США). 
16+

11.45 «БЕН-ГУР». Худ. фильм 
(США). 16+

14.15 «ДНЕВНОЙ СВЕТ». Худ. фильм 
(США). 12+

16.30 «РАЗЛОМ САН-АНДРЕАС». Худ. 
фильм (США). 16+

19.00 «ДЫШИ ВО МГЛЕ». Худ. 
фильм (Франция). 16+

20.45 «ДЖУНГЛИ». Худ. фильм (Ав-
стралия–Колумбия). 16+

23.00 «ИСХОДНЫЙ КОД». Худ. 
фильм (США–Канада). 16+

01.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ». 
Худ. фильм (США). 18+

02.30 СЕРИАЛ «НАПАРНИЦЫ». 16+

05.00 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА». 16+
06.10 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 4». 16+
09.00 «Светская хроника». 16+
10.00 «Они потрясли мир». 

Детективное 
расследование. 12+

10.55 СЕРИАЛ 

«ПРОВИНЦИАЛ». 
1–4-я серии. 16+

15.05 СЕРИАЛ 

«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ». 16+
18.05 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «Известия. Главное». 

Информационно-аналитиче-
ская программа. 16+

00.55 СЕРИАЛ 

«ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». 16+

05.00 СЕРИАЛ 

«УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ – 4». 16+
08.00 СЕРИАЛ 

«АЗ ВОЗДАМ». 
1–4-я серии. 16+

11.50 СЕРИАЛ 

«ДВОЙНОЙ БЛЮЗ». 
1–4-я серии. 16+

15.25 СЕРИАЛ 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ – 2». 16+
00.30 СЕРИАЛ 

«АЗ ВОЗДАМ». 
1–4-я серии. 16+

03.40 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 
41–42-я серии. 16+

05.05 «ЧП. Расследование». 16+
05.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИК». 

Криминальная драма. 16+
07.20 «Смотр». 0+
08.00 Сегодня
08.20 «Готовим 

с Алексеем Зиминым». 0+
08.50 «Поедем, поедим!». 0+
09.30 «Едим дома». 0+
10.00 «Сегодня в Москве»
10.20 «Главная дорога». 16+
11.00 «Живая еда с Сергеем 

Малоземовым». 12+
12.00 «Квартирный вопрос». 0+
13.05 «Однажды...». 16+
14.00 «Своя игра». 0+
15.00 «Следствие вели...». 16+
16.00 Сегодня
16.20 «Следствие вели...». 16+
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым
20.20 «Ты не поверишь!». 16+
21.20 «Секрет на миллион». 

Александр Семчев. 16+
23.30 «Международная пилорама» 

с Тиграном Кеосаяном. 16+
00.20 «Квартирник НТВ у Маргу-

лиса». Группа «Курара». 16+
01.40 «Дачный ответ». 0+
02.30 СЕРИАЛ «БЕРЕГОВАЯ 

ОХРАНА». 16+

04.45 «ЭКСПЕРТ». 
Криминальная 
мелодрама. 16+

06.35 «Центральное 
телевидение». 16+

08.00 Сегодня
08.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. 12+
10.00 Сегодня
10.20 «Первая передача». 16+
11.00 «Чудо техники». 12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНадзор». 16+
14.00 «Своя игра». 0+
15.00 «Следствие вели...». 16+
16.00 Сегодня
16.20 «Следствие вели...». 16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой Зейналовой
20.40 «Маска». Новый сезон. 12+
23.40 «Звезды сошлись». 16+
01.10 «25 тополиных лет». 

Юбилейный концерт 
группы «Иванушки 
International». 12+

03.25 СЕРИАЛ «БЕРЕГОВАЯ 

ОХРАНА». 16+

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Крокодил Гена». «Чебу-

рашка». «Шапокляк». «Чебу-
рашка идет в школу». Мульт-
фильмы

08.15 «КРЕПОСТНАЯ АКТРИСА». Худ. 
фильм 

09.50 Острова. Евгений Леонов
10.30 Неизвестные маршруты Рос-

сии. «Дагестан. От Дербента 
до Шалбуздага»

11.10 «СТАНЦИОННЫЙ СМОТРИ-
ТЕЛЬ». Худ. фильм 

12.15 «Узбекистан. Место под 
солнцем». Док. фильм 

12.45, 00.55 «Брачные игры». Док. 
сериал. 2-я серия

13.40 «Рассказы из русской исто-
рии. XVIII век». В. Мединский

14.35 «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ». Худ. 
фильм 

16.05 «Объяснение в любви». Док. 
фильм

16.45 «Песня не прощается... 
1976–1977»

18.10 Кино о кино. «Калина крас-
ная». Слишком русское 
кино». Док. фильм

18.50 «Энциклопедия загадок». 
«Карельские бесы»

19.20 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО». Худ. фильм 

22.00 «Агора». Ток-шоу 
23.00 «ЛИЛИ МАРЛЕН». Худ. фильм 

(ФРГ)
01.45 Искатели. «В поисках под-

земного города»
02.30 «Великолепный Гоша». «По 

собственному желанию». 
«Кострома». Мультфильмы 
для взрослых

06.30 «Петух и краски». «Скоро бу-
дет дождь». «Чиполлино». 
Мультфильмы

07.50 «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ». Худ. 
фильм 

09.20 «Обыкновенный концерт с 
Эдуардом Эфировым»

09.50 «Мы – грамотеи!»
10.30, 00.30 «НЕВЕРОЯТНОЕ ПАРИ, 

ИЛИ ИСТИННОЕ ПРОИСШЕ-
СТВИЕ, БЛАГОПОЛУЧНО ЗА-
ВЕРШИВШЕЕСЯ СТО ЛЕТ НА-
ЗАД». Худ. фильм 

11.50, 01.45 Диалоги о животных. 
Зоопарк Нижнего Новгорода 
«Лимпопо»

12.30 Невский ковчег. Теория не-
возможного. А. Коллонтай

13.00 «Игра в бисер» с Игорем Вол-
гиным

13.40 «Рассказы из русской исто-
рии. XVIII век». В. Мединский

14.30 XV Зимний международный 
фестиваль искусств в Сочи. 
Спектакль «Кроткая»

16.30 «Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком»

17.15 «Пешком...». Москва прогу-
лочная

17.45 «Хроники Скобелевского ко-
митета». Док. фильм 

18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры с Влади-

славом Флярковским
20.10 95 лет со дня рождения 

Мстислава Ростроповича. 
Док. фильм

20.50 «СТАНЦИОННЫЙ СМОТРИ-
ТЕЛЬ». Худ. фильм 

21.55 Премьера Спектакль Театра 
им. Евг. Вахтангова «Мерт-
вые души». Галопад в двух 
действиях

02.25 «Пер Гюнт». Мультфильм для 
взрослых

05.50 «КРАСАВИЦА И ВОРЫ». 
Детектив. 12+

07.15 «Православная 
энциклопедия». 6+

07.45 «Фактор жизни». 12+
08.10 «ОРЛИНСКАЯ. СТРЕЛЫ НЕ-

ПТУНА». Детектив. 12+
10.00 «Самый вкусный день». 6+
10.30 «Москва резиновая». 16+
10.55, 11.45 «ВЫСОТА». 

Мелодрама. 0+
11.30, 14.30, 23.35 События
13.05, 14.45 «ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ 

СНЕГА». Детектив. 12+
17.10 ПРЕМЬЕРА «СЛАДКАЯ 

МЕСТЬ». Детектив. 12+
21.00 «Постскриптум» 

с Алексеем Пушковым
22.10 «Право знать!». 16+
23.45 ПРЕМЬЕРА «Обжалованию 

не подлежит. Гармонист». 
Док. фильм. 12+

00.30 «Прощание. 
Эдуард Лимонов». 16+

01.15 «Здоровье большой страны». 
Специальный репортаж. 16+

01.40 «Хватит слухов!». 16+
02.10 «Борис Хмельницкий. 

Одинокий донжуан». 
Док. фильм. 16+

02.50 «Людмила Гурченко. 
Брачный марафон». 
Док. фильм. 16+

03.30 «Эдуард Успенский. 
Тиран из Простоквашино». 
Док. фильм. 16+

04.10 «Владимир Басов. Ревнивый 
Дуремар». Док. фильм. 16+

04.50 «Актерские драмы. Жизнь 
взаймы». Док. фильм. 12+

05.30 «10 самых... Натуральные 
звезды». 16+

06.00 «Петровка, 38». 16+

06.10 «ЛЮБОВЬ 

И НЕМНОЖКО ПЛОМБИРА». 
Мелодрама. 12+

07.50 «ВЫСОТА». 
Мелодрама. 0+

09.30 ПРЕМЬЕРА 
«Здоровый смысл». 16+

10.05 «Знак качества». 16+
10.50 «Страна чудес». 6+
11.30, 00.30 События
11.45 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА». 

Комедия. 12+
13.40 «Москва резиновая». 16+
14.30 Московская неделя
15.05 «СТРАШНАЯ КРАСАВИЦА». 

Мелодрама. 12+
17.00 «ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА». 

Детектив. 12+
21.00 «МАСТЕР ОХОТЫ 

НА ЕДИНОРОГА». 
Детектив. 12+

00.45 «Петровка, 38». 16+
00.55 «ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ СНЕГА». 

Детектив. 12+
03.55 «Хроники московского быта. 

Похороны еды». 12+
04.35 «Хроники московского быта. 

Юбилей генсека». 12+
05.15 «Московская неделя». 12+

06.00 «Ералаш». 0+
06.05 «Фиксики» Мультсериал. 0+
06.25 «Доверчивый дракон», «Жел-

тый аист». Мультфильмы. 0+
06.45 «Три кота». Мультсериал. 0+
07.30 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
08.00 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». Мультсериал. 6+
08.25, 10.55 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
09.00 «ПроСТО кухня». 12+
10.00 «Не дрогни!». 16+
11.20 «БЕТХОВЕН». 

Комедия (США). 0+
13.05 «БЕТХОВЕН-2». 

Комедия (США). 0+
14.55 «ЗУБНАЯ ФЕЯ». 

Фантастическая комедия 
(США–Канада). 12+

17.00 «БОСС-МОЛОКОСОС». Анима-
ционный фильм (США). 6+

18.55 «ОДИН ДОМА». Рождествен-
ская комедия (США). 0+

21.00 «ОДИН ДОМА – 2: ПОТЕРЯВ-

ШИЙСЯ В НЬЮ-ЙОРКЕ». 
Рождественская комедия 
(США). 0+

23.30 «ОДИН ДОМА – 3». Семейная 
комедия (США). 0+

01.30 «НОВЫЕ МУТАНТЫ». Фантасти-
ческий боевик (США). 16+

03.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
05.00 «6 кадров». 16+
05.20 Мультфильмы. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

06.00 «Ералаш». 0+
06.05 «Фиксики». Мультсериал. 0+
06.25 «Лев и заяц», «Живая 

игрушка». Мультфильмы. 0+
06.45 «Три кота». Мультсериал. 0+
07.30 «Царевны». Мультсериал. 0+
07.55 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
08.45 «БЕТХОВЕН». 

Комедия (США). 0+
10.35 «БЕТХОВЕН-2». 

Комедия (США). 0+
12.20 «ОДИН ДОМА – 3». СЕМЕЙНАЯ 

КОМЕДИЯ (США). 0+
14.20 «ОДИН ДОМА». Рождествен-

ская комедия (США). 0+
16.30 «ОДИН ДОМА – 2: ПОТЕРЯВ-

ШИЙСЯ В НЬЮ-ЙОРКЕ». 
Рождественская комедия 
(США). 0+

19.00 «КАМУФЛЯЖ И ШПИОНАЖ». 
Анимационный фильм 
(США). 6+

21.00 «Я, РОБОТ». 
Фантастический боевик 
(США–Германия). 12+

23.15 «ТРИ ИКСА – 2. НОВЫЙ УРО-

ВЕНЬ». Боевик (США). 16+
01.15 «БЫСТРЕЕ ПУЛИ». 

Боевик (США). 18+
02.55 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
04.50 «6 кадров». 16+
05.15 Мультфильмы. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+

08.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
10.00 «Бузова на кухне». 16+
10.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
16.00 СЕРИАЛ 

«РЕСТОРАН 

ПО ПОНЯТИЯМ». 16+
19.30 «Музыкальная 

интуиция». 16+
21.30 «Холостяк». 16+
23.00 «Звезды в Африке». 16+
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕМЕРКА». 

Вестерн 
(Австралия–США). 16+

02.45 «Импровизация». 16+
04.30 «Comedy Баттл». 16+
05.20 «Открытый микрофон». 16+
06.10 «Однажды в России. 

Спецдайджест». 16+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 16+

08.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
09.30 «Перезагрузка». 16+
10.00 СЕРИАЛ 

«ИСПРАВЛЕНИЕ 

И НАКАЗАНИЕ». 16+
15.00 «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ». 

Комедия. 16+
16.40 «НА ОСТРИЕ». 

Драма. 12+
19.00 «Звезды в Африке». 16+
20.30 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Stand up». 18+
00.00 «Музыкальная 

интуиция». 16+
01.55 «Западные звезды». 

Док. фильм (США). 16+
03.10 «ДЕЛО РИЧАРДА ДЖУЭЛЛА». 

Драма (США). 16+
05.15 «Открытый микрофон». 16+
06.05 «Однажды в России. 

Спецдайджест». 16+

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00, 21.05 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 
09.00 Формула еды. Московская 

область. Лечо. 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
12.00, 15.00 «УТОМЛЕННЫЕ СОЛН-

ЦЕМ-2. ПРЕДСТОЯНИЕ». Худ. 
фильм. 16+

18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в 20:00
21.20 «НЕСЧАСТНЫЙ СЛУЧАЙ». Худ. 

фильм. 12+
01.25 «ВЫБОР». Худ. фильм. 16+

05.20, 03.10 «АЛИБИ НАДЕЖДА, 

АЛИБИ ЛЮБОВЬ». Худ. 
фильм. 16+

07.15 Устами младенца
08.00 Местное время. Воскресе-

нье
08.35 Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым
09.25 Утренняя почта с Николаем 

Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
12.00 «УТОМЛЕННЫЕ СОЛНЦЕМ-2. 

ПРЕДСТОЯНИЕ». Худ. фильм. 
16+

14.50 «БЕЛЫЙ ТИГР». Худ. фильм. 
16+

18.00 ПРЕМЬЕРА Песни от всей 
души. 12+

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым». 12+
01.30 «ТАНГО МОТЫЛЬКА». Худ. 

фильм. 12+

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота»

09.00 «Умницы и умники». 12+
09.45 «Слово пастыря». 0+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15, 00.45 Информационный ка-

нал. 16+
12.15 Чемпионат России по лыж-

ным гонкам 2022 с участием 
лучших лыжников мира. 
Мужчины / Женщины. 
Спринт. Прямой эфир

13.30 «Мосгаз». Новое дело май-
ора Черкасова. 16+

17.45 «Горячий лед». Тинькофф Ку-
бок Первого канала по фи-
гурному катанию с участием 
лучших фигуристов мира. 
Прямой эфир

21.00 «Время»
22.00 «ЭКИПАЖ». Худ. фильм. 12+
02.30 «Наедине со всеми». 16+
04.00 «Россия от края до края». 

12+ 

05.35, 06.10 СЕРИАЛ «ХИРОМАНТ». 
16+

06.00 Новости
07.35 «Играй, гармонь любимая!». 

12+
08.20 «Часовой». 12+
08.50 «Здоровье». 16+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15, 00.55 Информационный ка-

нал. 16+
11.10 Чемпионат России по лыж-

ным гонкам 2022 с участием 
лучших лыжников мира. 
Женщины. Скиатлон. Пря-
мой эфир

12.15 Чемпионат России по лыж-
ным гонкам 2022 с участием 
лучших лыжников мира. 
Мужчины. Скиатлон. Пря-
мой эфир

13.45 «Мосгаз». Новое дело май-
ора Черкасова. 16+

17.15 «Горячий лед». Тинькофф Ку-
бок Первого канала по фи-
гурному катанию с участием 
лучших фигуристов мира. 
Прямой эфир

21.00 «Время»
22.35 «72 МЕТРА». Худ. фильм. 12+
01.50 «Наедине со всеми». 16+
03.30 «Россия от края до края». 

12+ 

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
06.15, 16.30 Злобный ЗОЖ. 12+
06.45, 08.45, 13.45, 01.35, 04.45 

Wow эффект. 12+
06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.15, 15.55, 

17.55, 18.55, 19.55, 21.55 

Атмосфера. 0+
07.15, 11.15, 13.30 

Куки внуки. 12+
07.35 The City. Едим. 12+
08.15, 08.20, 08.25, 15.40, 15.45, 

15.50, 03.40, 03.45, 03.50 

ГОСТ. 12+ (с субтитрами)
09.25 My name is Moscow. 12+
10.25, 23.15, 00.30, 02.10, 02.35 

Специальный репортаж. 12+
11.30, 20.30 The City. Едим. 12+
12.30, 17.25, 04.15 The City. 12+
13.15, 15.15 Квартирный 

ответ. 12+
14.35, 19.15, 01.15 

Фанимани. 12+
16.15 Историс. На гребне 

волны. 16+
18.30, 05.10, 05.35 

Спорная территория. 12+
21.25 Откройте, Давид. 16+
22.25 Историс. 12+
03.15 Тест. 12+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
06.15, 14.35 My name is 

Moscow. 12+
06.35, 08.45, 13.45, 01.35, 03.15 

Wow эффект. 12+
06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.15, 15.55, 

17.55, 18.55, 19.55, 21.55 

Атмосфера. 0+
07.15, 11.15, 13.30 Куки внуки. 12+
07.35, 11.30 Тест. 12+
08.15, 08.20, 08.25, 15.40, 15.45, 

15.50, 03.40, 03.45, 03.50 

ГОСТ. 12+ (с субтитрами)
09.25, 22.25, 04.10 Фанимани. 12+
10.25 Злобный ЗОЖ. 12+
12.30, 19.15 Историс. 12+
13.15, 15.15 Квартирный 

ответ. 12+
16.35, 01.15 The City. Едим. 12+
17.25, 21.30, 23.15, 02.10, 02.35, 

04.35 Специальный 
репортаж. 12+

18.30, 05.10, 05.35 

Спорная территория. 12+
20.30 The City. 12+
00.15 Историс. На гребне 

волны. 16+
00.30 Откройте, Давид. 16+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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ДЕТИШКИ

Крошка сын к отцу пришел, 
и спросила кроха

Белоснежная улыбка и большая грудь дорожают

Как помочь вашим чадам пережить тревожные времена

Вот уже почти месяц, как все мы 

находимся в состоянии постоянного 

острого стресса. Привычный мир рух-

нул, и стало невозможно предска-

зать, что с нами будет завтра. И если 

взрослым неуютно, то детям и под-

росткам зачастую просто страшно 

жить. Мы попросили психолога Анну 

КУДРЯВСКУЮ-ПАНИНУ рассказать, 

что родители могут сделать для того, 

чтобы семья оставалась безопасным 

и тихим островком в бушующем море. 

Вот ее советы.

ВЕРА МИХАЙЛОВА

С
амая главная ошибка, кото-

рую так легко нам, взрос-

лым, совершить, – это ду-

мать, что дети ничего не ви-

дят и не замечают. Очень 

часто родители решают собственные про-

блемы и борются с собственными трево-

гами, на полном серьезе считая, что сы-

новья и дочери далеки от всего этого, по-

скольку в силу возраста просто не пони-

мают происходящего за окном. Другая 

крайность – думать, что дети сами во 

всем разберутся, когда подрастут. Боюсь, 

так бывает далеко не всегда. Люди вырас-

тают с травмированными душами – и та-

кие случаи не так уж редки.

К таким же ошибкам можно отнести 

запрет на эмоции, когда взрослые сами 

делают вид, что ничего не происходит, и 

ждут от детей, что те будут делать то же 

самое. Очень часто мы принимаем тяже-

лые решения, ничего не объясняя детям 

и просто ставя их перед фактом. На са-

мом деле они считывают и улавливают 

тревожные сигналы с точностью самых 

чутких датчиков. Дети угадывают эмо-

ции родителей с полуслова и полувзгля-

да. А еще они общаются со сверстника-

ми, слышат взрослые разговоры, смотрят 

телевизор… И этого порой вполне доста-

точно для потрясения неокрепшей души.

Поэтому сейчас как никогда важно 

быть в доверительном контакте с деть-

ми и по возможности отвечать на те во-

просы, которые их волнуют. Конечно, 

объяснять ребенку, что происходит с 

его родителями, в его городе и стране 

нужно сообразно возрасту. Для начала 

можно спросить, а что он сам об этом 

думает. Это позволит понять, как ваше 

чадо понимает происходящее. Чтобы 

не случилось как в старой байке, когда 

малыш спросил, что такое аборт, папа 

прочитал лекцию, а потом выяснилось, 

что речь шла о строчке «волны бьются 

о борт корабля».

Чем меньше ребенок, тем проще 

должны быть слова и выражения, коро-

че, но емче по своей сути фразы. Напри-

мер, пятилетний ребенок спрашивает, по-

чему нельзя купить ему новую игрушку. И 

вы говорите ему: сейчас такая ситуация, 

что денег у людей становится меньше, а 

цены – выше... И ребенок понимает вас, 

поскольку видит связь причины и след-

ствия, знает, что игрушка стоит денег, а 

родители получают зарплату.

Очень важно говорить правду. Нель-

зя разбрасываться небылицами и обеща-

ниями, уверять, что завтра к вечеру все 

неприятности закончатся и мы заживем, 

как прежде. Но, конечно, должны быть и 

позитивные фразы, и надежда на то, что 

нынешний кризис не навсегда.

С подростками, конечно, мы говорим 

уже более детально, обсуждаем базовые 

потребности, прогнозируем, как проис-

ходящее отразится на семье и что нуж-

но делать, чтобы избежать больших не-

взгод и неприятностей. Не бойтесь де-

литься с ними эмоциями, сомнениями 

и тревогами. Важно показать, что, когда 

мы вместе, все преодолимо. Вместо то-

го чтобы говорить «все будет хорошо», 

лучше подчеркнуть: мы, родители, де-

лаем все, чтобы было хорошо, чтобы те-

бя защитить, чтобы твое настоящее не 

менялось в худшую сторону. Постарай-

тесь быть в таких беседах спокойными, 

конкретными, убедительными и после-

довательными.

Сейчас было бы неверно реагировать 

на плохое поведение ребенка так, как вы 

это делаете обычно, в нормальной си-

туации. В остром стрессе невозможно 

требовать неукоснительного послуша-

ния. И если малыш или подросток от-

казывается идти за стол, не настаивай-

те, пусть не ест. Он еще придет обедать. 

А  вот правила безопасности обсудить бу-

дет очень кстати.

Помните: при детях нужно подбирать 

слова и не истерить. Можно даже ино-

гда всплакнуть, а вот паниковать нель-

зя. Как категорически не стоит при ре-

бенке вести политических споров. Если 

у родных людей разная позиция, хорошо 

бы объясниться для начала между собой, 

чтобы представить своему чаду сбалан-

сированную общую версию. Это не со-

глашательство, а разумный компромисс. 

Ведь все разногласия, любое противосто-

яние взрослых дети воспринимают ку-

да острее и драматичнее нас самих. Над 

фразой «Госдума не место для дискус-

сий» потешаться можно и нужно, но род-

ные для вас и ваших детей стены точно не 

предназначены для словесных баталий.

Обращайте внимание на смену на-

строения у ребенка и будьте готовы к 

этому подстраиваться. Следите за тем, 

чтобы то, что вы говорите, и то, что на-

писано у вас на лице и звучит в голосе, 

совпадало. И еще: ласка и доброе слово, 

даже без всякой причины, значат порой 

для детской души не меньше, чем вита-

мины для растущего организма. Поверь-

те на слово: даже ершистым подросткам 

порой нужны обнимашки, как в детстве…

И напоследок. Если вы давно думали 

о домашнем питомце и никак не реша-

лись, то сейчас хорошее время сделать 

этот шаг. Так вы с детьми будете забо-

титься о ком-то вместе, проводить вре-

мя, делиться душевным теплом. И наде-

яться, что все будет хорошо.

«Ласка и доброе сло-
во, даже без вся-

кой причины, значат по-
рой для детской души 
не меньше, чем витамины 
для растущего организма. 
Поверьте на слово: даже 
ершистым подросткам по-
рой нужны обнимашки, 
как в детстве…

 По данным ООН, те или иные острые стрессы сказываются на мен-
тальном здоровье третьей части человечества. И потому в непростые 
времена очень важно быть бережными к себе и друг другу. Чтобы стресс 
подстегивал к решению сложных задач, но не менял нас самих.

 Стресс может быть полезным. Пока россияне пытаются справиться с 
тревогами, группа ученых из США пришла к выводу, что острые пережи-
вания полезны для организма, поскольку мобилизуют его на преодоле-
ние невзгод. Опасен для здоровья длительный стресс.

 Врач-терапевт из Москвы Надежда Капнинская призвала отказаться 
от снятия стресса с помощью популярных корвалола и валерьянки. 
Несмотря на кажущуюся безобидность, и корвалол, и настойка валери-
аны – серьезные препараты, принимать которые можно только под кон-
тролем врача. К тому же корвалол не хуже коньяка вызывает привыка-
ние. Валерьянка же способна спровоцировать стойкую бессонницу, а с 
нею и панические атаки.

Между тем

СУД ДА ДЕЛО

Матерью побыть 
пришлось недолго

Если нельзя, 
но очень хочется

37-летний калининградец обвиняется в продаже... младенца 
за границу. Сегодня, при закрытых границах, это дело у него 
едва ли выгорело бы, но еще недавно этот международный 
бизнес процветал. И привел парня на скамью подсудимых. 
По версии следствия, этот гражданин, являясь представите-
лем организации в Испании, осуществлял деятельность по 
реализации программ суррогатного материнства.

В 2019 году в Киеве гражданке России был осуществ-
лен перенос эмбриона от генетических родителей, 
и 10 июля 2020 года у суррогатной матери родилась де-
вочка. Однако заказчик отказался от прав на ребенка. И 
тогда девочку, по сути, было предложено купить бесплод-
ной женщине из Испании. За 27 тысяч евро. Иностранка, 
введенная в заблуждение относительно законности опе-
рации, перевела одному из участников преступной группы 
требуемую сумму. И уже 24 сентября все того же 2020-го 
получила от обвиняемого девочку, а также свидетельство 
о рождении, согласно которому эта гражданка Испании 
являлась ее матерью.

Но потом вся эта история вскрылась. Решением суда 
право на материнство было признано за суррогатной ма-
терью. Девочку передали ей на воспитание.

Уголовное дело в отношении других участников «бизнес-
группы» было выделено в отдельное производство. А мате-
риалы на главного фигуранта уже переданы в суд. Обвине-
ние суровое: ч. 2 ст. 127.1 Уголовного кодекса РФ (торговля 
людьми) предусматривает до 10 лет лишения свободы.

ВЛАДИСЛАВ РЖЕВСКИЙ

КАЛИНИНГРАД

Чего только не сделаешь, когда запахло весной, а ты при-
гласил девушку на свидание... 38-летнего жителя Красно-
дарского края половодье чувств толкнуло на преступление. 
Ему очень хотелось на встрече с дамой сердца «выглядеть 
на миллион», а финансы распевали романсы. Выход под-
сказал манекен в витрине магазина. Улучив момент, муж-
чина разбил стекло и утащил манекен в щегольском прики-
де домой, чтобы в обновках отправиться на свидание. Увы, 
видеокамера быстро помогла вычислить злоумышленни-
ка. Свой ущерб магазин оценил в 25 тысяч рублей. Не так 
много, но достаточно, чтобы надолго отменить свидания 
у фонтана. В ожидании суда обвиняемый посажен под до-
машний арест. И грозит ему до пяти лет лишения свободы.

А двух вполне уже зрелых, умудренных жизнью ку-
банцев тяга к красивой жизни привела в ресторан. 
Там они устроили пир на широкую ногу, щедро сыпали 
чаевыми и расплачивались пятитысячными купюрами. 
Правда, при тщательной проверке оказалось, что ден-
знаки были взяты из... «банка приколов». То есть купю-
ры шуточные, сувенирные. А вот наказание им грозит 
очень даже серьезное: за сбыт поддельных денег могут 
присудить до восьми лет лишения свободы.

ОЛЬГА ЛЕРНЕР

Ф
О
ТО

 И
З 

О
ТК

Р
Ы

ТЫ
Х
 И

С
ТО

Ч
Н

И
К

О
В

Ф
О
ТО

 И
З 

О
ТК

Р
Ы

ТЫ
Х
 И

С
ТО

Ч
Н

И
К

О
В

Ф
О
ТО

 И
З 

О
ТК

Р
Ы

ТЫ
Х
 И

С
ТО

Ч
Н

И
К

О
В

Цены на все и вся устремились в 

космос, и многие россияне помча-

лись в платные стоматологические 

и косметологические клиники в 

надежде застать там прежние рас-

ценки на услуги. Что они там уви-

дели, выяснял наш корреспондент.

ВИКТОРИЯ КАЛИНЕВИЧ

У
лыбки на рекламных плакатах 

в кабинетах стоматологов вы-

глядят сегодня неуместно: их 

услуги уже подорожали как минимум 

на 15%. По мнению тех, кто в теме, рост 

цен неминуем и на других направле-

ниях, зависимых от импортных мате-

риалов: в косметологии, офтальмоло-

гии, хирургии, ортопедии.

Впрочем, это касается не только 

«индустрии красоты», но и здоровья 

в целом. Так уж сложилось, что боль-

шая часть высокотехнологичного обо-

рудования закупалась за границей, в 

том числе аппараты УЗИ, МРТ и КТ, 

реанимационная техника и приборы 

для проведения эндоскопических ис-

следований. Причем эту технику зару-

бежные производители поставляли не 

только в частные клиники, но и в го-

сударственные, принимающие паци-

ентов по ОМС.

Разумеется, европейское обору-

дование не запрещено закупать через 

третьи страны. Однако эксперты пред-

полагают, что теперь спрос сместится 

в сторону тех производителей, кото-

рые не попали под запреты и ограни-

чения. И в первую очередь китайских. 

Однако по словам директора компании 

по поставке медоборудования Сергея 

Кузнецова, «цены повысятся пропор-

ционально валютному курсу, что при-

ведет и к увеличению стоимости ме-

дицинских услуг».

Что касается стоматологии, то в 

выигрышном положении оказались 

те клиники, которые наладили произ-

водство комплектующих. В собствен-

ных лабораториях научились делать 

каппы, виниры и коронки для эсте-

тического протезирования, а также 

ортодонтические съемные конструк-

ции. Та же история с пломбировоч-

ными материалами. Отечественные 

производители, давно присутствую-

щие на рынке, готовы поставлять свою 

продукцию, им по силам нарастить и 

объемы, и ассортимент. Правда, суще-

ствует покупательская инерция: на-

ши люди привыкли к тому, что им-

портное – всегда лучше отечествен-

ного. Теперь для многих такого вы-

бора просто нет.

Тем не менее эксперты убеждены, 

что катастрофы в отрасли не прои-

зойдет. «И в прошлые кризисы на 

какое-то время технологий станови-

лось меньше, часть оказывалась до-

ступной только для состоятельных 

пациентов, но постепенно ситуация 

стабилизировалась», – обнадежи-

вает президент Cтоматологической 

ассоциации России Андрей Яремен-

ко. По его словам, основой оказания 

стоматологической помощи населе-

нию всегда были и останутся государ-

ственные клиники.

В офтальмологии также использу-

ются импортное оборудование и ком-

плектующие, поэтому нынче отрасль 

подстраивается под изменившиеся об-

стоятельства и цены. По словам вла-

дельца салона оптики Махмуда Тамим-

дарова, «цена поставки, привязанная 

к евро и доллару, изменилась пропор-

ционально росту курса? то есть под-

нялась минимум на 40%». И это толь-

ко начало, потому что доля россий-

ских производителей в этом сегмен-

те очень мала.

Меньше всего пока выросли цены 

на косметологические операции, сто-

имость которых и без того то и дело 

поднималась (за два последних го-

да – на 15%). Чаще всего россиянки 

делают пластику глазных век, на вто-

ром месте по популярности – увели-

чение груди, на третьем – липосакция. 

В столице стоимость таких операций в 

два-три раза дороже, чем в регионах. 

Так, средняя цена блефаропластики в 

московских клиниках составляет 80–

85 тысяч, а в Туле – от 35 тысяч, Ма-

хачкале – 25 тысяч рублей.

К слову, несколько лет назад ана-

литики выявили взаимосвязь между 

популярностью эстетических проце-

дур и экономическими показателями, 

включая ВВП. Вывод? В свете послед-

них событий, когда мировая экономика 

рискует войти в штопор, вряд ли этот 

вид платных услуг будет стремитель-

но дорожать.
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Ответы на сканворд, опубликованный 4 марта

По горизонтали: 4. Цыпленок, изображенный 
Леонидом Ярмольником. 7. Небольшое смеще-
ние льда на реке. 8. И берлога, и бандитский 
штаб. 9. Рябина на коньяке по сути. 10. Город, где 
находится самая длинная в России набережная. 
11. Американский космический челнок, четвертый 
«спейс шаттл». 12. Китайский ясень. 16. Жареные 
кусочки сала. 20. Пробежка аж на 42 195 метров. 
21. Латиноамериканская страна, где есть военно-
морской флот, но выхода к морю нет. 22. Ажурная 
вышивка имени французского кардинала. 23. Кли-
матический курорт в Бельгии. 24. Тыква после 
взмаха волшебной палочки феи-крестной.

По вертикали: 1. Человек, не утративший веры 
в прекрасное в людях. 2. Популярное женское имя, 
придуманное писателем Востоковым в XIX веке. 
3. Манипулятор на пульте игровой приставки. 
4. Спутник Нептуна, названный в честь греческой 
богини моря. 5. Хищное насекомое, принимающее 
позу святоши. 6. Автор романа «Два капитана». 
13. Графство в Англии. 14. «Серая река» из-под 
катка. 15. Конкурс на получение крупного заказа. 
16. Образец для одинаковых изделий. 17. Не наши 
деньги. 18. Отплата за поражение. 19. «Такой-то» 
в церковных книгах.

По горизонтали: 4. Табака. 7. Подвижка. 
8. Логово. 9. Настойка. 10. Самара. 
11. «Атлантис». 12. Айлант. 16. Шкварки. 
20. Марафон. 21. Боливия. 22. Ришелье. 
23. Остенде. 24. Карета. 

По вертикали: 1. Романтик. 2. Светлана. 
3. Джойстик. 4. Таласса. 5. Богомол. 
6. Каверин. 13. Йоркшир. 14. Асфальт. 
15. Тендер. 16. Шаблон. 17. Валюта. 
18. Реванш. 19. Имярек.
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:

НАШ

  – 

ВАШ УСПЕХ!
Об условиях размещения рекламы 

в  «Труде» вы можете узнать 

по телефону 

ПИТОМЦЫ

«Плюшевые» кошки всегда за мир

В первый день весны в нашей 

стране по традиции отмечался 

День кошек. Сам праздник нео-

фициальный, тем не менее он 

один из любимых у многих рос-

сиян. Потому как в негласном 

соперничестве между собач-

никами и котоманами преиму-

щество уже давно на стороне 

последних. 

ОЛЬГА ГРИГОРЬЕВА

П
о данным недавнего масштаб-

ного исследования одного из 

производителей кормов для 

животных, число домашних питом-

цев в России за последние три года 

выросло на 12,1 млн – на 23%. И ес-

ли численность собак увеличилась 

на 4 млн и достигла 22,3 млн, то ко-

шек стало больше на 8,1 млн, их сей-

час 40,8 млн. По последним данным, 

наша страна занимает третье место 

по количеству кошек и четвертое – 

по количеству собак, а мировыми 

лидерами в обоих случаях являют-

ся Китай и Америка.

Как считают психологи, любое 

домашнее животное создает ощу-

щение стабильности жизни. Во мно-

гом потому, что по факту его удает-

ся хоть как-то контролировать. Если 

муж, дети или ближайшие родствен-

ники в любой момент могут изобра-

зить нечто невообразимое, кошки 

и собаки достаточно предсказуемы. 

Чтобы питомец чувствовал себя хо-

рошо, его нужно кормить и содер-

жать в чистоте.

Что касается популярных пород 

кошек у россиян, в тройке лиде-

ров в последнее десятилетие всег-

да оказывались мейн-куны и кош-

ки британской породы. А с недав-

него времени в любимчиках ходят 

еще и «плюшевые» скоттиш-фол-

ды – шотландские вислоухие кош-

ки. Их отличительным признаком яв-

ляются небольшие загнутые вперед 

уши. Сама порода относительно мо-

лодая – первые упоминания отно-

сятся к 60-м годам прошлого века. 

Как это часто бывает, генная мутация 

привела к тому, что на свет появился 

котенок с загнутыми ушами, а чело-

век, проводя методичную селекцию, 

потом закрепил особенность, сделав 

ее фирменным породным призна-

ком. Хотя было это непросто – вис-

лоухость проявляется только у каж-

дого четвертого котенка.

Любопытно, что все скоттиш-

фолды рождаются с прямыми уша-

ми, и в течение первого месяца не-

возможно определить, какой формы 

они будут, когда котенок подрастет. 

Окончательно ушная раковина фор-

мируется к полуторамесячному воз-

расту. И чем сильнее прижаты уши, 

тем выше профессиональная оцен-

ка. Даже стоимость котят напрямую 

зависит от формы ушей. Если зави-

ток идеальный, класс животного ав-

томатически повышается, поэтому 

стоить оно может от 20–30 тысяч 

рублей и дороже. Но купить мими-

мишного «плюшевого» котенка мож-

но и за 5–7 тысяч рублей.

Владельцы этой породы в числе 

достоинств отмечают их предан-

ность и бесконфликтность. Заме-

чено, что коты и кошки привязыва-

ются к одному члену семьи, хотя с 

остальными они тоже дружелюбны. 

Даже детям разрешают себя тискать 

и редко выпускают когти. Скоттиш-

фолдам не свойственна гиперактив-

ность, они вообще ленивы и ведут до-

статочно размеренный образ жизни. 

С интеллектом у них тоже не очень. 

Мыслят представители этой породы 

незамысловато, главное, чтобы было 

тепло, сытно и хозяйка (как прави-

ло, к сильному полу они равнодуш-

ны) не слишком доставала. Но сами, 

демонстрируя привязанность, могут 

буквально ходить по пятам за чело-

веком по всей квартире.

Решая, чем кормить питомца, 

нужно учитывать, к какому питанию 

он привык, пока жил у заводчика. 

Резкая смена пойдет не на пользу 

животному. Любые новшества луч-

ше вводить постепенно, а уж тем бо-

лее изменение питания. Среди за-

прещенных продуктов – сладости 

и соленые продукты, цитрусовые, 

молоко, хлеб, а также грибы и кар-

тофель. Не рекомендуется также со-

вмещать натуральную пищу и кор-

ма, потому что для их переваривания 

поджелудочная железа секретиру-

ет разные ферменты. Что касается 

готовых кормов, они делятся на не-

сколько категорий: супер-премиум, 

премиум-класс, средний и эконом-

класс. Считается, что в премиальных 

линейках содержатся исключитель-

но натуральные ингредиенты, поэ-

тому стоят они недешево. Произво-

дители, как правило, европейские, 

и, с учетом нынешней мировой си-

туации, в недалеком будущем эти 

корма станут золотыми. 
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ПОД ОБЛОЖКОЙ

Олег 
ФОЧКИН 
книгочей

Загляни в прошлое – 
и увидишь будущее
Говорят, отвлечься от тяжких мыс-

лей можно с помощью легкого чтива. 

А если и оно не помогает? Тогда, 

может быть, стоит попробовать 

искать ответы у писателей, ставших 

классиками при нашей жизни. Ведь 

они видят то же самое, что видим мы, 

и стремятся осмыслить увиденное. 

Даже если для этого им порой прихо-

дится заглянуть в прошлое.

Салман Рушди

«Кишот»

Один из самых известных 

писателей современно-

сти Салман Рушди по-

лучил своего первого 

«Букера» еще в 1981 го-

ду. Во многом тому спо-

собствовал смертный приговор, вынесен-

ный ему от имени аятоллы Хомейни. Вре-

мя идет, а Рушди жив, чему свидетельством 

являются его новые книги.

Этот роман – яркая сатира, современ-

ное переосмысление Дон Кихота. Главный 

герой, немолодой торговец Кишот едет че-

рез всю Америку, чтобы добиться руки из-

вестной телеведущей. Фанат телевидения, 

он так увлекся лицезрением теледивы на 

экране, что слегка свихнулся и очутился 

на грани реального и выдуманного миров. 

Дон Кихот был последним рыцарем, сра-

жающимся с ветряными мельницами, а со-

временный идальго с таким же пылом ки-

дается излечивать язвы человечества: ра-

совую и религиозную нетерпимость, без-

духовность, наркоторговлю. И, пожалуй, 

с тем же успехом, что и герой Сервантеса. 

Кишот даже Трампа готов поразить своим 

бумажным копьем.

Абсурда и сарказма в этой книге в до-

статке – а как еще прикажете рассказывать 

о нашей сегодняшней жизни?

Орхан Памук

«Чумные ночи»

Новый роман турецкого 

писателя, нобелевского 

лауреата Орхана Паму-

ка, которого, как и Руш-

ди, преследовали на ро-

дине за признание гено-

цида армян, – историко-детективный. В нем 

рассказывается про жителей вымышлен-

ного турецкого острова, которые борются 

с чумой. Можно было бы предположить, что 

Памук написал эту книгу под впечатлением 

от продолжающейся пандемии. Но это не 

так: автор задумал роман задолго до появ-

ления ковида и закончил его до эпидемии. 

Да и повествует книга не столько о борьбе 

с чумой, сколько об отношениях двух на-

родов – турок и киприотов.

А еще это увлекательный неспешный 

рассказ об Османской империи, отстра-

ненный и честный. И опять же масса па-

раллелей между тем, что было, и тем, что 

есть. И попытка заглянуть в будущее, по-

думать над тем, чтобы даже после чумных 

ночей наступали рассветы.

Дэн Симмонс

«Террор»

Приключенческий ро-

ман о британской экс-

педиции кораблей «Эре-

бус» и «Террор» уже изда-

вался на русском языке. 

Да и само повествование 

о том, как экспедиция под командованием 

капитанов Джона Франклина и Фрэнсиса 

Крозье, которые в 1848 году отправились 

исследовать Арктику и бесследно сгину-

ли во льдах, не первое на эту тему. Но Дэн 

Симмонс не просто описал то жуткое путе-

шествие, но и предположил, как могли раз-

виваться события. Он собрал воедино все 

возможные кошмары: тут и бунт на кораб-

ле, и морское чудовище, и жуткий холод, 

и каннибализм, и прочие «прелести» поляр-

ного путешествия, включая бал-маскарад, 

устроенный ошалевшими от отсутствия но-

вых лиц моряками. Если клин клином выши-

бает, то здесь налицо попытка изгнать ны-

нешние страхи страхами из прошлого. Труд-

но сказать, действенное ли это лекарство…

Одно из главных достоинств нового из-

дания – прекрасные иллюстрации Виталия 

Еклериса, благодаря которым роман мож-

но перечитывать бесконечное количество 

раз, разглядывать каждый рисунок, мыс-

ленно оказываясь рядом с героями книги. 

 Российский День кошек 
не единственный кошачий 
праздник. С 2002 года по 
инициативе Международ-
ного фонда защиты живот-
ных Animal Welfare 8 авгу-
ста отмечается Всемирный 
день кошек, 17 ноября – День 
защиты черных котов, учреж-
денный в 2007 году по иници-
ативе итальянской Ассоциа-
ции по защите окружающей 
среды и животных, а 22 фев-
раля – День кошки по восточ-
ному календарю. Японские 
любители «усатых и полоса-
тых» учредили этот праздник 
в 1987 году, инициатором 
выступила фирма – производи-
тель кошачьего корма.
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Свинцовый саркофаг, относящийся к XIV веку, 
обнаружен французскими археологами под собором Парижской Богоматери в ходе 

реконструкции здания после разрушительного пожара 2019 года

«Я – за музыку надежды»
Разговор с Юрием Башметом – о роковом разрыве культуры и политики 

Российский нападающий «Вашингтона» Александр Овечкин 
с 767 голами вышел на третье место среди бомбардиров в истории НХЛ. На первом месте пока Уэйн 

Грецки – 894 заброшенных шайбы

зыкант – повар. Уже много лет 

помогает ухаживать за могила-

ми моих родных, на это никакая 

политика не повлияла. 

– Мы с тобой люди одного по-
коления и помним замеча-
тельных украинских компо-
зиторов – Мирослава Скорика, 
Левко Колодуба, Лесю Дычко. 
Разве это нормально, что за 30 
постсоветских лет в Москве не 
звучала украинская музыка? 
И не мы ли сами отчасти вино-
ваты в отчуждении между на-
шими народами?
– Я был знаком со Скориком: мой 

первый учитель по классу скрип-

ки – Петя Дрощ, его лучший друг. 

Что говорить, талантливейший 

народ. Вспомнить ту же львов-

скую музыкальную школу имени 

Саломеи Крушельницкой – там 

при входе портреты ее знаме-

нитых выпускников: скрипача 

Олега Крысы, пианистов Алек-

сандра Слободяника, Богодара 

Которовича… Пианист Юра 

Лисиченко потом учился и пре-

подавал в Московской консер-

ватории. Скрипач Юра Корчин-

ский – первая премия конкурса 

имени Паганини в Генуе! Да, ты 

прав, в разобщении есть и наша 

вина. Но было ли у украинцев 

желание общаться с российской 

публикой? Вспомним один из 

первых указов президента Ющен-

ко: считать Гоголя украинским 

писателем. Там издавна сильна 

идея: стать центром восточносла-

вянской Европы. Не быть вместе 

с Россией, а перетянуть на себя 

эту роль. 

– В мире пошла волна отмен 
русских проектов. Даже не 
верится: в Польше запретили 
играть в концертах Чайков-
ского и Шостаковича, а в те-
атрах ставить Чехова. А Кар-
диффский филармонический 
оркестр отменил исполнение 
увертюры Петра Ильича… 

•НАЧИСТОТУ •

Башмет из тех людей, у кого 

работы не убывает никогда. 

Если обламывается в одном 

месте, с чем российские ар-

тисты сейчас массово стал-

киваются на Западе, то при-

бавляется в другом – родном 

отечестве. Но может ли ис-

кусство помочь людям, вовле-

ченным в нынешнюю битву 

умов, в столкновение идей и 

интересов с применением тя-

желого вооружения? Об этом 

наш разговор с маэстро. 

СЕРГЕЙ БИРЮКОВ

–С
обытия на Украине 
буква льно вреза-
лись в график твоего 
Зимнего фестиваля в 
Сочи. Под ударом ока-

зались гастроли одного из луч-
ших в мире оркестров старин-
ной музыки под руководством 
Джованни Антонини, междуна-
родный конкурс молодых ком-
позиторов, интернациональные 
мастер-классы инструментали-
стов и оперных певцов…
– Фестиваль задумывался как по-

каз лучшего за все 15 лет его исто-

рии – спектаклей «Не покидай 

свою планету» с Константином 

Хабенским, «Гамлет» с Евгением 

Мироновым, «Кроткая» с Сергеем 

Гармашем, хоровой оперы Алек-

сандра Чайковского «Сказ о Бо-

рисе и Глебе»… И мы в основном 

смогли сохранить программу. 

Даже когда грянули нынешние 

события, довели до завершения 

и конкурс, и мастер-классы, где 

проявили себя очень талантли-

вые молодые люди – победившие 

в композиторском соревновании 

имени Альфреда Шнитке Герман 

Визнер из России и Артем Цесь 

из Белоруссии. А вот итальянцы, 

к сожалению, не прилетели. От-

ложились гастроли «Солистов 

Москвы» в Греции и Дубае. 

Хармса все-таки закрасят?

Ставшее знаменитым граффити Даниила Хармса 

на улице Маяковского в Петербурге («И с той поры 

исчез…» – «Труд» от 12.11.2021) все-таки собра-

лись закрасить. Вместо него будет видеопроек-

ция фотографии писателя. Проектор власти уже 

установили, дав понять, что вопрос о «сохранении 

новой городской достопримечательности» решен 

и обсуждению не подлежит. По сообщению Смоль-

ного, «проекция станет частью проекта светового 

оформления брандмауэров и фасадов города».

Заработать новшество должно ближе к лету, после того как 
«подготовят стену». Ту самую, угловую, с которой писатель 
сегодня смотрит на прохожих иронично и грустно, словно 
предчувствуя и свою гибель в 1942-м в застенках НКВД, и 
абсурд с граффити в далеком XXI веке.

Существующий портрет не «загрязнение», как нам гово-
рят чиновники, он соответствует всем архитектурно-гра-
достроительным требованиям и не портит облик города, 
а, наоборот, привлекает туристов. Не один год боролись за 
рисунок жители дома №11 на улице Маяковского, где пи-
сатель прожил 16 лет. Эта работа – одна из лучших среди 
стрит-арт-объектов Северной столицы, она очень уместна 
здесь, на невзрачном прежде фасаде старого доходного 
дома в самом сердце исторического Петербурга. В ответ 
на новоявленную затею защитники граффити составили 
петицию, в которой предлагают заменить световой проек-
цией… самого губернатора Петербурга. Вреда для города 
не будет, уверяют они, а польза очевидна.

В Смольном однако продолжают игнорировать мнение 
петербуржцев. Общепризнанный в мире мурал (так называ-
ют живопись на архитектурных сооружениях) власть именует 
не иначе как пачкотней. Наплевав на просьбы за подписями 
тысяч петербуржцев и обращения известных людей. Почет-
ный гражданин Петербурга, директор Эрмитажа Михаил Пи-
отровский не раз публично признавал граффити городским 
украшением, а об этой, на Маяковского, 11, фреске Михаил 
Борисович сказал: «По-моему, это прекрасная картинка. Ее 
надо отдельно защитить». К слову, и предшественник нынеш-
него градоначальника Георгий Полтавченко, при котором 
появился «Хармс на стене», рисунок одобрил.
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Зато хлынули предложения из 

самой России. Через несколько 

дней полетим на подмогу Транс-

сибирскому фестивалю Вадима 

Репина. И только что отыграли в 

Клину два концерта для беженцев 

из Донбасса. Днем для них высту-

пали наши дети из Юношеского 

оркестра. А вечером «Солисты 

Москвы» играли «Воспоминание 

о Флоренции» Чайковского… 

Для меня тут двойной смысл: на 

Украине, во Львове, прошли мое 

детство и юность, и именно там 

в мою жизнь вошел Чайковский, 

определив ее дальнейшее направ-

ление. 

– Как это случилось?
– Я учился в музыкальной школе, 

но душа принадлежала не клас-

сике, а «Битлз». И вот однажды 

на уроке нам включили Шестую 

симфонию Чайковского. Я не 

сразу понял, что произошло, но 

вечером в душе зазвучали какие-

то необычные мелодии с гармо-

ниями… Я чувствовал, что эпоха 

«Битлз» проходит, нужно искать 

в музыке новую опору и смысл. 

– Остался у тебя на Украине кто-
то из друзей юности?
– Один друг переехал в Но-

рильск, его уже, к сожалению, 

нет. Другой давно в Европе, мы 

с ним делаем мой фестиваль на 

острове Эльба. В самом Львове 

по-прежнему живет человек, с 

которым мы дружим с пятилет-

него возраста. Моя мама, можно 

сказать, его воспитала: он захо-

дил за мной погулять, а я в это 

время должен был заниматься, 

так она давала ему книжки и 

приучала к чтению… Он не му-

– Мы уже послали полякам от-

ветку. Есть у нас с «Солистами 

Москвы», Сережей Гармашем и 

молодой актрисой Марией Сро-

гович программа, посвященная 

переписке Чайковского и Чехова. 

И как раз в день, когда пришло 

известие о польском запрете, мы 

ее исполнили в «Зарядье».

А по поводу того, как за Западе 

поступили с Гергиевым, Нетреб-

ко, Мацуевым… Я давно заметил: 

там боятся наших музыкантов. 

Их всегда стараются отсечь от 

международных конкурсов на 

стадии заявки. Или, если дохо-

дит, скажем, выпускница Мо-

сковской консерватории до оч-

ных туров конкурса в Париже, то 

организаторы сделают все, чтобы 

премию получил француз, хотя 

наша девочка на три головы выше 

в профессиональном отношении. 

Они хотели, чтобы Гергиев от-

крестился от России? Но он рос-

сиянин. Ну и кто в этой истории 

выиграл? Мюнхенская опера? 

Хороший театр, но таких много, 

а Мариинка в мире одна, и теперь 

Гергиев сможет уделять ей еще 

больше времени.

– Что скажешь о заявлениях 
депутатов Госдумы, призвав-
ших деятелей культуры, не 
поддержавших военные дей-
ствия на Украине, уволиться? 
Напомню  – речь об Олеге Ба-
силашвили, Алисе Фрейндлих, 
Евгении Миронове, Андрее Мо-
гучем. И о зачислении в ряды 
«предателей и врагов» Бориса 
Гребенщикова, Данилы Коз-
ловского, Чулпан Хаматовой, 
Андрея Хржановского… 

– Я, конечно, не могу согласиться 

с утверждениями, будто России 

безразличны Алиса Фрейнд-

лих или мой друг Женя Миро-

нов. Чулпан просто обожаю, а в 

фильме Андрея Хржановского 

сам снимался. Конечно, любой 

нормальный человек против 

войны. И Россия до последнего 

удерживалась от крайних мер. 

Но что оставалось, когда с той 

стороны потянулись к ядерной 

кнопке? Закрывать на это глаза?

– Каково будущее твоих фести-
валей в Туре, на Эльбе?
– До них еще изрядно времени. 

А вот насчет сочинского фести-

валя могу сказать: недавно было 

заседание Европейской федера-

ции фестивалей, и там кто-то 

предложил исключить его. Но 

категорически против выступила 

Сербия, ее поддержали другие – и 

исключение не прошло. Что каса-

ется других планов – из десятка 

мировых столиц, куда ансамбль 

«Солисты Москвы» собирался 

ехать в юбилейный тур в связи 

со своим 30-летием, меньшая 

часть отпала, а большинство по-

прежнему ждут. 

– Когда все это кончится, что 
ты сыграешь?
– Что-то из классики. Например, 

я очень люблю произведение не-

мецкого композитора Макса Бру-

ха «Кол нидрей». Это название ев-

рейской молитвы о прощении. 

Там начало минорное, а оконча-

ние мажорное – не ликующее, а 

тихое и просветленное. Очень 

красивая, трогательная музыка 

надежды. Уверен, очень скоро 

у российских композиторов по-

явятся произведения, рожденные 

сегодняшним этапом в истории 

страны. Просто не могут не по-

явиться…  Т

P.S. Разговор с Юрием Башметом 
в полном объеме читайте на сайте 
www.trud.ru

За 15 лет 
Зимний фестиваль в Сочи, 
придуманный Юрием Башметом, 
стал одним из самых ярких событий 
в культурной жизни страны 

А теперь власть не слышит никаких доводов. Твердит: надо 
бы узаконить. Так узаконьте наконец! Местные парламен-
тарии часами дискутировали о штрафах за гипотетическое 
появление в метро беспилотников и голых пассажиров (вы 
много таких видали?). А до решения простых проблем вро-
де вывоза снега или той же настенной живописи руки не 
доходят. Чем у нынешней администрации вызвало такое 
отторжение честное и простое искусство? Может, тем, что 
идет оно от сердца, а не придумано в чиновничьих головах?

P.S. В понедельник стало известно о создании в Петербурге 
специальной комиссии (ни больше, ни меньше!), которая 
должна будет выбрать портрет для световой проекции. В ее 
составе чиновники, депутаты и эксперты. Конкретные фами-
лии не называются. 

В Смольном уверяют, что «любой желающий может на-
править на рассмотрение свое предложение в виде рисунка 
или изображения», соблюдая при этом условия, перечень 
которых занял в пресс-релизе целый абзац мелким шриф-
том. Контора пишет!

ЛЮДМИЛА БЕЗРУКОВА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

Оруэлл снова в моде

В самом западном регионе России наблюдается 

повышенный интерес к роману Джорджа Оруэлла 

«1984». Еще недавно он пылился на полках книжных 

магазинов без особого внимания. А теперь его там 

не найти – разобрали.

Подобная тяга к книге, да еще бумажной, безусловно, отрад-
на. Не факт, конечно, что все, кто сейчас решил ознакомиться 
наконец со знаменитым произведением Оруэлла, осилят 
его до конца (ибо, чего уж там, на любителя чтение). Но если 
осилят, то, может, перестанут поминать эту книгу к месту и не 
к месту? Между тем английского писателя начали реклами-
ровать калининградские автолюбители. На машины стали 
клеить цитату из песни «1984» российской рок-группы Louna: 
«То, что Оруэлл видел во сне, я вижу сейчас наяву». Правда, 
иномарки и вполне еще сытые лица их хозяев вступают в 
некоторое противоречие с подобными цитатами. Т

ВЛАДИСЛАВ РЖЕВСКИЙ, КАЛИНИНГРАД
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Все это Солженицын говорит будто сегодня
•СВИДЕТЕЛЬСТВА•

Что нужно делать в трудные време-

на? Обращаться к хорошей литера-

туре. На Малой сцене Театра Наций 

в рамках цикла «Наше все…» Мари-

на Брусникина создала спектакль 

«Ваш А. Солженицын», основанный 

на произведениях и письмах писа-

теля, а также отзывах современни-

ков о нем.

АННА ЧЕПУРНОВА

Когда-то Анна Ахматова сказала об 

«Одном дне Ивана Денисовича»: «Эту 

повесть обязан прочитать и выучить 

наизусть – каждый гражданин изо 

всех двухсот миллионов граждан Со-

ветского Союза». Теперь произведения 

Солженицына включены в школьную 

программу, но по-прежнему есть ощу-

щение, что страна не вчиталась в его 

книжки, только скользнула взглядом.

Четыре года назад к 100-летию писа-

теля Марина Брусникина уже выпуска-

ла литературно-драматическую ком-

позицию «Ваш А. Солженицын» в МХТ 

имени Чехова, где так же, как сейчас, 

принимал участие Авангард Леонтьев. 

Но то благотворительное представле-

ние прошло всего несколько раз. И вот 

Авангард Николаевич снова выходит на 

сцену, на этот раз в главной роли. Сам 

он помнит, как в начале 1960-х прихо-

дил в библиотеку читать Солженицына 

в журналах, а спустя короткое время от-

тепели эти издания оттуда изымались. 

Теперешнюю работу можно было 

бы назвать моноспектаклем Леонтье-

ва, если бы в ней не участвовал пиа-

нист Андрей Дубов с живой музыкой, 

не выходили на сцену молодые актеры 

«Мастерской Брусникина». Постанов-

ка охватывает жизнь Солженицына 

от казахстанской ссылки до Нобе-

левской премии. Речь о становления 

писателя, находится тут место и для 

лирики: Авангард Леонтьев читает 

тексты миниатюр «Крохотки», по 

жанру близкие к стихотворениям в 

прозе, а также отрывок из «Ракового 

корпуса», дышащий предощущением 

одновременно и трагедии, и любви. 

Этот спектакль – о свободе и пре-

одолении. После освобождения из 

лагеря жизнь Солженицына была 

полна взлетов и падений. Упоение 

воздухом воли – и борьба с раковой 

опухолью. Успех повести «Один день 

Ивана Денисовича» – и организован-

ное ее «гневное осуждение», принятие 

в Союз писателей – и исключение как 

«литературного власовца»… Главный 

герой спектакля трогательно призна-

ется, что в трудные дни, как молитву, 

читал русские пословицы: «Сробел – 

пропал», «Один со страху помер, дру-

гой ожил», «Пришла беда – не брезгуй 

и ею!». 

Солженицын рассказывает, как ра-

ботал над «Архипелагом» в «укрыви-

ще» на эстонском хуторе непрерывно 

146 дней почти без связи с внешним 

миром, когда приходилось выходить 

на холод колоть дрова несмотря на 

простуду и температуру. Он чувство-

вал огромную ответственность перед 

освободившимися зэками, которые 

писали ему письма после выхода в 

свет «Ивана Денисовича». Эти доку-

менты и послужили основой для «Ар-

хипелага ГУЛАГа», а всего материал 

для той книги дали 257 свидетелей. 

Мы слышим голоса сторонников 

писателя – и его хулителей и гони-

телей. Среди последних всесильные 

глава КГБ Юрий Андропов и первый 

секретарь Московского горкома КПСС 

Виктор Гришин. И ответ Солженицына 

в письме от 1969 года к секретариату 

Союза писателей: «Гласность – чест-

ная и полная гласность – вот первое 

условие здоровья всякого общества, 

и нашего тоже. И кто не хочет нашей 

стране гласности –  тот равнодушен 

к отечеству, тот думает лишь о своей 

корысти». 

Оформление спектакля худож-

ником А лександром Боровским 

лаконично и мрачно: на обшарпан-

ном черном полу множество низких 

черных табуреток, над ними свисают 

лампы, которыми можно посветить 

в лицо, как на допросе. А когда в фи-

нале главный герой читает свою но-

белевскую речь, на сцене появляется 

небесного цвета ковер-дорожка – буд-

то символ надежды. На ее фоне зву-

чит солженицынская мысль: «И про-

стой шаг мужественного человека: не 

участвовать во лжи, не поддерживать 

ложных действий! Пусть это прихо-

дит в мир и даже царит в мире – но 

не через меня». 

Сказано на все времена. Т

После отказа четырех крупнейших аме-

риканских студий выпускать на наши 

экраны свои новые фильмы российский 

кинопрокат пережил шок. Вдруг выясни-

лось, что голливудская продукция прино-

сит нашим кинотеатрам до 80% выручки. 

Только в марте из-за отмены «Бэтмена» 

с Робертом Паттинсоном, «Морбиуса» 

с Джаредом Лето и ряда других амери-

канских кассовых хитов наши киноте-

атры потеряют порядка 5 млрд рублей. 

Дальнейшие перспективы российского 

проката, увы, столь же печальны.

Пока прокатчики, владельцы кинотеатров гадают, 
чем залатать образовавшиеся в киноафише дыры, 
глава думского комитета по культуре Елена Ямполь-
ская излучает редкостный оптимизм. Голливудские 
санкции она не без афористичного блеска назвала 
«закрытием духовного «Макдоналдса». По ее словам, 
появилась возможность «насытить отечественное ки-
нопроизводство смыслами и ценностями», в том чис-
ле возродить старый добрый детский кинематограф.

Не станем смущать душевный покой Елены 
Александровны резонным вопросом, что мешало 
ее комитету вместе с Министерством культуры 
и другими заинтересованными ведомствами 
осуществить громадье этих благородных планов 
в куда более благоприятных условиях. Заметим 
только, что российские картины на протяжении 
уже многих лет собирают кассу только в новогод-
ние каникулы. А новые российские фильмы, да 
еще в большом количестве, да еще увлекатель-
ные, да еще «со смыслами и ценностями», нужны 
не завтра, не в отдаленной перспективе, а уже 
сегодня, сейчас. Ибо до желанного расцвета 
отечественной десятой музы наши кинотеатры 
могут просто не дожить.

Классическая «Касабланка» 1942 года вы-
пуска, киноальманах «Париж, я люблю тебя», 
«Криминальное чтиво» Квентина Тарантино, 
«Три цвета» Кшиштофа Кесьлёвского, «Брат» 
и «Брат-2» Алексея Балабанова, оперативно вы-
пущенные в повторный прокат, – это, конечно, 
хорошо. Но вряд ли эти старые, неоднократно 
показанные по ТВ фильмы привлекут в киноза-
лы массового зрителя. А из новинок киноафиша 
в эти дни обещает малосъедобную киносолянку, 
где иноземные фильмы «Шимпанзе под при-
крытием» и «Флирт с дьяволом» братаются 
с дурашливой отечественной комедией «Доктор 
Свисток». С высокими смыслами, равно как и с 
радужными прокатными перспективами, это не 
очень-то сопрягается.

Неслучайно многие кинотеатры, особенно 
в российской глубинке, уже в эти дни либо при-
останавливают свою деятельность, либо перехо-
дят на усеченный график работы – по выходным 
и праздникам. Но даже в этих случаях оплачивать 
аренду и выдавать сотрудникам зарплату все 
равно надо, а формировать привлекательную 
киноафишу, собирать кассу по-прежнему не из 
чего. Еще в начале марта Ассоциация владель-
цев кинотеатров в своем отчаянном заявлении 
пыталась обратить внимание властей на риски 
ликвидации всей отрасли, но помощь от прави-
тельства пока так и не пришла. Когда останавли-
ваются заводы и перекрываются трубопроводы, 
правительству, видимо, не до кино. Как, впрочем, 
и не до других муз.

В результате за спасение кинотеатров ре-
шили взяться… сами зрители, пока главным 
образом столичные. Чтобы поддержать киноте-
атры, люди, обладающие лишними денежными 
ресурсами, стали покупать билеты на сеансы, 
даже если не собираются на них идти. Эта по-
хвальная инициатива, рожденная сообществом 
«ВКонтакте», может, конечно, на первых порах 
облегчить жизнь кинотеатрам, но стоит ли упо-
вать в таком серьезном деле, каким является 
кинобизнес крупной державы, исключительно 
на бескорыстный зрительский энтузиазм?

Тем более кинотеатры нуждаются не только 
в репертуаре, который неизвестно где оператив-
но взять, но и в техническом обеспечении своей 
работы. Между тем поставка в нашу страну кино-
оборудования и всех комплектующих, включая 
лампы для проекторов, без которых невозможна 
демонстрация фильмов, прекращена все из-за 
тех же санкций. А российских аналогов этой про-
дукции на сегодня просто не существует. До сере-
дины года кинотеатры еще как-то продержатся 
на складских запасах, но уже летом, считают 
в Ассоциации, может наступить паралич всей 
системы кинотеатрального показа. Т

P.S. Неужели сбудется пророчество одного из ге-
роев бессмертного фильма «Москва слезам не ве-
рит»: «Ничего не будет. Ни кино, ни театра, ни книг, 
ни газет – одно сплошное телевидение»?

ЛЕОНИД ПАВЛЮЧИК

КИНООБОЗРЕВАТЕЛЬ «ТРУДА»

В Суздале открылся XXVII российский фестиваль 
анимационного кино (ОРФАК), на который подано рекордное количество заявок. 

Имена победителей объявят в воскресенье, 20 марта

В Ростовском государственном музыкальном театре 
начались гастроли творческих коллективов Донецкой Народной Республики. Гастроли 

артистов пройдут в разных городах России

Когда говорят пушки, музы 
утирают слезы
Каково приходится сейчас зарубежным театрам, где верны нашему 
«великому и могучему»?

•ЗВОНОК ДРУГУ•

Русские театры в бывших союзных советских 

республиках, ставших в 90-е самостоятельными 

государствами, не раз оказывались заложни-

ками политики и политиканов, вытеснялись 

на обочину национальной культурной жизни. 

Конечно, существует ежегодный фестиваль рус-

скоязычных театров зарубежья, традиционно 

поддерживаемый нашими Министерством куль-

туры и МИДом, но этой нити связи с духовной 

родиной мало для поддержания каждодневного 

существования коллективов. Особенно ясно это 

сейчас, в эти мартовские дни, полные ожесто-

чения и злой воли. «Труд» связался с друзьями 

в ближнем зарубежье.

ЛЮБОВЬ ЛЕБЕДИНА
ТЕАТРАЛЬНЫЙ КРИТИК

О
дними из первых всю остроту и тяжесть ны-

нешнего весеннего обострения ощутили на 

себе русские театры в Прибалтике. Теперь 

уже ясно, что о приезде этих коллективов на 

традиционный фестиваль «Встречи в Рос-

сии» на сцене санкт-петербургского «Балтийского 

дома» (его открытие намечено на 11 апреля) и речи 

быть не может. Художественный руководитель 

Рижского русского драматического театра имени 

Михаила Чехова Сергей Голомазов, до которо-

го мне удалось дозвониться, не скрывал своего 

смятения: «Мы бы и рады выступить в любимом 

Петербурге, но как нам туда добраться? Это же на-

стоящая ловушка: мало того что поезда уже третий 

год не ходят, так теперь и самолеты не летают. А ат-

мосфера, про которую вы спрашиваете… Сказать, 

что отношение к русским в Латвии плохое, – это 

ничего не сказать. В магазинах и в транспорте по-

русски лучше не говорить – вас принципиально не 

поймут, безопаснее изъясняться на английском. 

Как творить на положении «врагов народа» и от-

куда ждать помощи? Сказать по правде, у меня 

ответов нет».

Как тут не вспомнить, что восемь лет назад про-

тивостояние Донбасса с Украиной тоже началось 

с запрета говорить на родном языке. И мы знаем, 

к чему это привело – к восьмилетней осаде, к по-

стоянной жизни в ожидании обстрелов и массовой 

гибели людей. К чести деятелей русской сцены в До-

нецке и Луганске, они не сдались и продолжали 

играть спектакли, даже когда на улицах рвались 

снаряды и ракеты. Когда я спросила директора Лу-

ганского академического русского драматического 

театра имени Павла Луспекаева Галину Михайлюк-

Филиппову, что дало решимость работать в таких 

условиях, она ответила: «Не сочтите за пафос, но 

мы должны были давать людям надежду на то, что 

жизнь продолжается и что она когда-нибудь все 

равно войдет в мирное, человеческое русло».

Про тяготы, с которыми столкнулись артисты 

(да и зрители тоже) Национального академическо-

го драматического театра имени Леси Украинки, 

существующего в Киеве с 1891 года, и говорить 

не приходится. Мне удалось дозвониться до своих 

знакомых из этого коллектива (имена по понятной 

причине не называю). На мой вопрос, как дела, мне 

ответили вопросом: «А вы сами-то как думаете? 

Вся наша жизнь теперь разбилась на две половины, 

которые не склеить: «до войны» и «сегодня, во время 

войны». Теперь нам остается только вспоминать те 

времена, когда на спектаклях были аншлаги и мы 

давали 30 представлений в месяц. Все это позади. 

В настоящее время большинство артистов сидят 

дома и не могут никуда выехать, поскольку все пути 

отрезаны, а мужчин мобилизовали».

В Молдавии, решившей присоединиться к ны-

нешнему европейскому, то есть антироссийскому, 

курсу, Русский драматический театр имени Чехова, 

открытый в 1934 году, тоже находится в зоне тур-

булентности. Простой пример: еще три года назад 

во время празднования 85-летия театра ни один из 

чиновников Министерства культуры республики не 

посчитал нужным поздравить труппу из 30 участни-

ков, среди которых пять народных артистов Молда-

вии. Будучи в Кишиневе, я смотрела их спектакли. 

И была поражена: как при отсутствии средств на де-

корации и костюмы директору Константину Харету 

удается так высоко держать марку академического 

театра и ставить русскую классику: «Чайку», «Собачье 

сердце», «Ревизора», «Мещан»… Притом что других 

доходов, кроме продажи билетов по 300 рублей (если 

считать в нашей многострадальной валюте), нет. 

Поэтому была рада услышать в эти дни по телефону 

приятный баритон директора русского театра.

Хотя рассказывал Константин Харет о вещах 

не слишком радостных. Например, о том, как от 

него чиновники требуют написать заявление об 

увольнении «по собственному желанию». Всего 

лишь потому, что вывозил артистов на сцены Санкт-

Петербурга и Ярославля. Понятно, что ни копейки 

из молдавского бюджета им не дали – те гастроли 

целиком оплатила принимающая сторона, но ведь 

поехали артисты «без письменного разрешения 

правительства Молдавии», а это уже чуть ли не из-

мена национальным интересам! Иными словами, 

и здесь налицо стремление властей изолировать 

русский театр в Кишиневе от общения с коллегами 

и публикой в России. А теперь и вовсе прихлопнуть 

его под шумок международных санкций и офици-

альной русофобии…

Впрочем, на этой грустной ноте наш разговор 

с Кишиневом не завершился. Вскоре последовал 

звонок от Константина Харета. Рассказав о наме-

рении коллектива театра бесплатно показывать 

спектакли многочисленным беженцам с Украи-

ны, директор добавил, что кампания по его вы-

давливанию с поста вступила в следующую фазу. 

Министерством культуры назначен новый худрук, 

уже закрывший Малую сцену как якобы нерента-

бельную и оставивший часть труппы без работы. 

Актерам не остается ничего другого, как идти на 

митинг в знак поддержки Харета – настоящего па-

триота театра и русской культуры. Но услышат ли 

сегодня эти голоса там, где все русское объявляется 

неугодным и вражеским? Т

24 года
фестиваль «Встречи в России» проводится в Санкт-
Петербурге в середине весны. В этом году он 
намечен на 4–11 апреля. В фестивальной афи-
ше – спектакли русских театров из ближнего за-
рубежья – Алма-Аты, Бишкека, Еревана, Минска, 
а также из южноосетинского Цхинвала

Кина не будет, 
будет одно сплошное 
телевидение?

Взгляд

Русский театр имени Чингиза Айтматова 

из Бишкека представит на фестивале свою версию 

гоголевского «Ревизора».
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•НАКАНУНЕ•

На зимний бал «королевы спор-

та» россиян не пустили – впро-

чем, практически все сообще-

ния о грядущих спортивных 

событиях имеют нынче такую 

грустную приписку. Вот и для 

наших легкоатлетов в большин-

стве дисциплин зимний сезон 

закончился.

АРТЕМ СКВОРЦОВ

Н
адо признать, что на наших 

внутренних соревнованиях – 

турнире «Русская зима» и чем-

пионате России – в большин-

стве видов результаты были 

удручающе низкие. Как некоторое 

исключение можно назвать лишь 

время явного российского лиде-

ра последнего десятилетия в беге 

на средние и стайерские дистан-

ции Владимира Никитина – 3.48 

на 1500 метров при отсутствии 

конкуренции.

Обнадеживают и результаты на 

дистанции 400 метров молодых: 

22-летнего Савелия Савлукова 

(46,05) и 21-летней Полины Миллер 

(50,82). Оба из Барнаула, оба в по-

мещении на 200-метровой дорожке 

превысили свои личные рекорды, по-

казанные летом на стадионе. Трени-

ровались они у Надежды Владими-

ровны Клевцовой, но пару лет назад 

Савлуков перешел в группу ее мужа 

Сергея Клевцова, подготовившего 

нашего прославленного барьериста 

Шубенкова. Вот этим ребятам, ко-

нечно, будет особенно обидно про-

пустить чемпионат мира.

А кроме них и еще, пожалуй, кого-

то из традиционно сильных наших 

прыгунов в высоту, больше никто 

и не в силах был бы показать в Бел-

граде результаты международного 

уровня. Наши главные звезды олим-

пийская чемпионка Мария Ласиц-

кене и вице-чемпионка Анжелика 

Сидорова не восстановили свою 

форму после нервного олимпий-

ского сезона. А Сергей Шубенков и 

раньше пропускал зимние сезоны, 

поскольку 110 метров с барьерами 

бежит значительно лучше, чем 60.

Можно ли в связи с нынешней си-

туацией ожидать перехода наших 

представителей «королевы спорта» 

под знамена других стран? Да нет, 

исхода не будет. Во-первых, не так 

уж много в России легкоатлетов, 

способных зарабатывать на коммер-

ческих турнирах. Оформленные в 

разных спортклубах и регионах Рос-

сии, они сейчас имеют не слишком 

большие, зато надежные доходы. А 

там журавль в небе… Во-вторых, на 

сей счет в WA действует трехлетний 

карантин на выступление в офи-

циальных турнирах – в спорте это 

огромный срок.

В целом же средний уровень ре-

зультатов у наших атлетов снижает-

ся уже в течение 7–8 лет, с началом 

первых антидопинговых санкций. 

Сказывается отлучение россиян 

с международной арены на фоне 

скандалов. Второй эшелон, резерв 

национальной сборной, уходит из 

большого спорта. А чего ждать даль-

ше? Оптимистического ответа на 

этот вопрос нет.

Пока что во Всероссийской феде-

рации (ВФЛА) не торопятся хлоп-

нуть дверью и отказаться от со-

трудничества с World Athletics. Мы 

по-прежнему вносим туда платежи 

(между прочим, российские взносы 

и штрафы – одна из главных статей 

пополнения бюджета WA). Россияне 

по-прежнему сдают допинг-пробы. 

Их берут сотрудники РУСАДА, но 

московская лаборатория не аккре-

дитована, пробы надо отправлять в 

Лондон, куда теперь из России само-

леты не летают… В общем, куда не 

кинь – всюду клин.

Ну и что остается нам, поклон-

никам легкой атлетики? Следить 

за выступлениями мировых звезд в 

Белграде. Там, несомненно, будет, 

кем и чем полюбоваться. Ждать ли 

мировых рекордов? Конечно. Мало 

кто сомневается, что в секторе для 

прыжков с шестом победит 22-лет-

ний швед Арман Дюплантис. Он 

7 марта установил очередное до-

стижение – 6,19, причем на той же 

белградской арене, где будут сорев-

новаться участники чемпионата 

мира. Правда, главные конкуренты 

Армана в нынешнем сезоне прыгают 

на 15–25 сантиметров ниже него, так 

что бороться ему предстоит с самим 

собой и планкой. Хотя ему это не 

впервой. Специалисты объясняют 

феноменальные достижения шведа, 

во-первых, стремительным разбе-

гом (даже Бубка бежал медленнее), 

а во-вторых, филигранной техникой. 

А что вы хотите, парень серьезно 

прыгает с семи лет.

Еще из интересного. Можно ожи-

дать, что целая группа белых легкоат-

летов разовьют летний успех, достиг-

нутый ими на Играх в Токио полгода 

назад. К примеру, сразу четверо мо-

лодых голландцев вдруг показали на 

400 метров гроссмейстерские резуль-

таты – в районе 45,00. А италь янцы 

выиграли и стометровку, и эстафету 

4x100. Бывает, рождается феноме-

нально талантливый уникум. Но 

чтобы целая группа сверстников из 

одной страны?! Тут какой-то подвох 

или загадка. Вот и проверим пред-

положения.

Кстати, 21-летний натуральный 

блондин из США Мэтт Болинг, имею-

щий личный рекорд в беге на 200 ме-

тров в помещении 20,19 и результаты 

такого же уровня на дистанциях от 

60 до 400 метров и прыжках в дли-

ну, сейчас не смог отобраться в свою 

сборную. Можно представить, какие 

результаты следует сейчас ждать от 

американцев в Белграде.

С особым интересом ожидается 

выступление еще одного свежеиспе-

ченного рекордсмена мира – в беге 

на 1500 метров Якоба Ингебригтсе-

на. 21-летний норвежец – олимпий-

ский чемпион, а месяц назад он под 

крышей показал феноменальные 

3.30,6. Сумеет ли Якоб в этот уик-энд 

преодолеть дистанцию быстрее трех 

с половиной минут? Возможно, мы 

увидим в Белграде еще одного бело-

го феномена – 19-летнего ирландца 

Киана Мак Филлипса, который пере-

писал недавние юношеские рекорды 

Якоба Ингебригтсена.

Ну что ж… Кто-то надеется на 

ближайшие рекорды и медали, кто-

то – на возвращение на мировую 

арену. А пока нас не отключили и от 

легкоатлетических трансляций, по-

радуемся хотя бы чужим успехам. Т

В Белграде стартует чемпионат мира по легкой атлетике под крышей – одно 
из главных спортивных событий зимнего сезона. Увы, без российских атлетов

Пора-пора-порадуемся…

3.30,6 –
этот феноменальный результат в беге 
на «полуторке» показал под крышей 
норвежец Якоб Ингебригтсен. 
Продолжится ли в Белграде наступление 
белых бегунов на позиции, казалось бы, 
давно занятые африканцами?
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Глас 
с трибуны

Даешь 
импортозамещение!
На фоне сплошного потока плохих для наших спорт-

сменов новостей эта выглядит обнадеживающе: 

кубанцы, обходясь исключительно российскими 

игроками, обыграли в Москве «Спартак» с легионе-

рами из восьми стран. Можем же, когда захотим...

У «Краснодара», потерявшего всех девятерых своих легио-
неров, это уже вторая победа. Она знаковая, поскольку за 
«Спартак» выступал весь его «интернационал» из восьми 
стран – от Люксембурга до Ямайки. А если добавить, что 
и. о. главного тренера кубанцев россиянин Алексей Антонюк 
переиграл итальянского наставника красно-белых Паоло 
Ваноли, то налицо праздник российского футбола.

Жаль, продолжить праздник на уровне сборной пока не 
представляется возможным. Ее штаб во главе с Валерием 
Карпиным (отметившим возвращение на тренерский мостик 
«Ростова» гостевой победой над «Рубином») включил в спи-
сок приглашенных на сбор футболистов из десяти (рекорд!) 
российских клубов. Есть и совсем новые имена: Кирилл 
Заика из «Сочи», самарцы Владислав Сарвели и Антон Зинь-
ковский. Обошлись при этом без «наших за границей» – тоже 
впервые в российской футбольной истории. Пожалели пар-
ней – не стали дергать их без особой необходимости. Ибо не-
понятно, с кем и когда сможет сыграть новая сборная.

В марте стыковых матчей у нашей сборной не будет. Пока 
еще есть вероятность, что ее вернут в стыковые матчи. Это 
зависит от вердикта Спортивного арбитражного суда (CAS) – 
последней инстанции, которая может пересмотреть решения 
ФИФА и УЕФА об отстранении российских сборных и клубных 
команд от участия в международных матчах. Но когда CAS 
вынесет свое решение по этому делу и каким оно будет, не-
известно. В случае переноса стыковых матчей они пройдут 
в июне – именно тогда сборная Украины проведет полуфи-
нальный стыковой матч с Шотландией. Есть вероятность, что 
и Польша с Россией (при положительном для нее вердикте 
CAS) сыграют в те же сроки. До июня национальная команда 
собираться не будет.

Пока же в центре внимания российских болельщиков дела 
внутренние. Интрига в РПЛ отказывается затухать, хотя после 
проигрыша «Динамо» «Спартаку» казалось, что отрыв «Зенита» 
в 5 очков от ближайших преследователей гарантирует ему 
спокойную жизнь. Но вот бело-голубые громят в Туле «Арсе-
нал» (4:1), а сами питерцы оступаются в Самаре (1:1), и дистан-
ция между первым и вторым местом сократилась до 3 очков. 
А тут еще ЦСКА после зимнего перерыва разыгрался и выдает 
победную серию, в свою очередь, отставая от земляков-ди-
намовцев на те же 3 балла. Совсем рядом солидный в этом 
сезоне «Сочи» и все тот же «Краснодар».

Так что впереди нас ждет интересная развязка. Т

МИХАИЛ СМИРНОВ

«Где кожаные куртки, там и мотоциклы»
•СИЛЬНЫЕ ЛЮДИ•

Женщины в немногих видах спорта 

на равных соревнуются с мужчи-

нами. В олимпийских дисциплинах 

таких две: выездка и стрельба. И вот 

три года назад случилась мировая 

сенсация: испанская мотогонщица 

Ана Карраско выиграла чемпионат 

мира среди мужчин. Так ведь и у нас 

есть НАТАЛИЯ ЛЮБИМОВА – облада-

тельница рекорда скорости на леген-

дарном соляном озере Бонневилль 

в США. Вот выдержки из нашего 

с ней разговора…

ГЕОРГИЙ НАСТЕНКО

– Меня часто спрашивают, как девушки 

становятся мотогонщицами. Про всех не 

скажу, а я пришла в мотогонки окольным 

путем. Спортом я увлекалась с детства – 

лыжами, баскетболом. Но в 8-м классе 

заболела ревматизмом, даже училась 

в санатории. Тут уж не до спорта, зато 

потянуло к рок-н-роллу, как и многих 

в этом возрасте. Была фанаткой группы 

«Мистер Твистер», носила, как положено, 

кожаную куртку. А где кожаные курт-

ки, там и мотоциклы. Тогда место сбора 

байкеров в Москве было у Центрального 

дома художника. Было здорово катать-

ся по Москве – такое чувство свободы, 

отвязанности возникает! Я получила 

права категории А и начала копить на 

мотоцикл. Копить пришлось бы долго, 

если бы не подруга, которая помогла мне 

купить «Урал». Мне исполнился 21 год.

Поступила во ВГИК на продюсерский 

факультет. И стала… фотографировать 

мотогонки и все, что с ними связано. 

Помогала в организации чемпионата 

страны по шоссейно-кольцевым гонкам. 

Там-то мне и предложили попробовать 

свои силы в качестве гонщицы. Лет через 

шесть «Урал» сменила на японский байк. 

Мама долго не знала о моих увлечениях. 

Все выплыло наружу, когда мы с подру-

гой и ее мужем организовали первую 

в России женскую команду по шоссейно-

кольцевым гонкам и стали достаточно 

успешно выступать на чемпионате 

России, Италии и Европы.

Чаще приходилось соревно-

ваться с мужчинами, поскольку 

гонщиц в России не так уж мно-

го. И порой удавалось создавать 

серьезную конкуренцию парням. 

Попадала на подиум в Италии, на 

Кубке России занимала третье место.

А в 2018 году в США на соленом 

озере Бонневилль мне удался рекорд 

скорости на модифицированном «Урал» 

Puncher CR в классе 700 см3. Участвовала 

по приглашению моего давнего друга 

Сергея Мальцева. По правилам фестива-

ля скорости гонщику дается одна миля на 

разгон, а на второй засекается время. Для 

фиксации рекорда на следующий день 

нужно повторить заезд, после которого 

берется среднее арифметическое по ре-

зультатам двух дней. В первый день я 

не нервничала. Просто решила про-

катиться на пределе возможностей. 

И побила рекорд своего коллеги по 

команде Петра Лапшенкова, кото-

рый он установил днем раньше. 

На следующий день уже было со-

всем азартно. У меня получилось 

проехать еще быстрее: достигла 

скорости 124,276 мили в час, что 

соответствует почти 200 км.

Конечно, пример юной испанки Аны 

Карраско, выигравшей чемпионат мира 

среди мужчин, вдохновляет мотогон-

щиц на подвиги. Она занялась мотоспор-

том лет с пяти. В этом деле чем раньше 

начинаешь, тем больше шансов на успех. 

Другая испанка, Мария Эррера, ровес-

ница Аны, успешно участвует в аналоге 

«Формулы Е» на мотоциклах с электри-

ческими двигателями, составляя конку-

ренцию мужчинам. А ведь мотоциклы 

с электроприводом заметно тяжелее 

бензиновых.

В России тоже есть примеры. Например, 

Алена Петришина, которая с малых лет за-

нимается у своего папы. Она чемпионка 

Европы в своем классе – ей 11 лет, а зани-

мается уже лет семь. В некоторых странах 

на мини-мото садятся карапузы и серьезно 

гоняют, развивая навыки. Конкуренция 

в мотогонках с каждым годом все острее.

Как справляться с чувством страха? 

Какого-то универсального рецепта я не 

знаю, да его, наверное, и не существует. 

Тут все очень индивидуально. Природой 

запрограммировано: женщина должна 

родить и вырастить ребенка, и потому в 

ее характере должно быть больше оста-

навливающих импульсов. Но отвага про-

фессиональных мотогонщиц обусловле-

на не сиюминутным порывом, а долгими 

годами тренировок. Главное в нашем 

деле – любовь к гонкам, к скорости, азарт. 

Страх присутствует и на тренировках, и 

перед гонками, но он проходит, как толь-

ко гасят сигнал светофора.

В нашем деле не обойтись без травм. 

Важно понимать, что это часть твоей 

профессии. Самую тяжелую я получи-

ла однажды на тренировке. На подмо-

сковной трассе на большой скорости не 

вписалась в поворот и долго кувыркалась 

по земле. Сломала ногу. Мне, можно ска-

зать, повезло: после того падения не воз-

никло психологических тормозов. Это 

важное ощущение: «Упал? Не страшно. 

Вставай и гоняйся дальше». Т
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П4121
Внимание!

Успейте подписаться! Во всех отделениях «Почты России» с 1 февраля 2022 года начинается 
досрочная подписка  на 2-е полугодие 2022 года  Ежедневный выпуск газеты «Труд»,включая «Труд7»

Мотогонщица 
Наталия Любимова – 

обладательница 
рекорда скорости 

на легендарном 
соляном озере 

Бонневилль в США
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События толкают в пучину стресса, а психологические 
ресурсы у многих из нас и без того подточены длящейся уже 
третий год пандемией. Не у каждого хватает сил и навыков 

противостоять потоку негативной информации. Как 
сохранять душевное равновесие? Об этом мы расспросили 

замдиректора Московской службы психологической 
помощи населению Иннокентия Постникова

Как вам сегодня спится?
Скользкое дело 
эта реклама...

На берегах Невы гражданка 
зашла в гипермаркет и по-
скользнулась на разбро-
санных по полу рекламных 
листовках. Покупательница 
серьезно повредила ногу, 
две недели с гипсом про-
лежала в больнице, после 
чего решила требовать 
сатисфакцию с магазина. 
Администрация попыталась 
отмахнуться от настырной 
дамы: мол, сама виновата, 
надо под ноги смотреть. Од-
нако дама наняла адвоката 
и обратилась в суд. Который 
обязал хозяина торговой 
сети выплатить постра-
давшей 150 тысяч рублей. 
Правда, деньги на компен-
сацию нашлись не сразу, а 
лишь после того, как при-
ставы наложили арест на 
автомобили гипермаркета.

Николай родился 
в рубашке

Работник коммунальной 
службы города Архангель-
ска Николай, можно ска-
зать, родился в рубашке. Он 
забрался на крышу пятиэ-
тажки очистить кровлю от 
снега, но забыл прикрепить 
страховочный трос. Нога 
предательски поехала – 
Николай устремился вниз 
к краю покатой крыши и 
только в последний момент 
чудом успел ухватиться за 
водосточную трубу. Ему 
еще раз крупно повезло, 
поскольку рядом рабочие 
с краном чинили уличное 
о свещение. Прохожие за-
сняли и выложили в Сеть 
спасательную операцию 
электриков, которые завели 
под крышу люльку подъем-
ника, куда и перебрался не-
задачливый коммунальщик.

Штрафстоянка 
для буренки

На окраине Якутска откры-
ли штрафную стоянку для 
коров и лошадей. Наказы-
вать копытных и их хозяев 
будут не инспекторы ГИБДД, 
а работники коммунальной 
службы. Местные жители 

отправляют скот пастись 
без всякого надзора. Но что 
принято на селе, мешает 
горожанам. Буренки вытап-
тывают газоны и клумбы, 
бродят по проезжей части 
и даже провоцируют авто-
аварии. С приходом теплых 
дней и началом пастбищ-
ного сезона безнадзорных 
животных будут помещать 
в специальный загон, куда 
подведена вода и обору-
дованы кормушки. А вла-
дельцам животных, не усле-
дившим за своим стадом, 
придется возмещать расхо-
ды на временное содержа-
ние копытных постояльцев. 
«Пару раз заплатят – и будут 
пасти своих буренок как 
положено», – считает мэр 
Якутска Евгений Григорьев.

Вспоминайте иногда 
бедного студента!

В Балтийском федеральном 
университете имени Имма-
нуила Канта учатся 1,5 ты-
сячи граждан других стран. 
И с ними сейчас возникла 
серьезная проблема. Из-за 
санкций у находящихся в 
Калининграде иностранных 
студентов нет возможности 
переводить и получать де-
нежные средства. В общем, 
деньги на исходе, и взять 
их неоткуда. В связи с чем 
многие засобирались до-
мой. Ректор Александр 
Федоров говорит, что пока 
никто из иностранцев кон-
тракт с вузом не разрывает, 
но что будет дальше – не-
ясно.

•ЖИВОЙ УГОЛОК•

Снимок овчарки, несущей 

в зубах пакет корма, снова за-

мелькал в соцсетях. А первый 

раз об Отисе узнали в августе 

2017-го, когда на городок Син-

тон в штате Техас обрушился 

ураган. Испугавшись, пес 

выскочил из дома и убежал. 

А на следующий день вернул-

ся – и не с пустыми лапами! 

Фото запасливой собаки полу-

чило миллионы «лайков». А те-

перь его репостят и в России, 

комментируя нынешние пере-

бои с кормами.

МАРИНА КРЮЧКОВА

П
ока я рассовывала «про за-

пас» по шкафам и полкам 

на балконе упаковки еды 

для кошек и обзванивала 

магазины в поисках лечеб-

ного корма для старичка Тусика 

(на фото справа), пришли изве-

стия от компаний Mars и Nestle. 

Знаменитых шоколадными ба-

тончиками, но за ними, между 

прочим, и почти 70% рынка то-

варов для домашних животных.

Все эти Whiskas, Pedigree, 

Kitekat, Sheba, Chappi, Friskies, Felix 

и многие другие – они. Обе ком-

пании, особенно Nestle, которая 

пришла в Россию еще в 1871 году 

с молочной мукой для кормления 

младенцев и потом вслед за Mars 

вернулась в 1990-е, давно уже 

имеют здесь свои производства. 

Обрусели. Но стратегию на нашем 

рынке, конечно, определяют за-

рубежные офисы. Вот и опреде-

лили: компании приостановили 

инвестиционную и рекламную 

деятельность в России, а Mars – 

еще и поставку продукции. Одна-

ко свои предприятия у нас они не 

закрыли, что уже хорошо: 85% всех 

кормов для питомцев производят в 

нашей стране. Можно выдохнуть?

Хотелось бы! Но, по оценкам 

Союза предприятий зообизнеса 

(СПЗ), сейчас импортных кормов 

в торговых сетях и у дистрибью-

торов осталось на пару месяцев, 

а отечественных – еще меньше. 

И уже заметно подскочили цены: 

на четверть – на корма отече-

ственного и в 2–2,5 раза – им-

портного производства. Что еще 

печальнее: в этом сегменте нет 

диетического, лечебного и спе-

циализированного питания, его 

производство у нас пока только 

пытаются наладить.

Предвижу вопрос: если евро-

пейцы не запрещали (пока!) ввоз 

в Россию кормов для домашних 

животных (Mars – не в счет, это 

американская компания), так 

почему же у нас в зоомагазинах 

продолжают сметать с полок им-

портные товары? И тут самое вре-

мя вспомнить проблемы, которые 

два года заставляли нервничать 

владельцев собак и кошек. Тут уже 

вопросы не к западным обидчи-

кам, а к Россельхознадзору (РСН). 

Через неделю, 25 марта, истекает 

срок разрешения на ввоз импорт-

ных кормов для домашних живот-

ных из европейских стран. Есть 

надежда, что разрешение в эпоху 

сплошных запретов будет продле-

но. Но почему вообще останавли-

вали эти поставки?

Все началось летом 2020-го, 

когда ведомство остановило ввоз 

всех кормов и кормовых добавок 

из Нидерландов. Согласно офици-

альной версии, в них нашли неза-

регистрированные компоненты 

ГМО. Следы были обнаружены 

в биодобавке для домашнего ско-

та, а запретили все, под раздачу 

попали и популярные корма Acana 

и Orijen из Канады.

Дальше пошло по нарастаю-

щей: март 2021-го – запретили кор-

ма из США, апрель – из Испании, в 

мае – гипоаллергенные Wolfsblut 

и Belcando из Германии и ее же 

Cesar, потом еще остававшиеся 

на рынке канадские GО!, Summit, 

NOW, 1st Choice и Pronature, корма 

из Литвы, Эстонии, Латвии, Поль-

ши, Hill’s из Чехии. В списке и ле-

чебное питание (Trovet, Sanimed, 

Bewital), чей запрет поверг в шок 

владельцев собак и кошек: при от-

сутствии поддерживающей диеты 

питомцам труднее выживать.

А тут еще собачники с кошатни-

ками, вместо того чтобы благода-

рить Россельхознадзор за бдитель-

ность, взялись писать жалобы, 

петиции и даже добились слуша-

ния в Госдуме. Распространялись 

и конспирологические версии – 

например, что РСН расчищает 

рынок для российского произво-

дителя кормов – компании «Ми-

раторг», запустившей производ-

ство сухого корма Winner. Хотя это 

вряд ли: Winner, который сегодня 

можно купить и в супермаркетах, 

занимает сегмент кормов преми-

ум-класса, а перечисленные выше 

бренды из Европы практически 

все классом – двумя повыше, су-

пер-премиум или холистики. То 

есть не конкуренты...

Впрочем, важно другое: к концу 

2021 года РСН стал отменять за-

преты, похоже, давление сработа-

ло. И к январю на рынок вернулись 

почти все запрещенные корма. 

Но с оговоркой, что временно, 

окончательное решение примут 

25 марта. Так что ждем. Т

Если бы пес умел материться
Вот уже два года рынок кормов для животных лихорадит, а тут еще и санкции. Что делать?

ПОСЛЕДНЯЯ КОЛОНКА

Российский инженер Алексей Буркан создал первый 
в мире полноценный «световой меч», похожий на оружие джедаев из вселенной «Звездных 

войн»

Sotheby’s и Christie’s в июне и декабре откажутся 
от проведения традиционных «русских недель», где проводились торги предметами 

русского искусства

КАЛЕНДАРЬ: 18 МАРТА

1238

Монгольское войско хана Батыя за-
хватило Тверь.

1584

Скончался Иоанн IV Васильевич (Иван 
Грозный), первый царь всея Руси.

1662

В Париже появился первый обще-
ственный транспорт – восьмимест-
ная карета «омнибус» (то есть «для 
всех»).

1705

Петр I подписал указ о наборе рекру-
тов, положив начало формированию 
регулярной русской армии.

1797

Указом императора Павла I в России 
провозглашена свобода культов.

1858

Родился Рудольф Дизель, немецкий 
инженер. Ровно через 40 лет он соз-
дал двигатель внутреннего сгорания.

1861

Император Александр II объявил об 
отмене крепостного права в России.

1869

На заседании Русского химичес кого 
общества сообщено об открытии Дми-
трием Менделеевым Перио дической 
системы химических элементов.

1891

Вступила в строй линия телефонной 
связи Лондон – Париж.

1917

Арестован последний русский царь 
Николай II. В «Вестнике Временного 
правительства» опубликованы акты 
об отречении императора Николая II 
и великого князя Михаила Алексан-
дровича.

1918

Совнарком постановил закрыть мо-
сковские буржуазные газеты «с пре-
данием редакторов и издателей ре-
волюционному суду и применением 
к ним самых суровых мер наказания».

1920

ВЦИК РСФСР дал ВЧК право заклю-
чать подозрительных лиц, вина кото-
рых не доказана следствием, в лаге-
ря принудительного труда на срок не 
более пяти лет.

1921

Красноармейцы под командова-
нием Тухачевского штурмом взяли 
Кронштадт и подавили первое 
после окончания Гражданской 
войны антибольшевистское вос-
стание.

1931

В США началось производство первых 
электрических бритв.

1933

Еврейским врачам запрещена прак-
тика в Германии.

1942

120 тысяч граждан США японской на-
циональности депортированы в кон-
центрационные лагеря.

1945

Англо-американская авиация со-
вершила самый мощный налет на 
Берлин. 1300 бомбардировщиков 
в сопровождении 750 истребителей 
два часа бомбили столицу рейха.

1949

Образована Организация Североат-
лантического договора – НАТО.

1958

В Москве открылся Первый междуна-
родный конкурс музыкантов-исполни-
телей имени Чайковского. Среди пи-
анистов первое место завоевал Ван 
Клиберн из США, среди скрипачей – 
советский музыкант Валерий Климов.

1965

Алексей Леонов совершил первый 
в истории человечества выход в от-
крытый космос. Он «отплыл» от ко-
рабля «Восход-2», пилотируемого 
летчиком-космонавтом Павлом 
Беляевым, на 1 метр и пробыл вне 
космического корабля 23 минуты 
41 секунду.

1980

США ввели запрет на продажу СССР 
современных технологий.

1990

Произошла самая крупная в истории 
кража картин: из Музея Изабеллы 
Стюарт Гарднер в Бостоне двое воров 
утащили 12 полотен, в числе которых 
были работы Рембрандта, Мане и Дега 
общей стоимостью 300 млн долларов.

2001

С плавающей платформы «Одиссей» 
в Тихом океане успешно запущена рос-
сийско-украинская ракета-носитель 
«Зенит-3SL». Она доставила на орбиту 
американский спутник связи ХМ-2 Rock.

2014

Президент Владимир Путин обратился к 
обеим палатам Федерального собрания 
в связи с просьбой парламента Крыма 
о приеме республики в состав РФ. Под-
писан соответствующий договор.
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ЧТО ДЕЛАТЬ?

Первый и самый очевидный выход, если речь идет о здоровой собаке или 
кошке, – переход на натуральное питание. Ветеринары, которые раньше 
в один голос возражали против «натуралки», упирая в первую очередь 
на ее несбалансированность, сейчас настроены куда позитивнее. Же-
лательно, конечно, чтобы рацион подобрал специалист. Но можно и са-
мостоятельно. Вот несколько правил, которые успешно применили мои 
знакомые, переводя своих таксу, джек-рассела и русского спаниеля на 
«натуралку» (с собаками этот «фокус» проходит куда проще, чем с кошками).

Начинать они советуют с говядины, можно с индейки или курицы (это 
должен быть один вид мяса). Через 3–4 дня можно добавить другой или 
субпродукты, через неделю – еще что-то мясное. Мясо и субпродукты 
дают как сырыми, так и вареными, кости – только сырые и не раньше 
чем через месяц после перехода на «натуралку». В сбалансированном 
рационе половина порции – мясо, остальное субпродукты, хрящи, ово-
щи, можно добавить гречку или рис (только не пшеницу или кукурузу), 
масло и даже водоросли. Некоторые собаки с удовольствием поглоща-
ют кефир или простоквашу – на здоровье. А чтобы рассчитать суточную 
порцию, вес собаки умножают на 3 и делят на 100. То есть для спаниеля 
весом 15 кг объем корма на день – 450 граммов. А уж на сколько пор-
ций разделить еду – дело хозяйское.

С кошками-привередами действовать приходится изобретательнее. 
Сначала надо установить, какое именно мясо или субпродукт для них 
предпочтительнее. И потом начинать с него, соблюдая все тот же прин-
цип постепенности. Поскольку кошки – абсолютные хищники, то сырое 
мясо и субпродукты, причем нежирные, составляют 90–95% их рациона, 
остальное – растительная пища. А дневную норму определяют из расче-
та 50 граммов на 1 кг веса.

Ну а тем, кто считает, что «натуралка» – это слишком хлопотно или 
дорого, ветеринары советуют обратить внимание на отечественные 
корма супер-премиум и премиум-класса: Acari Ciar, Blitz, Probalance, 
Lapico, Karmy, «Зооменю». Все они полнорационные и, по идее, могли 
бы заменить исчезнувшие импортные корма. 
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