
•НА ПРОСВЕТ•

Под занавес уходящего года 

на нашем фронте борьбы 

с коррупцией произошло зна-

менательное событие. Вер-

ховный суд РФ отменил приго-

вор, вынесенный экс-депутату 

Госдумы Вадиму Белоусову 

и его теще, 81-летней Мар-

гарите Бутаковой. Они были 

осуждены по делу о получении 

рекордной взятки в размере 

3,25 млрд рублей.

МИХАИЛ МОРОЗОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «ТРУДА» 

Находившийся под подпиской 

о невыезде парламентарий на 

оглашение приговора не явился 

и 10 лет колонии получил заоч-

но, его тещу наказали условно. 

Местонахождение экс-депутата 

суду неизвестно, он скрылся от 

следствия. Как пишут СМИ, Бе-

лоусов неплохо себя чувствует 

в Великобритании. И вот теперь 

его дело будет заново рассмотре-

но в Мосгорсуде. Как говорится, 

да здравствует наш суд – самый 

гуманный суд в мире...

Но возникают вопросы. Если 

беглец считает себя невиновным 

(а он вину не признает), то поче-

му скрывается от правосудия? Да 

еще выбрал для этого столь не-

дружественную страну! И ведь 

речь идет о депутате Госдумы от 

партии, борющейся за правду и 

справедливость. Впрочем, едва 

ли у обычного гражданина на-

шлись бы средства скрываться 

в Лондоне.

Заметим так же, что речь 

идет о взятках в особо крупном 

размере и связаны они с делом 

осужденного за взятки же быв-

шего губернатора Михаила 

Юревича, который также еще в 

2017 году сбежал в Великобри-

танию. И еще. Все эти запутан-

ные дела касаются дорожного 

строительства.

Ничего не хотим сказать по по-

воду виновности или невинов-

ности господина Белоусова. Это 

должно установить правосудие. 

Тем более подключился Верхов-

ный суд. Но дело Белоусова – да-

леко не единственное из прошло-

годних, где Фемида проявляет 

удивительную мягкость к людям, 

замешанным в коррупционных 

делишках.

Помните громкий скандал 

с целой группировкой нечис-

тых на руку функционеров от 

образования, самой яркой из 

которых была бывший замми-

нистра образования и вице-

президент Сбербанка Марина 

Ракова? Оставим в стороне ее 

туманную биографию и то, как 

она чудесным образом стала зам-

министра образования (об этом 

в СМИ сложены саги). Признав-

шая свою вину в мошенничестве 

с государственными средства-

ми, она была необъяснимым об-

разом отпущена из-под стражи 

и, находясь под ограничениями, 

умудрилась устроиться в полуго-

сударственное Агентство страте-

гических инициатив. Дело было 

в начале прошлого года, и тогда 

у многих эта история 

вызвала неподдель-

ное удивление. 

а по радио и телевидению адми-

нистрация попросила горожан 

не пользоваться неисправными 

электроприборами. В Иркутске 

за все новогодние, изрядно мо-

розные, каникулы не зафикси-

ровано ни одной коммунальной 

аварии. Зато в подмосковном 

Климовске, отдельном микро-

районе города Подольска, вышла 

из строя котельная, отапливаю-

щая 173 жилых дома и местную 
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ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА

Денег много, а счастья нет
Петербуржцам 
впору взывать 
к московскому мэру: 
Сергей Семенович, 
родненький, 
приезжайте к нам 
на полставки 
губернатором 
поработать!

Слово 
чушпана
Тема с продолжением: 
субъективные 
заметки о сериале 
«Слово пацана»

МЕСТА ЗНАТЬ НАДО! 7

Дарья САВЕЛЬЕВА: 
Неужели для того чтобы 

не набирать вес, надо 
быть больной и голодной?

TB
Полная телевизионная 
программа на неделю

•В ФОКУСЕ•

В разгар нынешних январских 

морозов синоптики предупре-

дили: предстоящее лето станет 

самым жарким на планете за 

всю историю метеорологиче-

ских наблюдений. Для нас это 

означает, что надо готовиться 

к природным пожарам, взле-

ту продаж кондиционеров 

и резкому росту потребле-

ния э лектроэнергии. А тепло 

и электросети уже сейчас ока-

зались на грани коллапса.

АЛЕКСАНДР КИДЕНИС

П
о заявлению вице-пре-

мьера Александра Новака, 

в минувшем году потребле-

ние электроэнергии вы-

росло на 4%. Этой нагруз-

ки оказалось достаточно, чтобы 

зимой треть регионов потрясли 

многочисленные коммунальные 

аварии с отключением от энер-

госетей сотен многоквартирных 

домов, десятков жилых кварта-

лов и даже поселков и небольших 

городов, включая подмосковные 

Балашиху и Пушкин, Химки, Сер-

гиев Посад, Подольск, а также 

Самару, Кострому, Абакан, Улан-

Удэ... Люди остаются не только 

без света и тепла, но также без 

воды и канализации.

Стихийное бедствие, неви-

данные морозы? Это большое 

преувеличение. В заполярном 

Норильске в середине декабря 

случилась авария сразу в двух 

районах – Талнах (частично) и 

Кайеркан (полностью). И уже че-

рез час с небольшим ремонтники 

восстановили электроснабжение, 

Глубокая заморозка
Почему замерзающие многоэтажки стали привычной приметой зимнего городского 
пейзажа

с. 3

с. 2 с. 4

Эта взятка – кого надо взятка...
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Европу обогнали. 
Но мяса 
недокладывают

•ЯВЛЕНИЕ НАРОДУ•

«Удивительный результат – вроде бы нас со 

всех сторон душат, давят, а по паритету по-

купательной способности Россия обогнала 

всю Европу», – сказал вчера, 11 января, 

Владимир Путин на Чукотке. Добавив к это-

му признанию: «При этом нам есть еще над 

чем работать…»

АЛЕКС ЗВЕРЕВ

Под этой последней фразой точно готовы 
подписаться большинство наших граждан, 
и прежде всего – малоимущие. Причем речь 
идет не о «халяве» с государственного стола. 
Например, опросы экономистов показывают 
необходимость дальнейшего повышения доли 
оплаты труда в себестоимости производства: 
у нас в среднем по стране она составляет 20–
25%, а в Европе – 50–60%, в США – 75–78%. 
Именно по этой причине Россия занимает 20-е 
место в мире по числу миллионеров, но 54-е 
по уровню оплаты труда. То есть национальный 
продукт определенно распределяется в пользу 
богатых. И вовсе не потому, что они больше 
работают и движут прогресс...

В наступившем году в России на 18,5% под-
нят МРОТ – до 19 242 рублей в месяц. Предпо-
лагается, что это приведет к повышению зар-
плат у 4,8 млн человек. Много это или мало? 
По данным Росстата, численность населения 

с денежными доходами ниже границы бедно-
сти в первом квартале 2023 года составляла 
19,6 млн человек. Между тем минимальная 
заработная плата в странах Европы варьиру-
ется от 332 евро (30 тысяч рублей) до 2257 
евро, об этом говорят данные статистического 
агентства Евросоюза Eurostat.

Профессор Алексей Зубец из Финансового 
университета при правительстве РФ говорит, 
что в России МРОТ нужно повысить хотя бы до 
европейского минимума – 30 тысяч рублей в 
месяц. Причем это требуется не только в со-
циальных, но и в экономических целях. «Как 
показывают наши исследования, за зарплату 
меньше 20 тысяч в нашей стране практически 
никто не работает, – утверждает профессор. 
– Низкая оплата труда, близкая к МРОТ, часто 
является прикрытием частичной или фор-
мальной занятости, а также серых зарплатных 
схем, при которых часть денег уплачивается 
работнику легально, через кассу, а основная 
сумма – в конверте, без уплаты налогов».

«Но, – продолжает Зубец, – экономический 
рост в стране определяется разработкой и внед-
рением в экономику различных инноваций. 
А источниками последних и создателями новых 
производств могут и должны быть частные 
предприниматели. Чтобы стимулировать их ин-
вестировать в повышение производительности 
труда, надо сделать так, чтобы дешевый труд в 
России был невыгоден. Повышение МРОТ, уста-
новление высоких стандартов оплаты труда 
заставит бизнес вкладываться в технику, по-
зволяющую с максимальной эффективностью 
этот труд использовать. И тогда нам 
не придется рассуждать о бедности 
среди работающих».

АЛЕНА КУЗНЕЦОВА

ПРОДАВЕЦ-КОНСУЛЬТАНТ
– К будням привыкать тяжело, не то 
что к праздникам. Не сказать, что 
на работу помчалась вприпрыжку. 
Хорошо еще, что там есть подруги, 
по которым соскучилась. Это как-то 
скрашивает трудовую жизнь.

ЮЛИЯ ТРОФИМОВА

БЕЗРАБОТНАЯ
– Сейчас я работу только ищу. Со-
биралась серьезно заняться этим 
с нового года, так что отклады-
вать дальше некуда. Хотя, скажу 
вам, долгие праздники в семей-
ном кругу – это тоже непростое 
испытание.

ГАФГАЗ ГЮЛЬМАММЕДОВ

ДИРЕКТОР ТОРГОВОГО ЦЕНТРА
– У нас случилась авария, при-
шлось выходить на работу уже 
3 января, соскучиться по ней не 
успел. Настроение, сами понима-
ете, не праздничное, надо решать 
массу проблем. За рецептом вы 
не по адресу обратились.

ЛЮДИ С УЛИЦЫ

Пора на работу. Вы рады?
Россияне со скрипом возвращаются к тру-

довым будням. По опросам, треть работо-

дателей убеждены в необходимости адап-

тации сотрудников после каникул. А есть ли 

он, рецепт перехода от застолья к станку?

СПРАШИВАЛА ЛИЗА МАТВЕЕВА

Депутаты нашли резервы в закромах Родины.

курсы 
валют

$88,7818 (–0,6121)

€97,5401 (–0,3344)

При минус 25–30 
тепло не вернулось в квартиры и больничные палаты 
в подмосковном Климовске и через сутки, и через пяте-
ро. Как выяснилось, сети прогнили насквозь: залатают 
в одном месте – рвутся в другом...
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больницу. На дворе было минус 

25–30, но тепло не вернулось 

в квартиры и больничные палаты 

и через сутки, и через пятеро. Как 

выяснилось, сети прогнили на-

сквозь: залатают в одном месте – 

рвутся в другом. Областные вла-

сти, объявившие аврал и при-

гнавшие две сотни ремонтников, 

оправдывались «закрытостью» 

объекта: мол, находится на слу-

жебной территории Климовского 

патронного завода, куда без спец-

пропуска не сунешься, он при-

надлежит отнюдь не государству. 

Выходило, что во всем виноваты 

или сверхсекретная оборонка, 

или корыстолюбивый частник.  

Только не чиновники...

Но в уже упомянутом заполяр-

ном Норильске вся энергетиче-

ская и коммунальная система 

принадлежит не муниципали-

тету, а частному предприятию – 

пуб личному акционерному 

обществу «ГМК Норильский ни-

кель». Что не мешает городской 

администрации держать под 

контролем обеспечение всего 

региона (площадь – 23 кв. км, 

население – около 200 тысяч 

жителей) светом, теплом и про-

чим коммунальным комфортом. 

И горожанам грех жаловаться 

на качество получаемых услуг. 

В Хабаровском крае жилой фонд 

обогревается не только крупны-

ми ТЭЦ «Дальэнерго» (тоже ак-

ционерное общество), но и почти 

четырьмя сотнями котельных, 

из которых лишь 300 – муници-

пальные. Более 200 котельных 

обогревают города Приморья, 

где не обходится без аварий (23% 

тепловых сетей нуждаются в за-

мене), но ремонтники приезжают 

быстро.

А по всей стране, как сообщает 

ФГБУ «РЭА» Минэнерго России, 

«основой систем централизован-

ного теплоснабжения городов и 

поселений служат водогрейные 

котельные, которые сжигают 

углеводородное топливо только 

лишь для того, чтобы нагреть 

воду до 120 градусов по Цельсию 

и подать ее с помощью электри-

ческих насосов в тепловую сеть». 

В суммарной установленной 

мощности источников тепло-

снабжения общего пользования 

доля котельных превышает 70% 

(остальное – ТЭЦ). Количество 

котельных в стране в 2000 году 

составляло 68 тысяч, и эта цифра 

растет все последние годы, при-

чем в основном в сег-

менте малых источни-

ков (до 3 Гкал/час).

Российская 
Фемида 
не щедра на 
оправдательные 
приговоры, 
однако в делах 
о коррупции она 
мягка и пушиста 
до неприличия

12
января

2024
пятница

№ 1–2 (27736)

Выходит с 19 февраля 1921 года

Цена в розницу – свободная

www.trud.ru

Полную стоимость подписки в вашем 
регионе (с учетом доставки) 

можно узнать в ближайшем к вам 
почтовом отделении

Внимание!  
Во всех отделениях «Почты России» с 1 сентября 2023 года началась 

основная подписка на 1-е полугодие 2024 года

КАТАЛОГ ПОЧТЫ РОССИИ 
«ПОДПИСНЫЕ ИЗДАНИЯ» 

П4121
 Ежедневный выпуск газеты «Труд»,включая «Труд7»

Отлично, 
Савелий!
Как российский
бегун поздравил 
«королеву спорта» 
с Рождеством, 
а себя – с днем 
рождения
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•ЭХО•

9 января президент Франции объ-

явил новым премьер-министром 

страны самого молодого и неав-

торитетного из рассматриваемых 

кандидатов – министра образо-

вания Габриэля Атталя. На ниве 

национального просвещения он 

засветился перед широкой публи-

кой в качестве борца за нормы свет-

ского государства и, в частности, 

поборника запрета на ношение в 

школах Франции абайи – традици-

онного арабского платья с длинным 

рукавом. Что еще? Этот 34-летний 

красавчик – открытый гей, кото-

рый состоит в гражданском браке 

с 38-летним мужем, генсеком пре-

зидентской партии «Возрождение» 

евродепутатом Стефаном Сежурне. 

Оба относятся к ближнему кругу 

Эммануэля Макрона и разделяют с 

ним либеральные чаяния и видение 

будущего Франции.

ОЛЕГ ШЕВЦОВ
ПОЛИТИЧЕСКИЙ ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Отец Габриэля Атталя – адвокат и кино-

продюсер, выходец из еврейской семьи, 

перебравшейся во Францию из Туниса, 

а мать – из семьи эмигрантов, переселив-

шихся во Францию из Одессы. Мальчика 

отправили учиться в хорошую школу, 

а потом изучать право в парижском Уни-

верситете Пантеон-Ассас. В 2013 году 

он окончил престижный Институт по-

литических исследований в Париже со 

степенью магистра в области связей 

с общественностью.

Daily Mail отметила, что сходство 

между Атталем и Макроном задокумен-

тировано: есть видео, как девятилетний 

Атталь репетирует свои реплики высту-

пления перед классом, как и Макрон, 

который был ребенком-актером. Одно-

классник Атталя по частной Эльзасской 

школе утверждает, что «Габриэль похож 

на мини-Макрона». Но если Макрону для 

самоутверждения пришлось уводить из 

семьи свою училку на 24 года старше себя, 

то Атталь пошел дальше, сменив ориен-

тацию и заключив гражданский брак с 

товарищем по партии «Возрождение».

Самый молодой глава Кабинета ми-

нистров в истории Франции открыто за-

явил о своей нетрадиционной сексуаль-

ной ориентации и о том, что в старших 

классах был жертвой сексуальных домо-

гательств. В юные годы Габриэль рванул 

в политику в рядах Социалистической 

партии. Но реальные политические 

перспективы юноше открылись только 

в созданной Макроном за два месяца до 

выборов партии «Вперед, Республика!», 

позднее сменившей название на «Воз-

рождение». Атталь честно признается, 

что обязан президенту всем, чего добил-

ся. Неудивительно, что Макрон ставит 

премьером своего наперсника.

Но почему его выбор пал не на како-

го-нибудь тяжеловеса, а на смазливого 

юнца? Уже бывшая премьер-министр 

Элизабет Борн осталась бы в кресле, если 

бы не политические игры патрона и не 

расчеты его окружения на преемствен-

ность после его ухода. Сухая технократ-

ка Борн решала проблемы Макрона и 

Франции, не считаясь с личным рейтин-

гом. Будь то пенсионная реформа в марте 

2023 года или принятие закона об им-

миграции в декабре. Для решения неот-

ложных задач мадам 23 раза прибегала к 

использованию ст. 49 п. 3 Конституции, 

позволяющей проводить законы в обход 

парламента. Верная Борн справедливо 

считала свою работу на посту успешной 

и никакого служебного несоответствия 

не признала. В прошении об отставке 

она подчеркнула, что делает это «по же-

ланию Эммануэля Макрона». Элизабет 

Борн, по расчету Макрона, взяла на себя 

весь негатив от непопулярных, но на-

сущных для экономики мер. Но свой 

аппаратный ресурс она выработала.

Помимо замеченной в прессе увле-

ченности президента мужской красо-

той Макрон еще и одержим желанием 

сохранить нетронутым свое политиче-

ское приданое для истории. Ведь если 

до его внешней политики, поставившей 

Францию в зависимое положение от за-

океанского гегемона, доберется правая 

оппозиции, то шляпу Наполеона с Эм-

мануэля точно сшибут. Отказавшись от 

самостоятельности на мировой арене, 

Париж похоронил свое влияние в Аф-

рике, пустил под откос тандем с Берли-

ном, слился на вторые роли в Европе, 

разбазарил добрые отношения с Китаем, 

Россией, арабским миром и Глобальным 

Югом. При этом перспектива для «Воз-

рождения» проиграть европейские вы-

боры в 2024 году вполне реальна, а вслед 

и президентские – в 2027! Британский 

Unherd пишет, что сам Макрон убежден, 

что в 2027 году махать рукой со ступеней 

Елисейского дворца будет не кто иная, 

как Марин Ле Пен.

На европейских выборах в июне 

Макрон в последний раз встретится 

лицом к лицу со своим заклятым вра-

гом Марин Ле Пен до истечения срока 

его президентского мандата. Победа 

ультраправых будет звучать годами и 

точно отравит наследие президента. Как 

у тверждает информированная Politico, 

на Макрона оказывалось давление с тре-

бованием оживить его президентство, 

поскольку крайне правое «Националь-

ное объединение» опережает центри-

стов в опросах на 10 пунктов в пред-

дверии выборов в ЕС в июне, а также 

после двух серий жестоких столкнове-

ний в прошлом году из-за иммиграции и 

пенсий. До последнего момента витали 

еще кандидатуры министра внутренних 

дел Дарманена и обороны Себастьяна 

Лекорню, но...

С поста премьера Габриэль Атталь 

проведет Олимпийские игры и возгла-

вит европейскую кампанию – как един-

ственный в окружении «хромающего» 

Макрона, кто мог бы выстоять против 

28-летнего Джордана Барделлы, веду-

щего кандидата от «Национального объ-

единения». Несмотря на свою короткую 

политическую карьеру, 34-летний Ат-

таль заработал себе репутацию упрямой 

бойцовой собаки, уже скрестив шпаги 

с Барделлой в прошлых предвыборных 

дебатах в качестве представителя пра-

вительства, и во время пандемии COVID, 

и в бытность министром-педагогом. Кро-

ме того, он весьма подкован в аппарат-

ном управлении и приводит в порядок 

все, за что берется. Тогда у Атталя по-

явится шанс стать президентом, а у Ма-

крона – занять видный пост в Евросоюзе.

В истории Франции впору говорить 

об очередной революции нравов. Несмо-

тря на открытость французов к новым 

веяниям и их терпимость к порочным 

склонностям в элите, после Генриха III 

с его миньонами и фаворитами принять 

в качестве главы государства юное даро-

вание, представителя меньшинств, они 

были не готовы. Если в 2027-м француз-

ские избиратели предпочтут носителя 

ЛГБТ-культуры и притом выходца из 

еврейской семьи крайне правому су-

веренисту, то Франция окончательно 

растворится в европейском мейнстри-

ме. Если открытые геи в Ирландии и 

Нидерландах на первых ролях никого 

не удивляют, то наследники генера-

ла де Голля психологически тянулись 

к традиционным лидерам и присущей 

им семейной атрибутике в лице первой 

леди. Теперь с Габриэлем будет ездить 

верный Стефан...  Т
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4 млрд рублей – 
таков ущерб, причиненный Фонду социального страхо-
вания. Но виновных, получается, нет?

Экономика России по паритету покупательной 
способности стала первой в Европе и пятой в мире, заявил Владимир Путин 

на встрече с дальневосточными предпринимателями

Конфисковать замороженные в западных банках
российские активы призвал Совет нацбезопасности США. Такие действия могут 

привести к разрыву дипотношений

С товарищем по 
партии Стефаном 
Сежурне нового 
премьер-министра 
Франции связывают 
не только идеи

ФРАЗЫ ОТ. . .

Владимир 
Путин
президент РФ

–  Я  у ж е  в з р о с -

лый человек, хотя 

ч у вс т ву ю в себе 

силы, энергию для 

работы, для решения стоящих перед 

страной задач. 

Михаил Мишустин 
премьер РФ

– Важно сделать все, 

чтобы рож далось 

как можно больше 

детей, чтобы ро-

дители полу ча ли 

максимальную под-

держку и помощь. 

Ирина 
Роднина 
депутат Госдумы

– Чемпионат Евро-

пы без российских 

фигуристов – день-

ги на ветер.

Иван 
Советников
глава Рослесхоза

– Что Китай выру-

бит Сибирь – это 

м иф.  М ы може м 

рубить ежегодно 

в России порядка 600 млн кубоме-

тров. При этом в среднем заготав-

ливается около 200 млн, то есть на 

треть меньше.

Николай II
российский 

император

(речь к депутации 

рабочих, 

19 января 

1905 года)

–  В  п о п е ч е н и я х 

Моих о рабочих людях озабочусь, 

чтобы все возможное к улучшению 

быта их было сделано и чтобы обес-

печить им впредь законные пути для 

выяснения назревших их нужд.

Максим 
Горький 
писатель

(Л.В. Средину, 

5 (17) января 

1900 года, 

Нижний Новгород)

– Холодно до чертиков. Отопляем 

квартиру народом. Соберем человек 

двадцать, они надышат, ну и – тепло.

Юное дарование в наполеоновской шляпке
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Габриэль Атталь (слева) и Стефан Сежурне. А спина – Макрона.

с. 1
В частности, член Сове-

та по правам человека 

при президенте РФ Ки-

рилл Кабанов назвал такое реше-

ние «замарательно-дискредити-

рующим». Но ведь по этому же 

делу проходил еще и Владимир 

Мау, бывший ректор Российской 

академии народного хозяйства и 

госслужбы, этой кузницы чинов-

ников. Обвинения в отношении 

него таким же непонятным об-

разом были сняты, а сам он бес-

препятственно удалился в Землю 

обетованную на ПМЖ. Хотя под 

его крылом работала целая банда 

расхитителей.

По прошествии года и дело 

Раковой как-то само собой ис-

парилось из информационного 

пространства. А ведь речь идет 

о системной коррупции в системе 

образования, имеющей огромное 

значение для будущего страны.

И если бы эти дела были еди-

ничными. Но таких пруд пруди. 

Российская Фемида не щедра 

на оправдательные приговоры, 

однако в делах о коррупции она 

мягка и пушиста до неприли-

чия. Вот из последнего. 21 дека-

бря ушедшего года Мосгорсуд 

оправдал бывшего главного IT-

специалиста Фонда социального 

страхования (ФСС) Николая Ев-

докимова, который участвовал 

в разработке и создании единой 

интегрированной информацион-

ной системы (ЕИИС) «Соцстрах». 

В августе Евдокимов был осужден 

Дорогомиловским районным су-

дом столицы на семь лет колонии 

по делу о мошенничестве – и вот 

с него сняты все обвинения. Избе-

жал наказания и его начальник, 

бывший зампред ФСС Сергей Ко-

валевский, который обвинялся 

в покушении на хищение у фонда 

почти 2 млрд рублей и злоупотре-

блении полномочиями при соз-

дании «Соцстраха», в результате 

чего причинен ущерб почти на 

4 млрд. Дело закрыли в связи со 

смертью фигуранта, но ведь он 

не один проворачивал там дела. 

А мы все удивляемся, почему ин-

валидам и малоимущим не хва-

тает денег на самое необходимое. 

В регионах аналогичная исто-

рия. Так, в августе прошлого года 

Челябинский областной суд от-

менил приговор экс-начальнику 

ОМВД по Верхнеуральскому рай-

ону Денису Яковлеву и его заму 

Олегу Ермуканову. Тоже мошен-

ничество и злоупотребление...

Эта взятка – кого надо взятка...

Жирные 

деньги.

Во всех таких случаях в Китае у коррупционеров конфискуют все их имущество и наклады-
вают огромные штрафы. Им не дают отсидеться и за границей. Операция «Небесная сеть», 
которая проводится китайскими правоохранителями многие годы, позволяет вернуть на 
родину тысячи жуликов со всем ими награбленным народным добром. Даже Мекка наших 
коррупционеров – Лондон – с пониманием относится к запросам китайских борцов с кор-
рупцией. 

Может быть, поэтому в Китае построена самая протяженная в мире сеть высокоско-
ростных железных дорог, шоссейных магистралей, китайские космические ракеты доле-
тают до Луны, Марса и Венеры и нет такой отрасли науки и техники, где бы не преуспела 
Поднебесная?

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

Такое снисходительное отно-

шение к обвиняемым и подозрева-

емым во взяточничестве и мошен-

ничестве с бюджетными деньгами 

вызывает оторопь на фоне того, 

что происходит в этой сфере в Ки-

тае. Там борьба с коррупцией не 

затихала даже в постновогоднюю 

неделю. Вот хроника сообщений 

прокуратуры об арестах высо-

ких чиновников со 2 по 7 января: 

зампредседателя постоянного ко-

митета Собрания народных пред-

ставителей провинции Гуандун 

(местное Заксобрание провинции, 

ВВП которой больше ВВП России), 

председатель правления корпо-

рации China Everbright Group, 

бывший замгендиректора Китай-

ской национальной нефтегазовой 

корпорации, замгендиректора го-

сударственной страховой корпо-

рации «Тайпин», вице-президент 

Государственного банка развития 

Китая, зампредседателя коми-

тета Народного политического 

консультативного совета Китая 

Тибетского автономного района, 

глава Управления геологической 

разведки КНР...

Все они уже бывшие, посколь-

ку лишились должностей. В том, 

что они будут осуждены, сомне-

ний нет. Поскольку дела таких 

важных лиц вначале изучают 

органы Центральной комиссии 

по проверке дисциплины Ком-

партии Китая, которые затем 

направляют материалы в право-

охранительные органы.

Кстати, на очередном плену-

ме этой комиссии, который со-

стоялся в Пекине на этой неделе, 

председатель КНР Си Цзиньпин 

призвал к «скоординированным 

действиям, направленным на 

то, чтобы кадровые работники 

не осмеливались, не имели воз-

можности и желания становить-

ся коррупционерами, а также к 

настойчивым усилиям по рас-

ширению масштаба и охвата 

антикоррупционных кампаний 

и к регулярным и долгосрочным 

мерам по предупреждению и пре-

сечению коррупции».

Как считает китайский лидер, 

борьба с коррупцией – важнейшее 

условие для того, чтобы прервать 

исторический цикл подъемов и 

падений страны и обеспечить не-

прерывное развитие. А для этого 

нужно делать две вещи: ставить 

правительство под контроль на-

рода и самосовершенствовать 

Компартию изнутри.

Малейшее подозрение в кор-

рупции в отношении высоких чи-

новников тут же оборачивается 

отстранением от должности и 

расследованием. Так было в ми-

нувшем году в отношении мини-

стров обороны и иностранных 

дел КНР Ли Шанфу и Цинь Гана. 

Никакие должности и заслуги не 

спасают от наказания за темные 

дела. В Китае это называется про-

сто: «Не оправдал доверие наро-

да». А о масштабе и уровне борьбы 

с коррупцией в КНР говорит хотя 

бы перечисление лишь некото-

рых из тысяч дел в отношении 

высших чиновников, о которых 

стало известно в прошлом году.

Зампредседателя комитета 

НПКСК провинции Ляонин, обви-

ненный во взятках и хищениях на 

78,36 млн долларов, приговорен 

к смертной казни с отсрочкой ис-

полнения наказания на два года 

(через два года ему, скорее всего, 

высшую меру заменят на пожиз-

ненный срок. Таково снисхожде-

ние к преступникам со стороны 

китайской Фемиды). Старший ин-

спектор по проверке дисциплины 

(борец с коррупцией) приговорен 

к смертной казни с той же отсроч-

кой исполнения. Зампредседателя 

постоянного комитета Собрания 

народных представителей про-

винции Шаньдун – пожизненное 

заключение. Зампредседателя 

постоянного комитета Собрания 

народных представителей про-

винции Ляонин – пожизненное 

заключение. Член бюро комитета 

КПК провинции Чжэцзян пригово-

рен к смертной казни с отсрочкой 

исполнения наказания...

Список этот можно продол-

жать. За каждой фамилией – ре-

зультаты расследования, цифры 

взяток и хищений в миллионах 

долларов – и суровейшее нака-

зание.  Т  
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Глубокая заморозка

То есть коте льна я 

в  п о д м о с к о в н о м 

К лимовске – одна 

из многих-многих тысяч, но с 

удивительной историей. Как 

выяснилось уже после аварии, 

«частной» была не она, а весь 

КСПЗ – ЗАО «Климовский спе-

циализированный патронный 

завод имени Андропова», соз-

данный в 1934 году и привати-

зированный в начале 90-х вместе 

с чадами и домочадцами, то есть 

с принадлежащей предприятию 

«водогрейкой». Что не помешало 

обоим, оставаясь «секретными», 

банкротиться и возрождаться, 

менять хозяев, начальников и 

даже коллектив: после акциони-

рования с завода уволили 7900 

из 8 тысяч работников. Потом 

пришлось набирать 1,5 тысячи 

новых кадров: патроны оказа-

лись ходовым товаром...

Еще интереснее чехарда с на-

чальством. Местные летопис-

цы рассказывают, что в начале 

2000-х главой КСПЗ числился 

ранее судимый за убийство Хор-

хе Портилья-Сумин, позже объ-

явленный в федеральный розыск. 

Его сменщик Виталий Мельник 

успел обанкротить предприятие, 

но потом угодил за решетку. Тре-

тий директор, Евгений Рудаков, 

пропал после пожара заводской 

бухгалтерии. В 2006 году на Кли-

мовском патронном в должности 

председателя совета директоров 

появился генерал-полковник 

Анатолий Шкирко (бывший 

командующий Объединенной 

группировкой федеральных сил 

на территории Чечни), и завод на-

ладил выпуск патронов и травма-

тических пистолетов «Хорхе» для 

спецподразделений «Вымпел», 

«Витязь», «Альфа» и «Рысь». Тогда 

же заводу присвоили имя Юрия 

Андропова. Сегодня здесь по-

говаривают о переориентации 

на беспилотники – если найдут 

специалистов.

Подмосковье. 

Город 

Климовск.

На 4% 
выросло 
в минувшем году 
потребление 
электроэнергии. 
Этого оказалось 
достаточно, 
чтобы зимой 
треть регионов 
потрясли 
многочисленные 
коммунальные 
аварии 
с отключением от 
энергосетей сотен 
многоквартирных 
домов, десятков 
жилых кварталов, 
поселков 
и городов

Россия, Мексика и Китай являются единственными 
странами в мире, где реальная заработная плата выросла в 2023 году, сообщили 

в МОТ

В России с 1 февраля будут ежемесячно 
индексировать пособие по безработице. Сейчас предельная величина пособия 

составляет 12 792 рубля в месяц

Ф
О

ТО
 И

З
 О

ТК
Р

Ы
ТЫ

Х
 И

С
ТО

Ч
Н

И
К

О
В

Георгий Бовт
публицист

– Кремль и без отмены конституционного 
положения о запрете цензуры с успехом 
пользуется всевозможными ограниче-
ниями. К слову, опираясь при этом на не-
терпимость нашего общества к любому 
иному мнению. Такая нетерпимость имеет 
глубокие корни. Ни в Российской империи, 
ни при Советах не существовало подлинной 
свободы слова, не было культуры инако-
мыслия, полноценных споров и дискуссий. 
Последние 30 лет относительных свобод, 
как оказалось, многие наши граждане не 
оценили. Предполагаю, власть продолжит 
эксперименты с ужесточениями – для 
своего комфорта элита заинтересована 
закрывать как можно больше информа-
ции. Что будет дальше с запросом россиян 
на цензуру? Поживем – увидим. Сначала 
должно наступить похмелье от той цензуры, 
которая уже с нами. А до него, похмелья, 
нам еще идти и идти.

Павел Салин
политолог

– Можно предположить, что с помощью 
таких вот опросов власти зондируют почву. 
Вероятная цель: ужесточить и без того суро-
вые цензурные реалии. Результаты опроса 
меня не удивляют, уж слишком запросы 
в нашем обществе разнонаправленны. 
Благодаря навязанной сверху повестке ло-
ялисты, скорее, поддерживают возможные 
ужесточения. Люди, думающие самостоя-
тельно, не так зависимы от телевизора, от 
пропаганды, и вряд ли они в восторге от 
дальнейшего завинчивания гаек. Но такие 
всегда в меньшинстве.

Евгений Минченко
политтехнолог

– Аргументы, которые используют со-
чувствующие цензуре респонденты, уже 
учтены существующими законами. Есть же 
такие вполне официальные формулировки, 
как «недопущение паники», «недостоверная 
информация», «дискредитация»… Кажется, 
сторонники ужесточения ограничений ло-
мятся в открытую дверь. В обществе есть 
незначительный рост числа приверженцев 
цензуры, но это временное явление, в 
основном связанное с фактором военной 
операции.

Алексей Макаркин
первый вице-президент Центра 

политических технологий

– За цензуру во все времена выступало не-
мало людей, особенно если речь о мораль-
но-нравственных вопросах. В советское 
время многие не испытывали дискомфорта 
от цензуры политической: люди просто не 
знали мира без нее. А потом узнали и три 
десятилетия успели пожить в условиях от-
носительных свобод. Но, как выяснилось, 
все имеет свойство возвращаться на 
круги своя. На фоне внешнеполитических 
факторов вырос запрос на политическую 
цензуру, увеличилось число доносов. Од-
нако молодые люди, не заставшие СССР и 
успевшие пожить в условиях относительных 
свобод, едва ли тоскуют по цензуре. Думаю, 
это обстоятельство осознают и власти. 
Едва ли из Конституции вычеркнут пункт 
о запрете цензуры, скорее, в нынешней 
обстановке СМИ и представители культуры, 
шоу-бизнеса будут сами строже следить за 
своим языком. 
Хотя задача это непростая. По моим ощу-
щениям, Кремль заботят скорее мораль-
но-нравственные ограничения. Но как 
теперь вести себя эстраде, шоу-бизнесу, 
чтобы не разозлить увлекшуюся консерва-
тизмом власть и не растерять аудиторию? 
Задача непростая, ведь существуют целые 
направления музыки, живописи, кино, 
которые не загнать в консервативные 
рамки. К слову, если показывать в кино 
правильные фильмы про правильных ге-
роев, кассы не соберешь. Это понимали 
даже при советской власти. 

НА ТЕЛЕФОНЕ ЕВГЕНИЙ АКАТОВ

Так называется премия губернатора 

Московской области, которую 

присуждают городским округам за 

лучшие показатели в экономике 

и социальной сфере за год. 

На призовой фонд не поскупились – 

1,59 млрд рублей. Аккурат перед 

Новым годом состоялось и 

награждение победителей. Первое 

место за эффективное управление 

ресурсами получил Подольск – да, 

тот самый город, чей замглавы через 

пару недель оказался в кутузке уже 

по другой, уголовной «номинации». 

А лучший «Прорыв года» в сфере 

ЖКХ – у Солнечногорска. Тоже очень 

вовремя…

Потому что уже через несколько дней 
чиновникам Солнечногорска стало 
не до наград. Хотя о случившемся мы 
узнали, конечно же, не от них, а от жи-
телей города. «С 1 января у нас начался 
какой-то ад! Без отопления весь район 
Выстрел, горячая вода тоже отсутствует. 
Не выдерживает электричество, часто 
сидим без света! Администрация пред-
ложила обогреватели, а куда их подклю-
чать?! В квартирах от 6 до 13 градусов, 
лопаются батареи в подъездах, квар-
тирах. Дети спят в одежде и под двумя 
одеялами». 

Коллапс продолжался 10 дней. Сейчас, 
по сообщению властей, тепло вроде бы 
восстановлено. Правда, неизвестно, на-
долго ли: судя по сообщениям жителей, 
перебои с отоплением у них случались с 
начала отопительного сезона. Особенно 
людей возмущало, что невозможно было 

дозвониться по горячей линии главы ад-
министрации, «а комментарии в соцсети 
наш замечательный глава отключил». 
Что и понятно: властям работать же надо, 
да и материалы готовить по конкурсу на 
губернаторскую премию, не до досужих 
звонков и обращений. 

Кстати, полное название той самой 
победной номинации – «ЖКХ для лю-
дей». Сильно сказано, не правда ли? 

Ну а если вам интересно, как дела 
у тех, от кого победа в конкурсе пока 
ускользнула, так они все здесь, на кар-
те, составленной порталом msk1.ru: «Го-
рода Подмосковья и районы Москвы, 
где не было отопления и электричества 
с 1 января (по состоянию на 9 января)». 
И жители Воскресенска, которые жа-
луются, что не живут, а существуют при 
температуре 10 градусов в квартирах. 
И Электросталь, скандирующая «Замер-
заем!» и снимающая видео с кострами 
на улице – для обогрева. Не лучше дела 
в Химках, Балашихе, Люберцах – и 
дальше по карте…

Есть здесь и еще один лауреат пре-
мии «Прорыв года» – Подольск, чья 
история и вовсе прогремела на всю 
страну. Теперь ищут виновных. «Рас-
шевелили гадюшник! – комментируют 
жители в соцсетях сообщения о за-
держании ответственных лиц. – Тут не 
только трубы прогнили». 

Впрочем, людей сейчас больше вол-
нует, когда дадут тепло в остальные до-
ма – пока подключена только половина. 
Вот уж действительно, прорыв года…

МАРИНА КРЮЧКОВА

Даешь цензуру?
В нашей и без того не слишком 

свободной стране граждане вдруг 

затосковали по цензуре. О чем 

свидетельствуют результаты опроса 

ВЦИОМа: 63% респондентов посчитали 

правильным ввести цензуру СМИ. 

Причем костяк этой части аудитории 

составляют женщины от 45 лет и 

активные потребители ТВ-контента. 

Стоит ли ждать дальнейшего 

ужесточения уже существующих сегодня 

ограничений?

«Прорыв года»

ВОПРОС «ТРУДА»

А В ЭТО ВРЕМЯ 

С инженерными кадрами про-

блема тянется с самого верха. За-

водская история будет неполной 

без упоминания о том, что еще 

один гендиректор – подольский 

городской депутат от Партии 

пенсионеров Иван Дорогих в ми-

нувшем июле привлекался След-

ственным комитетом к суду за 

использование в 2018 году фик-

тивного диплома о высшем об-

разовании, без которого не мог 

быть утвержден на должность 

главы КСПЗ (предприятие-то 

оборонное!). Разоблачить неуча 

оказалось некому. Кроме того, 

как пишет «Коммерсантъ», го-

сподину Дорогих «удалось по-

лучить обязательный допуск 

ФСБ России к сведениям, со-

ставляющим государственную 

тайну». После суда его погнали 

за поддельный диплом из депу-

татов и теперь проверяют на при-

частность к совершению более 

тяжких преступлений – вывод 

средств оборонного предпри-

ятия через аффилированные 

компании, сдача помещений 

КСПЗ в долгосрочную аренду по 

заниженным ценам и т. д. и т. п. 

Результат: по словам нынешнего 

генерального директора Игоря 

Рудыки, бывшего бойца «Аль-

фы», действия прежнего руко-

водства «привели и к тому, что 

предприятие из-за отсутствия 

оборудования, материалов и 

персонала оказалось не готово 

к выполнению мобилизацион-

ного задания».

Заметьте: речь идет о круп-

ном оборонном заводе, который 

обязан постоянно находиться под 

жестким контролем контрраз-

ведчиков ФСБ. Но не слыхать, 

чтобы хоть один чекист лишился 

полковничьих или генеральских 

погон за удивительный бардак на 

подведомственном предприятии.

Вместо этого после комму-

нальной аварии следователи 

задержали замглавы админи-

страции Подольска Романа Ря-

занцева, чья подпись стоит под 

осенним актом проверки готов-

ности «патронной» котельной к 

отопительному сезону. Теперь 

за превышение должностных 

полномочий, повлекшее тяжкие 

последствия (ст. 286 Уголовного 

кодекса РФ) чиновник может от-

правиться в места лишения сво-

боды на срок до 10 лет, и поделом! 

Но изменилось бы что-нибудь в 

Климовске в новогодние празд-

ники, если бы нынешний началь-

ник тамошней котельной (тоже 

задержан и допрашивается) по-

лучал свою зарплату не из кассы 

патронного завода, а из городско-

го бюджета, как муниципальный 

служащий?

Не подумайте, что случай 

в Климовске какой-то уникаль-

ный. В самом южном городе 

Башкирии Кумертау руковод-

ство местной ТЭЦ в середине 

декабря забило тревогу: из-за 

долгов на содержание предпри-

ятия в работоспособном состо-

янии не осталось денег – город 

почти на 60 тысяч жителей оста-

нется без тепла и горячей воды, 

ибо теплоэлектроцентраль для 

него – единственный источник 

тепловой энергии. Учтем, что 

Кумертауская ТЭЦ была основа-

на в 1951 году для отопления и 

электроснабжения шахтерского 

поселка. В 1997 году стала муни-

ципальным унитарным пред-

приятием, и на тот момент его 

называли одним из самых высо-

коэффективных не только в горо-

де, но и в республике. В 2019 году 

владельцем (99% акций) почему-

то стал бессменный директор 

Александр Цветков, через три 

года ТЭЦ продали «сторонним хо-

зяевам». В общем, станция стала 

«финансовым активом», купля 

и продажа которого приносила 

прибыль участникам сделок. Но 

на балансе предприятия множи-

лись огромные долги перед по-

ставщиками топлива при полном 

отсутствии средств на содержа-

ние и развитие. Теперь станцию 

«выдоили» и хотят бросить.

В Приозерском районе Ленин-

градской области обанкротилась 

старейшая компания – постав-

щик тепла АО «Северное», кото-

рая обогревала в Сосновском по-

селении образовательный центр 

на тысячу школьников и четы-

ре многоквартирных дома на 

330 квартир. С 2010-го компания 

ежегодно получала контракты 

на снабжение тепловой энергией 

своих клиентов, но теперь при-

знана нерентабельной. Что будет 

дальше, неизвестно... Расчеты 

показывают, что даже после гря-

дущего в нынешнем июле повы-

шения энерготарифов ситуация 

не изменится, устаревшую ко-

тельную нужно менять на более 

современную и экономичную. Но 

на какие деньги? Ведь если скан-

дал в подмосковном Климовске 

привлек внимание самых высо-

ких инстанций, включая прези-

дента страны и главу «Ростеха» 

Сергея Чемезова, пообещавшего 

взять на баланс патронный завод 

со всем коммунальным хозяй-

ством, то Приозерскому району 

придется самому выпутываться 

из беды. Как?

Напомним, что в федеральном 

законе «Об электроэнергетике» 

основами государственной поли-

тики в сфере электроэнергетики 

названо «обеспечение беспере-

бойного и надежного функцио-

нирования электроэнергетики 

в целях удовлетворения спроса 

на электрическую энергию по-

требителей, обеспечивающих 

надлежащее исполнение своих 

обязательств перед субъектами 

электроэнергетики». Однако пун-

кта о каких-либо обязанностях 

собственников энергокомпаний 

перед потребителями в законе 

нет. Зато в Госдуме обещают в бу-

дущем году повысить полномо-

чия государственных органов по 

установлению критериев надеж-

ности систем теплоснабжения. 

«Сейчас все это формируется на 

уровне местной власти и зависит 

от ее возможностей: у муниципа-

литетов побогаче более серьезные 

требования, те, кто победнее, за-

крывают глаза на какие-то вещи. 

Словом, они сами себе ставят за-

дачу и сами ее решают – успеш-

но или не очень, – комментирует 

первый зампредседателя комите-

та Госдумы по энергетике Игорь 

Ананских. – После принятия это-

го законопроекта требования к 

системам теплоснабжения и к 

оценке качества будет составлять 

правительство РФ и профильное 

министерство...»

Однако требовать-то мы все 

горазды, но кто будет платить 

за ужесточение при жестокой 

бедности многих российских 

регионов?

А впереди у нас очень жаркое 

лето... Т

с. 1
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Европу обогнали. 
Но мяса недокладывают

Экономика России нуждается и в повыше-
нии покупательной способности населения. 
В европейских рейтингах наша страна за-

нимает 31-е место по доле затрат на еду (32,2% всех 
потребительских расходов). Лидер рейтинга – это Люк-
сембург, жителям которого хватает на еду 8,4% от всех 
потребительских трат. Далее расположились Нидерлан-
ды и Великобритания с 8,7% и 10,5% соответственно. 
Нашу ситуацию можно поправить, вернув в магазины 
пенсионеров, увеличив им пенсии по старости, средний 
размер которых в России с 1 января составляет 23,4 ты-
сячи. Для сравнения: в гораздо менее богатой Литве 
средний размер пенсии по старости при минимальном 
стаже составляет 575 евро. В Польше средняя пенсия 
примерно 4200 злотых – это 1023 доллара, то есть 
вчетверо больше российской.

Кстати, сами российские ветераны значительно 
менее требовательны, чем поляки. Результаты опроса, 
проведенного сервисом SuperJob, показали, что жители 
российских городов-миллионников на заслуженном от-
дыхе мечтали бы получать пенсионные выплаты всего 
лишь в диапазоне 44,7–51,5 тысячи. И даже те, кто 
нынче зарабатывает свыше 100 тысяч рублей в месяц, 
на пенсии готовы обойтись ежемесячной выплатой 
в 50,3 тысячи. Люди старше 45 лет озвучивают сумму 
в 49,1 тысячи, а в возрасте до 34 лет называют «пенси-
ей мечты» выплаты в размере 46,1 тысячи рублей. Муж-
чины, согласно результатам опроса, в среднем хотели 
бы получать пенсию в размере 48,7 тысячи, женщины – 
46,7 тысячи.

Многие россияне преклонного возраста могли бы 
самостоятельно повышать свои доходы, продолжая тру-
диться на прежнем месте после оформления пенсии, – 
в 2013 году таких в стране было 13 млн. Ныне осталось 
меньше 7 млн, хотя о кадровом дефиците сообщает 
подавляющее большинство работодателей. Поправить 
ситуацию мешает Минфин, уже 10 лет категорически не 
соглашаясь разморозить индексацию пенсий, выпла-
чиваемых работающим пенсионерам. Из-за чего сотни 
тысяч последних играют с налоговой службой в кошки-
мышки, увольняясь на месяц-два с официальной рабо-
ты ради получения индексации, а потом возвращаясь 
на прежнее или новое место. Но большинство уходят 
насовсем или на серые приработки – об этом и свиде-
тельствуют официальные цифры сокращения в России 
числа и доли пожилых тружеников.

В Госдуме фракции «малых партий» регулярно вносят 
законопроекты о пенсионной разморозке, но эти по-
пытки немедленно блокируются большинством «Единой 
России» даже без объяснения причин. В итоге уже в но-
вом году фракция «Справедливая Россия – За правду» 
(СРЗП) внесла законопроект, обязывающий торговые 
сети и продуктовые магазины создавать полки с про-
дуктами, у которых истекает срок годности. Их смогут 
бесплатно брать пенсионеры и социально незащищен-
ные категории граждан, предъявляя подтверждающие 
документы (пенсионные удостоверения, справки). Такие 
вот сладкие обещания...

Хочется спросить: и это все, что заработали люди 
старшего поколения процветающей страны, обогнав-
шей Европу по паритету покупательной способности? Т

•ПО СЛЕДАМ ЧП•

Накануне Нового года в петербургском ме-

тро провалились ступени на станции «Сенная 

площадь». К счастью, обошлось без жертв. 

Вечером на место прибыли аварийные служ-

бы. Станция с тех пор – уже три недели – за-

крыта, и, говорят, на восстановительные 

работы потребуется еще месяца два. Выяс-

нилось, что просадка ступеней лестничного 

марша произошла из-за коррозии арматуры 

монолитной железобетонной плиты, установ-

ленной в основании.

ИРИНА СМИРНОВА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

Н
икогда такого не было, и вот опять… Бессмерт-

ные слова Виктора Степановича Черномыр-

дина в который раз выплывают из памяти. 

На той же «Сенной» на этом же самом входе 

в июне 1999 года обломился 20-тонный бе-

тонный козырек наземного вестибюля. Тогда по-

гибли семь человек, 12 были ранены. С грохотом 

лопнула арматура, изъеденная коррозией за 36 лет 

эксплуатации при постоянной вибрации, перепадах 

температуры. Виновными за обрушение назначи-

ли анонимных строителей с проектировщиками 

и жаркую погоду: эксперты посчитали, что при-

чиной обрушения послужил «перегрев бетона и 

арматуры». В этот раз все с точностью до наоборот: 

виноваты «атмосферные осадки и реагенты для 

противогололедной обработки». Так сообщили в 

метро. Тогда жара, теперь мороз, осадки и реагенты, 

а довела до ЧП та же коррозия арматуры, по чистой 

случайности не приведшая к жертвам.

Буквально накануне обрушения полиция пере-

дала во Фрунзенский суд Петербурга уголовное дело 

о крупном хищении при аудите пожарных рисков. 

Пресс-служба ГУ МВД по Петербургу и Ленобла-

сти поделилась подробностями. Итак, в 2017 году 

ГУП «Петербургский метрополитен» заключил 

с ООО «Альтернатива» договор на проверку соот-

ветствия объектов подземки требованиям пожар-

ной безопасности. «Согласно условиям договора, 

специалисты компании должны были обследовать 

все помещения станций метро, включая наземные 

и подземные вестибюли, разработать рекоменда-

ции по устранению выявленных нарушений и дать 

свое заключение об их соответствии требованиям 

пожарной безопасности». Контракт подрядчики за-

ключили на 92 млн тогдашних рублей, но эксперти-

за показала, что реальная стоимость выполненных 

работ составила 30,6 млн.

Простая арифметика. Следствие считает, что 

бюджету Петербурга причинен ущерб на 61,4 млн, 

именно этой суммой «фигуранты распорядились по 

собственному усмотрению». В многомиллионном 

мошенничестве подозреваются 42-летний быв-

ший сотрудник службы пожарной безопасности 

подземки и 40-летний гендиректор компании-

подрядчика. Уголовное дело по ч. 4 ст. 159 УК РФ 

(мошенничество, совершенное организованной 

группой в особо крупном размере) грозит фигу-

рантам лишением свободы до 10 лет. Это все – и 

обрушение на «Сенной», и липовый аудит пожарных 

рисков – красноречиво говорит об эксплуатации 

подземки и ее безопасности.

А вот как метро строят. Экс-директору «Метро-

строя Северной столицы», заместителю председате-

ля городского комитета по транспорту Владимиру 

Шмидту и экс-председателю комитета по развитию 

транспортной инфраструктуры Андрею Левакину 

предъявлены обвинения по п. «в» ч. 3 ст. 286 УК РФ 

(«Превышение должностных полномочий с при-

чинением тяжких последствий»). По этой статье 

фигурантам грозит лишение свободы на срок от 

трех до десяти лет. Силовики задержали высокопо-

ставленных чиновников опять же под Новый год. По 

версии следствия, в феврале 2022-го Андрей Лева-

кин, будучи председателем КРТИ, принял решение 

о выполнении «Метростроем Северной столицы» 

строительно-монтажных работ по пересадочному 

узлу между станциями «Путиловская» и «Кировский 

завод», хотя государственная экспертиза не дала 

положительного заключения на проведение работ. 

Владимир Шмидт, понимая незаконность этого 

решения, все же поручил организовать не пред-

усмотренную проектом строительную площадку.

«В результате незаконных действий Левакина 

и Шмидта АО «МССС» на указанной строительной 

площадке организовало выполнение строитель-

ных работ, в том числе: работы по переносу сетей, 

устройству забора, бытового городка, вырубке 

деревьев, срезке плодородного слоя почвы, уклад-

ке железобетонных плит, заливке кондукторной 

плиты, вырубке торцевой стены, проходке восхо-

дящей штольни малого наклонного хода на общую 

сумму 37 541 803 рубля». Шмидт, занимавший 

должность гендиректора АО «Метрострой Север-

ной столицы», вышел за пределы возложенных на 

него полномочий».

В результате с февраля по сентябрь 2022 года 

проведены работы на сумму более 37 млн рублей, 

которые оказались невостребованными. Затем «воз-

никла необходимость» в ликвидации последствий 

выполнения указанных работ на сумму более 22 млн 

рублей, сообщают в СКР. Бюджету города снова 

причинен ущерб на сумму около 60 млн рублей. 

По местам жительства и регистрации обвиняемых 

проведены обыски. Обвиняемые вину не признали. 

Суд на период предварительного расследования 

запретил фигурантам покидать пределы Петербур-

га, посещать комитет по развитию транспортной 

инфраструктуры, АО «МССС», общаться с участни-

ками по делу, а также с действующими и бывшими 

работниками КРТИ и «Метростроя». Но что значат 

эти запреты, если Владимир Шмидт остается за-

местителем председателя комитета по транспорту? 

На совещаниях в Смольном он выходит из зала, как 

только появляются представители КРТИ? Эти новые 

(старые) руководители «Метростроя» и комитетов 

транспортного блока городского правительства, 

без конца совершающие кульбиты из Смольного 

в «Метрострой» и обратно, еще ничего не постро-

или, а им уже предъявляют серьезные обвинения.

Просто напомню, что несколько лет назад город-

ские власти с энтузиазмом банкротили предыдущий 

«Метрострой», ему на смену пришел «Метрострой 

Северной столицы» («МССС»), который возглавил 

Владимир Шмидт в конце 2020 года. Спустя два года 

он покинул должность директора «МССС», перейдя 

на работу в комитет по транспорту… И  т.  д. и т.  п. 

Такое впечатление, что никто ничего строить и не 

собирается. Так, денег намыть из бюджета.

Губернатор Александр Беглов жалуется, что 

строить метро, оказывается, трудно. То причину 

медленного продвижения строительства подземки 

он видит в устаревшем оборудовании. То возника-

ют проблемы с банками, у которых в залоге это обо-

рудование находится. То не хватает сотрудников, 

то мешает земельный вопрос: участки, на которых 

предстоит строить новые станции, принадлежат 

частникам. Но уже обновлен технический арсенал, 

уже закуплены на миллиарды рублей породопо-

грузочные машины, роботы-разрушители и другое 

оборудование. В деньгах, кстати, федеральный 

бюджет Петербургу не отказывает, денег много. 

А счастья нет. Как и новых станций метро.

В 90-е годы в Петербурге построили пять стан-

ций метро, в 2000-е – шесть. В 2013 году, при гу-

бернаторе Георгии Полтавченко, петербуржцам 

пообещали 20 новых станций до 2020 года, но 

к указанному сроку открыли лишь восемь. Гу-

бернатор Беглов все время рассказывает, как еще 

чуть-чуть – и местная подземка начнет бурно раз-

виваться и процветать. В 2021 году правитель-

ство Петербурга заключило с «МССС» контракт на 

сумму почти 603 млрд рублей. По нему компания 

обязалась построить 20 новых станций метро и 

реконструировать 12 существующих до 2032 года. 

Правда, в «МССС» в 2023 году сменился уже вто-

рой гендиректор. В 2024 году в Северной столице 

планируется открыть три новые станции. Для 

сравнения: в Москве с 2011-го по 2023-й запустили 

114 новых станций.

Может, пора петербуржцам идти на поклон 

к столичному мэру? Сергей Семенович, роднень-

кий, челом бьем, приезжайте к нам на полставки 

губернатором поработать. А что? Вон Валерий Гер-

гиев руководит пятью театрами, включая Боль-

шой. Глядишь, и Собянин справится. Т

P.S. Днем 30 декабря при строительстве станции метро 
«Горный институт» в Петербурге молодого рабочего 
увезли в больницу скорой помощи в тяжелом состо-
янии. В «Метрострое Северной столицы» рассказали, 
что работник получил травмы, упав в котлован, где 
строится вестибюль. Врачи борются за его жизнь. 
После случившегося на месте работала следственно-
оперативная группа. Станцию метро «Горный институт» 
планируют сдать в 2024 году.

Впору взывать к московскому мэру: Сергей Семенович, родненький, 
приезжайте к нам на полставки губернатором поработать!

Денег много, а счастья нет

3 новые
станции метро 
планируется открыть 
в 2024 году в Санкт-
Петербурге. Для 
сравнения: в Москве 
с 2011-го по 2023-й 
запустили 114 новых 
станций

Антимонопольная служба возбудила дело 
из-за плагиата «Букваря» Надежды Жуковой, выпускаемого «Эксмо». 

В 2023 году эта книга стала лидером в сегменте дошкольного обучения

Жители Мурманска вчера отметили традиционный 
зимний праздник – окончание долгой полярной ночи. Над заполярным городом 

солнце не всходило 40 дней

ОБЪЯВЛЕНИЕ

Каспийский Трубопроводный Консорциум     

извещает о проведении открытого одноэтапного 

тендера  (№ 6075-OD) на право заключения 

договора на поставку противопожарного инвентаря 

для КТК-Р.

Подробная информация о порядке и сроках 

проведения предквалификационного отбора 

размещена на сайте КТК 

www.cpc.ru (раздел «Тендеры»).

ОБЪЯВЛЕНИЕ

АО «Каспийский Трубопроводный Консорциум-Р»         

объявляет о проведении двухэтапного открытого 

тендера 6072-OD на право заключения договора на 

поставку поставку запасных частей для задвижек 

шиберных и кранов шаровых.

В случае заинтересованности с подробной 

информацией можно ознакомиться 

на сайте: http://www.cpc.ru 

(Раздел «Тендеры»: Закупка 6072-OD). 

Справки по телефону: +7 (495) 966-50-00.

ОБЪЯВЛЕНИЕ

АО «Каспийский Трубопроводный Консорциум-Р»      

извещает о проведении открытого одноэтапного 

тендера (6066-OD) на право заключения договора 

на «Выполнение работ по ремонту средств ЭХЗ 

и комплексное обследование НПС Центрального, 

Западного регионов и МТ».

Подробная информация о порядке и сроках 

проведения тендера размещена на сайте КТК 

www.cpc.ru (раздел «Тендеры»).

ОБЪЯВЛЕНИЕ

АО «Каспийский Трубопроводный Консорциум-Р»      

извещает о проведении открытого одноэтапного 

тендера (6091-OD) на право заключения договора 

на «Выполнение подводно-технических работ 

для устранения дефектов нефтепровода и изоляции 

в русле р. Калаус-2 на участке 962 км магистрального 

нефтепровода «Тенгиз- Новороссийск»

Подробная информация о порядке и сроках 

проведения тендера размещена на сайте КТК 

www.cpc.ru (раздел «Тендеры»).

ОБЪЯВЛЕНИЕ
АО «Каспийский Трубопроводный Консорциум-Р»  извещает о проведении открытого одноэтапного тендера 

(6055-OD) на право заключения договора по ремонту изоляционного покрытия трубопровода аварийного 
сброса в дамбу №3 Ду 1050 мм и по устранению электролитического контакта кожух-трубопровод РП МТ.

Подробная информация о порядке и сроках проведения тендера размещена 
на сайте КТК www.cpc.ru (раздел «Тендеры»).

ОБЪЯВЛЕНИЕ

АО «Каспийский Трубопроводный Консорциум-Р» извещает о проведении открытого одноэтапного тендера 

(6086-OD) на право заключения договора на «Выполнение работ по ремонту зданий и сооружений ЦР».

Подробная информация о порядке и сроках проведения тендера размещена 

на сайте КТК www.cpc.ru (раздел «Тендеры»).

МЕЖДУ ТЕМ

Что касается помощи пенсионерам бесплатны-
ми продуктами, то тут возражений в принципе быть 
не может. Даже в странах, где на пенсию можно 
вполне достойно прожить, активно развивают фуд-
шеринг, то есть благотворительную раздачу еды. 
Не только потому, что есть нуждающиеся, но также 
из-за экологических соображений. По данным экс-
пертов НИУ ВШЭ, в России каждый год на свалки 
отправляется 17 млн тонн пищевых отходов, а 
стоимость, по сути, закопанных в землю продуктов 
оценивается в 1,6 трлн рублей. По словам Юлии 
Назаровой, президента благотворительного фонда 
«Банк еды «Русь», если бы у далось использовать 
десятую часть еды, которая сейчас отправляется 
на свалку, то можно было бы накормить 15 млн 
россиян, живущих сегодня за чертой бедности. 
Спрашивается: что же мешает торговым сетям так 
поступить? Оказывается, фискальная система. 
С 2020 года компаниям разрешили передавать 
на благотворительность до 1% выручки деньгами 
или товарами без обложения налогом на прибыль. 
Но остается обязательной уплата НДС, из-за чего 
фудшеринг для торговых сетей менее выгоден, 
чем утилизация. Кроме того, бизнесу для запуска 
фудшеринга приходится нанимать персонал и нести 
дополнительные затраты, что государство никак не 
компенсирует. Остается надеяться, что вчерашние 
инициативы депутатов Госдумы в состоянии ис-
править эти перекосы и дать наконец зеленый свет 
российскому фудшерингу.

Два мэра – две судьбы: Александр Беглов и Сергей Собянин.



В России появились сразу два 

новых ГОСТа: на доставку 

товаров и продуктов пита-

ния из магазинов и готовых 

блюд из кафе и ресторанов. 

По замыслу авторов, эти доку-

менты должны улучшить каче-

ство услуг на этом рынке, хотя 

все нормативы носят рекомен-

дательный характер. Зачем 

же нужны такие ГОСТы и что 

они могут изменить в нашей 

жизни?

МАКСИМ БАШКЕЕВ

С
ервисы доставки стреми-

тельно развиваются во 

всем мире, и Россия тут не 

исключение. В пандемию именно 

армия курьеров спасла наши су-

пермаркеты и предприятия обще-

пита от коллапса, обеспечив граж-

дан всем необходимым и позволив 

торговым сетям выжить. Хотя и до 

карантина такой бизнес вдохнов-

лял изобретателей по всему миру, 

грезивших сделать доставку това-

ров повсеместной и беспилотной. 

Помните разговоры о тучах дро-

нов, которые и пиццу могут на бал-

кон забросить, и отправить аптеч-

ку с медикаментами на зимовье?

Правда, высокие мечты по-

требовалось приземлить. А что 

делать, если первый же полет до-

рогущего (1,2 млн рублей!) коп-

тера с эмблемой «Почты России» 

окончился столкновением аппа-

рата с кирпичной стеной много-

этажки, а «мулы» «Яндекса» забук-

совали при первом же снегопаде. 

Прогресс не сдается – беспилот-

ные грузовики и легковушки с де-

сятками камер наматывают тыся-

чи километров в тестовом режиме, 

но даже по не сильно загруженной 

М-11 передвигаются с «аналого-

вым» водителем на борту. Так что 

отечественные сервисы доставки 

по-прежнему держатся на крепких 

плечах и мускулистых ногах лю-

дей, развозящих по домам все, 

что вздумается купить миллио-

нам граждан.

Что характерно: эта индустрия 

вполне успешно функционировала 

без нормативного регулирования 

со стороны государства, сообразу-

ясь с интересами продавцов и по-

требителей. Но вот этой вольнице 

решили положить конец, выпус-

тив в свет два ГОСТа, утвержден-

ных Росстандартом. Первый каса-

ется товаров и продуктов питания, 

второй – готовых блюд. По сло-

вам руководителя ведомства Ан-

тона Шалаева, нормативы вобра-

ли в себя передовой опыт в облас-

ти доставки.

Что же именно содержится в до-

кументах? Оба ГОСТа предписыва-

ют, чьими силами и каким транс-

портом осуществляется доставка. 

Отдельно описаны этапы взаимо-

действия сотрудников курьерских 

служб и потребителей, за которы-

ми закреплено право проверки и 

примерки товаров. В документе 

подчеркивается, что услуги достав-

ки должны быть надежными, до-

ступными, своевременными, кон-

фиденциальными и безопасными 

(персональные данные пользовате-

лей можно хранить только на рос-

сийских серверах). А еще продав-

цам велено не нарушать сроков, 

правил и условий хранения това-

ров, инструктировать курьеров пе-

ред каждым выездом...

То есть ничего нового, де-

факто описывается уже сложив-

шийся порядок вещей. В круп-

ных сервисах доставки и до при-

нятия нормативов старались идти 

в ногу со временем – конкурен-

ция подстегивает. С учетом реко-

мендательного статуса оба доку-

мента – не более чем памятки для 

начинающих предпринимателей. 

А те, кто работает в сфере достав-

ки, и без всяких ГОСТов давно уже 

разработали собственные корпо-

ративные стандарты и работают 

так, что комар носа не подточит. 

Иначе их просто закошмарят над-

зорные органы.

Да и для среднего и малого биз-

неса новые документы по боль-

шому счету бесполезны. В усло-

виях острой нехватки рабочей си-

лы конкуренция за мало-мальски 

квалифицированные кадры при-

ведет к гонке зарплатных ведо-

мостей, в которой у начинающих 

предпринимателей нет ни едино-

го шанса против лидеров рынка.

Получается, что принятые Рос-

стандартом ГОСТы ситуацию в об-

ласти доставки товаров не улуч-

шат. Остается надеяться, что и про-

блем не прибавят, что в нынешних 

обстоятельствах уже неплохо.

Дарья Савельева:
Неужели для того чтобы не набирать вес, 
надо быть больной и голодной?
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Кроссворд, сканворд, загадки, конкурсы

ОПЫТЫ НА ЖИВЫХ

ГОСТ крутит курьером

Канал Дарьи Савельевой входит в топ-

50 самых посещаемых на Дзене. А под 

новый, 2024 год ее книга «Осо знанное 

питание. Как похудеть, изменив свой 

образ мыслей», вышедшая в издатель-

стве «АСТ», победила в читательском 

голосовании премии «Здравомыслие», 

проводимой телеканалом «Доктор». 

Популярный специалист по здоровому 

питанию, нутрицио лог и фитнес-тре-

нер уверена, что похудеть и оздоро-

виться, придерживаясь модных диет, 

невозможно. Прежде чем отказаться от 

каких-то продуктов, нужно навести поря-

док в собственной голове. Как изменить 

образ жизни и рацион, откуда взялся 

культ еды и чем «заедается» стресс, 

Дарья Савельева рассказала «Труду».

ДАРЬЯ ЕФРЕМОВА

В
ы ожидали столь авторитет-

ной премии?

– Для меня она не выпала из 

логики событий. Книга была 

признана «прорывом года» из-

дательства «АСТ», собрала более тысячи 

отзывов на «Озоне». Она стала базой мо-

ей системы осознанного питания, которая 

нарабатывалась годами. Суть в том, что-

бы приобрести ежедневные полезные при-

вычки и отказаться от импульсивного пи-

щевого поведения – «что вижу, то тащу в 

рот». В «Осознанном питании» я попыта-

лась исходить из позиции современного 

человека, который не располагает боль-

шим количеством времени для готовки 

и походов по магазинам. Моя система не 

предполагает значительных финансовых 

затрат и жестких ограничений. Некоторые 

мои подписчики только через год практики 

дозрели до отказа от белого хлеба, но все 

равно похудели и оздоровились. Главное 

– положительная мотивация: вы должны 

верить, что все у вас получится, а не уси-

ливать стресс, вешая на холодильник свои 

неудачные фотографии в качестве стра-

шилки против ночных заглядываний в это 

хранилище соблазнов.

– За плечами тяжелая новогодняя поло-

са: все эти селедки под шубой, салаты под 

майонезом, студни и пироги с шампан-

ским. Как прийти в себя после праздни-

ков: хвататься за огуречный рассол, голо-

дать? Или все же имеются более щадящие 

способы?

Новогодние каникулы нынче оказались экстре-

мально морозными, от температур в минус 30 

в Центральной России успели отвыкнуть. А тут 

такая напасть – проверка на прочность.

С
начала в домах на северо-востоке Москвы, 

в районах Отрадное, Бибирево, Медведко-

во, пропали свет и тепло из-за аварии на 

трансформаторной подстанции. Затем и в горо-

дах Подмосковья пошла перекличка замерзающих. 

В Климовске почти 200 многоквартирных домов 

на несколько дней остались без отопления после 

прорыва на теплотрассе. Под отключение попала 

даже местная больница. Жаловались на проблемы 

со светом и теплом жители Химок, Солнечногор-

ского, Раменского, Наро-Фоминского и Чеховско-

го районов. А в Москве прямо во время спектакля 

прорвало трубу с горячей водой в Театре Луны на 

Малой Ордынке.

Знакомая из Климовска поделилась в соцсетях: 

«Трубы в подъездах полопались. Люди греются спо-

мощью газовых плит либо обогревателей, когда 

дают свет. Температура в квартире сначала была 

плюс 15, потом упала до плюс 11, затем стало плюс 

5. Газом из кухни невозможно согреть квартиру…» 

По мнению экспертов, основные причины комму-

нальных аварий – изношенная инфраструктура и 

бесконтрольная массовая застройка, которая «се-

ла» на старые сети. В холода они просто не выдер-

живают нагрузку.

Нынешние морозы застали врасплох и автомоби-

листов. Самые распространенные проблемы: севшие 

аккумуляторы, утечки антифриза, сломанные бачки 

омывателей. Весь Рунет обошел ролик, где у дамоч-

ки на новеньком кроссовере за 2 млн рублей отва-

лилась педаль газа. Оказалось, педаль пластмассо-

вая, вот и не выдержала нашего мороза.

Не завелись даже те, кто ранее таких проблем не 

испытывал. Люди в массовом порядке принялись 

«прикуривать» окоченевшие авто. Те, кому удалось 

завестись, тоже радовались недолго. «Помпа, радиа-

тор и патрубки от резкого перепада температур лоп-

нули, потекли, и охлаждающая жидкость начала вы-

ходить, – рассказывает москвич Сергей. – В серви-

се заплатил 50 тысяч за неоригинальные запчасти».

Многие сломавшиеся по дороге пытались вызвать 

эвакуатор, но не тут-то было: ждать приходилось по 

пять часов. Особенно не повезло тем, кто на празд-

никах оказался за городом. Ценник на у слугу без-

божно вырос: 8 тысяч рублей за 10 км. А за выезд-

ную техпомощь (доставку аккумулятора) и вовсе 

просили 10–15 тысяч без стоимости самой батареи.

Зато российских туристов, приехавших в сто-

личные города на каникулы, холода не испугали: 

в музеи стояли очереди, пешеходные экскурсии то-

же не отменялись. На выставке «Россия» на ВДНХ 

все праздники царил ажиотаж, при минус 28 вы-

страивались очереди. Стояли люди и в Эрмитаж 

и К унсткамеру в Санкт-Петербурге, и в Третьяков-

скую галерею в Москве. На Останкинскую теле-

башню билеты оказались раскуплены еще до Но-

вого года. А в Казани, рассказывают, невозможно 

было попасть в популярные рестораны – все сто-

лики забронировали заранее.

Ажиотаж наблюдался и в торговых центрах. В мо-

розные дни даже предпочитающие интернет-покуп-

ки граждане отправлялись туда погулять, а заодно 

посетить распродажи. Сама слышала, как в одном 

из столичных магазинов по громкой связи то и дело 

объявляли: «Найден ребенок в красной куртке, из 

Тюмени… Найден мальчик в синей куртке, из Челя-

бинска… Потерялась девочка из Волгограда». Мно-

гие устремлялись в «киношку». За праздники «Холо-

пу-2» и «Бременским музыкантам» удалось собрать 

рекордные 4,5 млрд рублей.

На новогодние украшения городские власти де-

нег не жалели. Правда, Москва на этот раз выдели-

ла на убранство всего 103,8 млн рублей – в пять раз 

меньше, чем в пандемийном 2020-м. А рекордсме-

ном стал Санкт-Петербург, где на уличные украше-

ния потратили 405 млн. В Челябинске ушло 186 млн, 

в Сочи – 100 млн. Красиво жить не запретишь!

Однако, судя по опросам, большинство моих 

сограждан все-таки провели морозные новогод-

ние праздники дома – ходили в гости, отсыпались 

и отъедались. Сервисы доставки еды жаловались на 

снижение спроса: люди всю неделю доедали салаты 

«из-под елочки». И более половины россиян призна-

лись, что за каникулы так и не успели отдохнуть…

Красиво жить 
не запретишь!

CTP. 
2 «Хорошо, но мало: более 

половины россиян 
признались, что за каникулы 
так и не успели отдохнуть…

ОЩУЩЕНИЕ

Ирина 
ХМАРА
спецкор 
«Труда» 

ИЗВЕСТНЫЙ НУТРИЦИОЛОГ – О ТОМ, как вернуть форму после длинных выходных. 
И не только после них…
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– В самих по себе новогодних лакомствах 

нет ничего ужасного, если их едят только 

в праздник, а не делают частью повседнев-

ного рациона. Вообще же те, кто практикует 

осознанное питание, не переедают – и не по-

тому, что держат себя в ежовых рукавицах, 

а просто не хотят. Когда состояние организ-

ма нормализовано, он не испытывает дефи-

цита питательных веществ, и вы не будете 

грезить о еде и накидываться на блюда, от 

которых через 15 минут заболит живот. 

Так называемый культ еды, кстати, су-

ществует не слишком давно и связан 

прежде всего с фастфудом, кото-

рый специально задуман, чтобы 

наш аппетит контролировался 

не гормонами сытости и голо-

да, а внушаемым стремлением 

постоянно потреблять пищу. 

Центры удовольствия в моз-

ге подхлестываются призыва-

ми извне «запасаться впрок».

Вы обращали внимание, что 

здоровые, подвижные дети совер-

шенно равнодушны к еде? Они что-то 

перехватили и побежали играть дальше. 

Взрослым бы порадоваться, но нет – на-

чинают раскармливать своих чад, впихивая 

в них каши и супы. Такое поступление еды 

бесконечным конвейером – пагубная вещь.

– Вы пишете в блоге, что сегодня модно 

есть «не-еду», мало спать, скакать беше-

ным сайгаком, бравировать самоотрица-

нием и количеством выпитых таблеток– 

и все равно ничего не успевать… Иными 

словами, страдать, да так, чтобы все об 

этом знали. Откуда такой массовый агрес-

сивный мазохизм? И что такое «не-еда» – 

опилки, обойный клей, рыбья 

наживка?
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Идеи Дарьи Савельевой шагнули 

со страниц ее книг в массы.
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Неужели для того чтобы не набирать вес, 
надо быть больной и голодной?

Дарья Савельева:

CTP. 
1

– «Не-еда» – это популярное городское 

питание на ходу: пицца, гамбургеры, 

хот-доги. Все, что просится в рот: булка из бе-

лой муки, жирная соленая котлета, щед ро сдоб-

ренная усилителями вкуса. Но если бы я безого-

ворочно призывала вас отказаться от фастфу-

да, это было бы упрощением. В нутрициологии 

нет слова «нельзя», а есть «полезно» и «рацио-

нально», поскольку все сугубо индивидуально.

– Но существуют же и базовые правила для 

всех.

– Да, и одно из самых важных – уметь расслаб-

ляться и блокировать стресс, который приводит 

к выбросу кортизола и желанию зажевать свое 

напряжение «комфортной едой» – мороженым, 

сыром, копченостями, соленой рыбой. Второе 

правило – организм любит, чтобы пища посту-

пала в одно и то же время. Многие этим прене-

брегают, а зря: если есть не вовремя, кишечник 

будет плохо работать даже при самом правиль-

ном рационе. Вставать нужно в одно и то же вре-

мя. Сразу выпить примерно 400 мл теп лой во-

ды. Завтракать в первый час после пробужде-

ния. Это не составит никакого труда, особенно 

если вы не имеете привычки набивать желудок 

перед сном. Перед завтраком я предлагаю про-

водить приятные и полезные ритуалы. Вариан-

тов множество – например, для меня это взгляд 

на мир с балкона, небольшая зарядка, холодный 

душ, самомассаж лица и тела. Все это помогает 

освежиться и выглядеть отлично.

В первый прием пищи важно соблюдать ба-

ланс углеводов, белков и жиров – ценны все эти 

макронутриенты. Вот мой стандартный набор 

компонентов: геркулес, ягоды, рыбий жир или 

сливочное масло, столовая ложка паштета, яй-

цо и белки. И обязательно качественный чер-

ный чай с лимоном. Обедать и ужинать нужно 

в одно и то же время. При похудении из ужи-

на исключаем источники сложных углеводов, 

оставляем источники клетчатки, белок, неболь-

шое количество жиров. Идеальный вариант – 

тушеные овощи, суп или салат плюс запечен-

ная рыба или мясо. Отличным решением будет 

прогулка после ужина, а если погода не позво-

ляет, можно найти альтернативу – я, например, 

«гуляю» в таких случаях на беговой дорожке.

– Как вы относитесь к ограничению калорий?

– Я против. Зачем создавать организму допол-

нительный стресс, когда питание можно просто 

отрегулировать? У меня это два плотных приема 

пищи – завтрак и обед (около 450 ккал), а осталь-

ные два – намного скромнее. Но если иду вече-

ром в гости, то ни в коем случае не обижаю хо-

зяев: ем, что предлагают, просто не выхожу за 

рамки своей нормальной порции – достаточно 

ведь попробовать всего в объеме десертной та-

релочки. Все равно главное в такой встрече – не 

еда, а общение, вот им и наслаждайтесь.

Опять же, замечали, как бесятся дети по-

сле торта и колы? Им нужно не меньше часа, 

чтобы сжечь всю эту сладкую энергию. А вот 

у взрослого человека с поломанным метабо-

лизмом торт никакого прилива сил не вызывает 

– скорее сонливость и плохое настроение. По-

трепанное тело уже отчаялось утилизировать 

такие вещи. Но еще раз хочу подчеркнуть: на-

ша задача не в том, чтобы чего-то избегать, а в 

том, чтобы вернуть здоровый обмен веществ, 

как в детстве.

– Алкоголь вы избегаете?

— Я не запрещаю его своим последователям, 

но, разумеется, в меру. Бокала раз в неделю-две 

вполне достаточно. Сама не употребляю вообще.

– А как вы, Дарья, пришли к здоровому пи-

танию? Была же какая-то личная история?

– Я была полной девочкой, вечно с булкой и 

книжкой: влияние хлебосольной бабушки, лю-

бившей почитать и поесть. Подсев на кексы и 

пироги, в институте я дошла до 80 кг. Вышла 

замуж, забеременела, вес уже достиг 90, и вот 

тут началось «интересное» – скачки давления, 

реанимация, где я и родила. Дальше – развод, 

депрессия, отсутствие аппетита на нервной по-

чве и похудение на 7 кг. Это мне понравилось, 

я увлеклась диетами, в мании считать калории 

дошла почти до анорексии…

К счастью, все это мне в конце концов надо-

ело. Неужели, подумала я, для того чтобы не на-

бирать вес, надо быть больной и голодной? По-

шла в спортзал, стала изучать нутрициологию. 

Все это было интересно, но не давало полно-

го ответа на вопрос, как встроить знания в по-

вседневную жизнь. Ответ я нашла постепенно, 

в своей собственной системе питания. Которая 

и сейчас не стоит на месте. Вы знаете, что с 2019 

года, когда стартовал мой канал, я не пропусти-

ла ни одного зрительского комментария? Мне 

важно знать, что люди практикуют, как при этом 

себя чувствуют, что у них получается, а что нет.

Жизнь не в том, чтобы исходить седьмым 

потом в спортзале и гнать от себя мысли о за-

претной еде. Она в том, что от всего надо по-

лучать радость. Не истязать себя голодом, а 

уметь его правильно удовлетворять. Не впа-

дать в панику от съеденного кусочка, а чув-

ствовать уверенность в себе и получать удо-

вольствие  от каждого момента бытия. В том 

числе – от осознанного питания.

Хорошая новость из моего родного 

Кузбасса: там в Рождество на свет 

появились 26 мальчишек и 25 дево-

чек. Можно сказать, паритет. 

Кстати, на 12 малышей больше, 

чем родилось в регионе в первые 

сутки наступившего года. Каждая 

семья по такому радостному случаю 

получит от администрации 10 тысяч 

рублей и памятный медальон. 

Ну а главный подарок у ребятишек 

уже есть: теперь им всю жизнь пред-

стоит отмечать свой день рождения 

вместе с замечательными праздни-

ками. И пусть это случится много-

много раз!

ЮРИЙ СОВЦОВ

ВЕДУЩИЙ РУБРИКИ

С НОВОСЕЛЬЕМ, ГЕРОЙ!

Новый год и Рождество в семье Героя 
России Филиппа Евсеева совпали 
с новосельем в новенькой четырех-
комнатной квартире в Якутске. Меха-
ник-водитель знаменитого танка Т-80 
«Алеша» после возвращения с фронта 
получил от правительства республики 
15 млн рублей на приобретение жи-
лья. В новые стены въехали немалым 
уже семейством: у героя-танкиста и 
его жены Светланы две дочки и сын.

P.S. А в Сунтарском районе, откуда 
Филипп Евсеев родом, ему подари-
ли... целый табун лошадей. Придется 
теперь выбирать, городской уют или 
вольная жизнь в тундре.

ЯКУТСК – 4879 КМ ОТ МОСКВЫ

ДЕД МОРОЗ ПЕШКОМ 

НЕ ХОДИТ

А вот у 25-летнего жителя Нижнеудин-
ска Иркутской области настроение 
далеко не праздничное. Нарядив-
шись в костюм Деда Мороза, парень 
собрался поздравить знакомых, но 
ни Снегурочки, ни лихой тройки с бу-
бенцами под рукой не оказалось. 
Пришлось угнать «жигули» у притор-
мозившего около магазина земляка. 
Однако далеко Дед Мороз не уехал: 
машину занесло в сугроб, и сказоч-
ный персонаж сбежал с места про-
исшествия. Полицейским удалось за-
держать угонщика по горячим следам.
P.S. Теперь нашему герою грозит уго-
ловная статья и лишение свободы до 
пяти лет. Разве что судьи разжалобят-
ся, ведь Дед Мороз так спешил с по-
дарками к людям...

НИЖНЕУДИНСК – 3757 КМ 
ОТ МОСКВЫ

ПОХИЩЕНИЕ ЗАКАЗАЛА…

ЖЕНА

Эта история начиналась по канонам 
детективного жанра. Средь бела дня 
на глазах прохожих трое похитителей 
затолкали мужчину в автомобиль и 
скрылись в неизвестном направле-
нии. Полиция начала поиски злодеев. 
И вскоре выяснились подробности. 
Жительница Челябинска действова-
ла из добрых побуждений. Она зака-
зала похищение собственного мужа, 
чтобы отправить того лечиться от нар-
козависимости, поскольку уговоры не 
действовали. Увы, хлопоты оказались 
напрасны: в больнице супруг катего-
рически отказался от лечения и гордо 
удалился.
P.S. Жена, конечно, хотела как лучше, 
а получилось... Видимо, придется на-
нимать и врачей-наркологов.

ЧЕЛЯБИНСК – 1494 КМ 
ОТ МОСКВЫ

ВОТ КРАСНЫЙ БЕГЕМОТ...

Ох и повеселил народ в эти празд-
ничные дни калининградский завод 
«Автотор», на котором кипит работа 

по созданию нового электрокара. 
В интернет попали фото с коммента-
рием, что это и есть чудо техники от 
«Автотора». В Сети поднялся такой 
хохот, что по поводу «красного беге-
мота» пришлось давать официальные 
разъяснения. Как пояснили на заво-
де, снимки не имеют ничего общего 
с обликом электромобиля, работа над 
которым продолжается. А что же тогда 
изображено на фото с табличкой «Ис-
пытания»? Оказывается, это агрегат, 
который используется для тестирова-
ния систем будущего авто.
P.S. Как сообщает наш корреспондент 
Владислав Ржевский, теперь народ 
с еще большим интересом ждет пре-
мьеры электрокара.

КАЛИНИНГРАД – 1089 КМ 
ОТ МОСКВЫ

ОХ УЖ ЭТИ ВУНДЕРКИНДЫ!

В один далеко не прекрасный день 
семейная пара из Абакана недосчи-
талась на своих банковских счетах 
более 145 тысяч рублей. «Мошенники 
вконец обнаглели!» – решили супруги 
и обратились с заявлением в поли-
цию. На этот раз долго искать жулика 
не пришлось. Оказывается, девяти-
летний сынишка потерпевших, улучив 
момент, покопался в родительских 
смартфонах и перевел мошенникам 
кругленькую сумму за онлайн-игры.
P.S. А вы говорите, подрастающее по-
коление ни на что не способно... Не 
выпускайте смартфоны из рук!

АБАКАН – 3372 КМ ОТ МОСКВЫ

ДАЛЕКО ОТ МОСКВЫ
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TB
НАШИ РЕКОМЕНДАЦИИ

Софья 
Зайка

«Искренне ваша», 
Пт, 00.05, 
«Россия К» 

Ольга
Куриленко

«Анатомия убийств», 
Чт, 23.30, 
«ТВ-3» 

Павел
Шевандо

«Со дна вершины», 
Вт, 16.15, 
«Матч ТВ» 

Хуан Луис 
Гальярдо

«Рыцарь Дон Кихот», 
Сб, 20.00, 
«Россия К» 

Серафима Соловьева 

в роли студентки Лены, 

влюбленной в незнакомца, 

который спас ее от 

хулиганов, и узнавшей о нем 

тайны, изменившие ее 

жизнь, в фильме « Любить 

врага»

Вс, 13.00, «Россия 1»

05.00, 02.30 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «РИДДИК». Худ. фильм 

(США). 16+
22.20 «Водить по-русски». 16+
23.30 Документальный спецпро-

ект. 16+
00.30 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». Худ. 

фильм (Великобритания–
США). 18+

03.15 «Тайны Чапман». 16+

06.30 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

07.05 «Давай разведемся!». 16+
08.05 «Тест на отцовство». 16+
10.20 «Понять. Простить». 16+
11.35 «Порча». 16+
12.45 «Знахарка». 16+
13.20 «Верну любимого». 16+
13.55 «Голоса ушедших душ». 16+
14.30 «МАЛЕНЬКАЯ ТАЙНА, 

БОЛЬШАЯ ЛОЖЬ». 
Мелодрама. 16+

19.00 «ВЕСНА СВЕЛА НАС С УМА». 
Мелодрама. 16+

23.30 «Понять. Простить». 16+
00.40 «Порча». 16+
01.30 «Знахарка». 16+
01.55 «Верну любимого». 16+
02.25 «Голоса ушедших душ». 16+
02.50 «ЖЕРТВА ЛЮБВИ». 

Мелодрама. 16+
06.10 «6 кадров». 16+
06.15 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+

05.10 «ЗАБЫТЫЕ ВОЙНЫ РОССИИ». 
Докудрама. 16+

07.00 Информационно-развлека-
тельная программа 
«Сегодня утром». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня. 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир». 16+
11.00, 23.10 «ПЕТРОВКА, 38». 

Детектив. 12+
12.50, 18.50 «Специальный 

репортаж». 16+
13.25, 15.05, 17.15, 03.30 СЕРИАЛ 

«АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 

САД». 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.00 «Придумано в окопах. 

Легендарные изобретения 
военных инженеров». 
Док. сериал. 16+

19.55 «По горячим следам». 16+
20.10 «Ищу своих». 12+
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. 12+
00.50 «ВТОРЖЕНИЕ». 

Мелодрама. 12+
02.20 «ПОДКИДЫШ». 

Комедия. 6+

С 06.00 до 10.00 – профилак-
тика 

10.00, 12.55, 14.55 Новости
10.05 «Лица страны. Ирек Зинну-

ров». 12+
10.25 «Лучшие из лучших». 12+
11.25, 01.00 Еврофутбол. Обзор. 6+
12.35 Специальный репортаж. 12+
13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.25 «Лига в лицах». 12+
15.00 «География спорта. Пермь». 

12+
15.30 «Громко» Прямой эфир
16.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Автомобилист» (Ека-
теринбург) – ЦСКА. Прямая 
трансляция

19.15 «ПЕЛЕ: РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ». 
Худ. фильм (США). 12+

21.30 Все на футбол! Прямой эфир
22.30 Церемония вручения на-

град «The Best FIFA Football 
Awards 2023». Прямая 
трансляция 

00.15 Все на Матч! Прямой эфир
02.10 Биатлон. Альфа-Банк Чем-

пионат России. Командная 
гонка. Женщины. 0+

03.55 Новости. 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Локомотив-Кубань» (Крас-
нодар) – ЦСКА. 6+

06.00, 05.45 «Мультфильмы». 0+
07.45 МУЛЬТСЕРИАЛ «ЛЕДИ БАГ И 

СУПЕР-КОТ». 6+
08.15 «Слепая». 16+
09.15 «Хорошие новости с Васили-

сой Володиной». 16+
09.30 «Гадалка». 16+
11.15 «Знаки судьбы». 16+
12.20 «Мистические истории». 16+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
14.30 «КАДОНИ шоу». 16+
15.30 «Гадалка». 16+
17.15 «Слепая». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ГЛУХАРЬ». 16+
23.30 «Вы поете великолепно». 

16+
01.00 СЕРИАЛ «РАННЯЯ ПТАШКА». 

16+
02.30 СЕРИАЛ «ТРИНАДЦАТЬ». 16+
04.00 СЕРИАЛ «СНЫ». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 Утреннее вещание. 
16+

06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.10, 15.55, 

17.55, 19.55, 21.55 Атмос-
фера. 0+

11.00, 11.35, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 14.35, 15.00, 15.25, 

16.00, 17.00, 17.35, 18.00, 

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 

21.00, 21.30, 22.00, 22.25, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00, 05.40 Но-
вости. 16+

11.30, 14.30, 17.30 Деньги 24. 12+
12.25, 15.20 Атмосфера. 12+
12.45, 15.50, 18.25 Время новых. 

12+
13.40, 16.50 Сити. 12+
13.45, 16.40, 01.40 Доктор 24. 12+
15.30 Торги Москвы. 12+
18.15 Интервью. 12+
21.20, 23.40, 04.35 Московский па-

труль. 16+
23.30, 02.30, 05.25 Рейд 112. 16+
00.10, 03.10 Мослекторий. 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 

«Известия». 16+
05.25 СЕРИАЛ 

«ЖИВАЯ МИНА». 16+
08.55 «Знание – сила». 0+
09.30 СЕРИАЛ 

«ЖИВАЯ МИНА». 16+
12.25 СЕРИАЛ 

«СИЛЬНЕЕ ОГНЯ». 16+
17.30 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
21.25 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 6». 16+
22.20 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 3». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск». 16+
00.30 СЕРИАЛ 

«СВОИ-5». 16+
02.05 СЕРИАЛ 

«СВОИ-4». 16+
02.45 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
04.30 СЕРИАЛ 

«СИЛЬНЕЕ ОГНЯ». 16+

05.15 СЕРИАЛ 

«ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО». 16+
08.00 «Сегодня»
08.25 СЕРИАЛ 

«ПЕС». 16+
10.00 «Сегодня»
10.35 СЕРИАЛ 

«ПЕС». 16+
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
19.00 «Сегодня»
20.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«БИМ». 16+
22.15 СЕРИАЛ 

«ШЕФ. 
ИГРА НА ПОВЫШЕНИЕ». 16+

23.35 «Сегодня в Москве»
00.00 СЕРИАЛ 

«ШЕФ. 
ИГРА НА ПОВЫШЕНИЕ». 16+

03.20 СЕРИАЛ 

«ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО». 16+

06.30 Невский ковчег. Теория невоз-
можного. Модест Мусоргский

07.00 «Театральная летопись. 
Владлен Давыдов»

07.30, 18.35 Ступени Цивилизации
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50, 22.15 «ИРКУТСКАЯ ИСТО-

РИЯ». Худ. фильм. 1-я серия
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.15 «Необходимая случай-

ность». Док. фильм. 1980
12.15 «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 «Влюбленные в Россию». 

Док. сериал
13.25 «ДОМ, КОТОРЫЙ ПОСТРОИЛ 

СВИФТ». Худ. фильм
15.45 Роман в камне. «Поселок 

Юрино. Марий Эл. Шереме-
тевский замок». Док. фильм

16.15 «Леонид Якобсон». Док. 
фильм

17.15 «Серафим Саровский «Дух ми-
рен». «Библейский сюжет»

17.40 С. Рахманинов. Концерт №3 
для фортепиано с оркестром

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Больше, чем любовь. Мика-

лоюс Константинас Чюрлё-
нис и София

21.35 «Сати. Нескучная классика...» 
23.30 «Магистр игры». «Попутчик 

твой заочный. Байрон в судь-
бах современников и потом-
ков»

00.15, 00.35, 00.55 СЕРИАЛ «ПОРУС

02.15 Избранные романсы С. Рах-
манинова

06.00 «Настроение»
08.20 СЕРИАЛ «АКАДЕМИЯ». 12+
10.25 «Александр Белявский. 

Последний побег». 
Док. фильм. 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 СЕРИАЛ «ЧИСТО МО-

СКОВСКИЕ УБИЙСТВА». 12+
13.40, 05.20 «Мой герой. 

Виктор Захарченко». 12+
14.50 Город новостей
15.05 СЕРИАЛ «СПЕЦЫ». 16+
16.55 «Звезды против хирургов». 

Док. фильм. 16+
18.10 «РЫЦАРЬ НАШЕГО ВРЕМЕНИ». 

Детектив. 12+
22.40 «Белый дом престарелых». 

Специальный репортаж. 16+
23.10 «Знак качества». 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». 16+
00.45 «Хроники московского быта. 

Союз зависти и мести». 12+
01.30 «Прощание. Вера Васильева 

и Юлия Борисова». 16+
02.10 «90-е. 

Бандитское кино». 16+
04.15 Большое кино. 

«Судьба резидента». 16+
04.45 «Леонид Гайдай. Человек, 

который не смеялся». 
Док. фильм. 12+

05.55 Перерыв в вещании

06.00 «Ералаш». 0+
06.25 ПРЕМЬЕРА «Ну-ка, догони!». 

Мультсериал. 6+
07.00 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. 0+
07.30 «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР». 

Приключенческая драма 
(Германия). 12+

09.35 «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР – 2». 
Приключенческая драма 
(Германия). 12+

11.45 «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР – 3. 

НАСЛЕДИЕ ОРЫ». 
Приключенческая драма 
(Германия). 12+

14.00 «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР – 4. 

ЛЕГЕНДА О ВОИНЕ». 
Приключенческая драма 
(Германия). 12+

16.15 «МАЛЕНЬКАЯ МИСС 

ДУЛИТТЛ». Фэнтезийная 
комедия (Германия). 6+

18.15 «Шоу 
«Уральские пельмени». 16+

21.00 «ФОРСАЖ. 

КИТАЙСКИЙ ДРИФТ». 
Спортивная драма 
(Тайвань). 12+

23.05 «АВТОБАН». 
Боевик 
(Великобритания–Герма-
ния–Китай–США). 16+

01.00 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком». 18+

02.00 СЕРИАЛ «ДЫЛДЫ». 16+
04.45 «6 кадров». 16+
05.05 «Фиксики». Мультсериал. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 16+

08.50 ПРЕМЬЕРА 
«Выжить 
в Самарканде». 16+

11.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

16.30 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«РЕСТОРАН 

ПО ПОНЯТИЯМ – 3». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ЛАДА ГОЛД». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «Комеди Клаб». 16+
00.00 «Наша Russiа». 16+
01.05 «Импровизация. 

Команды». 16+
02.45 Шоу Студия «Союз». 16+
05.10 «Импровизация». 16+

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут». 12+
14.55 Наши. 12+
16.30 Малахов. Моменты истины 

иноагента Андрея Карау-
лова. Эпизод 3. 16+

20.00 Вести в 20:00
21.20 CЕРИАЛ «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

12+
23.30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
02.05 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
03.50 СЕРИАЛ «МОРОЗОВА». 16+

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с суб-

титрами)
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!». 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-

мационный канал. 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
19.55 «Куклы наследника Тутти». 

16+
21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ». Новые 
серии. 16+

23.00 «Большая игра». 16+
00.00 «Наше всё». 0+
00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+ 

РЕН ТВ ТВ-3

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВПЕРВЫЙ НТВ ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

РОССИЯ КРОССИЯ 1
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СТС

Ровно 25 лет назад – 10 января 
1999 года – вышла первая серия 
знаменитого сериала НВО «Клан 
Сопрано». Эта черная криминальная 
драма, выдержавшая шесть сезонов 
(86 эпизодов), хорошо известна и 
нашему зрителю (ее показывали НТВ 

и ТВ-3). Серебряный юбилей решено 
широко отметить. HBO завела спе-
циальную страницу в TikTok, где 
поклонникам представили 15 сцен, 
которые ранее нигде не были опу-
бликованы. В Лос-Анджелесе и 
Нью-Йорке фанаты смогут посе-
тить ресторан Satriale (вымышлен-
ное заведение из сериала), где они 
могут купить еду в стиле Сопрано. 
Помимо этого, HBO соберет актер-
ский состав для «семейного ужина», 
где первым делом, конечно, помя-
нут исполнителя главной роли 
Джеймса Гандольфини, скончав-
шегося в 2013-м. Между прочим, 
«Клан Сопрано» известен не только 
большим количеством наград. Он 
«прославился» еще и тем, что семь 
игравших в нем актеров в разные 
годы были арестованы за соверше-
ние преступлений, с кино не связан-
ных.

Телезрители ждали новогоднего 

эфира с особым чувством. «Пока-

жут? Не покажут?» – гадали они 

и жали на кнопки, чтобы найти 

ответ на животрепещущий вопрос. 

Потом звонили знакомым – поде-

литься наблюдениями. В то, что 

ТВ вырежет отовсюду проштра-

фившегося Киркорова, мало кто 

верил. На памяти уже несколь-

ких поколений ни один празднич-

ный «огонек» ни на одном феде-

ральном канале не обходился без 

его участия. Но Фила на экране не 

было...

СЕРГЕЙ БЕДНОВ

Л
ишь вскользь он мелькнул 

в «Маске», где сидел в жю-

ри. И – вот грех-то – на-

ши добрые люди были до-

вольны. Не потому, конечно, что «ко-

роль» всем им не по душе. Кому-то 

он даже нравится. Но гаденькая и од-

новременно сладкая мысль – непри-

касаемых у нас-таки нет – грела. Так 

бывает, когда сажают какого-нибудь 

губернатора, министра или олигарха. 

Пусть одного, но все равно приятно.

Вот уж не думал две недели назад, 

подводя телевизионные итоги года, 

что еще придется вернуться к «голой 

вечеринке». Но она продолжала при-

сутствовать в информационном про-

странстве с назойливостью, достой-

ной лучшего применения. На время 

каникул «ящик» по обыкновению свел 

общественно-политическое вещание 

до минимума. А вот на крупных ради-

останциях его было полным-полно, 

и там выпуски новостей оповещали 

о каждом чихе фигурантов. Кто и в 

каких выражениях покаялся, кого от 

чего отлучили, чем каждый намерен 

искупить грех. Слушать было нелов-

ко, возникало ощущение причастно-

сти к травле избалованных неразум-

ных недорослей, которые не ведают, 

что творят.

Но потом слово в эфире предо-

ставлялось серьезным спикерам с 

профессорскими должностями, и не-

которые из них приходили к выводу, 

что свистопляска неслучайна. И де-

ло вовсе не в том, что фотки, запе-

чатлевшие проштрафившихся геро-

ев, случайно увидел кто-то из власть 

имущих и возмутился. А в том, что 

принято решение кардинально поме-

нять идеологию СМИ. «Труд» писал, 

что телевидение осознанно поддер-

живает установку на существование у 

нас «двух Россий», в одной из которых 

идет СВО и гибнут люди, а в другой – 

веселятся напропалую. И символом 

этого всепоглощающего веселья как 

раз и являются представители поп-

элиты, глубоко презирающие «быд-

ло» и не стесняющиеся признаться в 

этом. Но тут кто-то на самом верху 

вдруг вспомнил Маяковского: «Зна-

ете ли вы, бездарные, многие, / дума-

ющие нажраться лучше как, – / может 

быть, сейчас бомбой ноги / выдрало 

у Петрова поручика?..» И этот «кто-

то» якобы стукнул кулаком по столу 

и сказал: «У нас одна страна!»

Что-то в этом предположении есть. 

Ведь еще совсем недавно в програм-

ме Малахова о скандале, связанном с 

модным пластическим хирургом, тот 

же Филипп Бедросович с удовольстви-

ем демонстрировал свою подтянутую 

пятую точку, а светские львицы тряс-

ли обнаженной грудью, изуродованной 

операциями. Конечно, хорошая фигу-

ра – дело важное. Но ведь показывали-

то всю эту красоту в федеральном эфи-

ре. Публика вяло повозмущалась, а вы-

сокопоставленные борцы за нравствен-

ность промолчали. Нет бы уже тогда 

сказать, что не на борьбу с целлюли-

том надо миллионы тратить, а стра-

не помогать. А если уж так приспичи-

ло – пожалуйста, за закрытой дверью.

Как изменится телевидение и из-

менится ли вообще? Говорить об этом 

рано. Пока же праздник оно «отката-

ло» по полной. То есть с ожидаемой 

программной сеткой, шумно, раз-

ухабисто, с привычным привкусом 

пошлости и громкими премьерами.

Да, сразу отметим, что очень хо-

рошо на ТНТ прошла комедия «Иван 

Васильевич меняет все». Несмотря на 

то что многие зрители заранее плева-

лись, возмущаясь явным издеватель-

ством над советской киноклассикой. 

Может, аудитория как раз и приросла 

теми, кто хотел убедиться, действи-

тельно ли Киркорова вырежут из это-

го ремейка? Как бы то ни было, но 

гендиректор канала Тина Канделаки 

осталась весьма довольна результа-

том, пообещав и дальше развивать 

сие творческое направление, начатое 

«СамоИронией судьбы».

Ну а теперь непосредственно об 

итогах новогоднего телесмотрения. 

Лидером, как и всегда, оказалось об-

ращение президента. Его смотрели на 

разных каналах, но – опять-таки, как 

и всегда – больше всего на «Первом». 

Между прочим, знающая публика 

внимательно следит, кто будет петь в 

продолжении праздничной програм-

мы сразу после выступления главы го-

сударства и боя курантов. Этот испол-

нитель как бы получает неформаль-

ный титул главного в стране. На сей 

раз им оказался Газманов.

Еще одна интрига обычно возника-

ет вокруг вечерних кинопремьер 1 ян-

варя. И «Первый», и «Россия» пример-

но на одно и то же время ставят карти-

ны, во-первых, уже зарекомендовав-

шие себя в прокате и, во-вторых, мягко 

говоря, не чужие. Вот и на сей раз лоб 

в лоб столкнули пафосный «Вызов», 

главным мотором производства кото-

рого был Константин Эрнст, и «Чебу-

рашку», где среди продюсеров значат-

ся функционеры ВГТРК. Итог: полное 

сценарных штампов, но доброе кино 

про ушастика с долей аудитории 29,45 

(данные компании «Медиаскоп», реги-

он Москва) не оставило шансов снято-

му в космосе, но полному стандартно-

го пафоса блокбастеру (17,8%).

Что еще хорошо смотрели? «Конь-

ка-Горбунка» (23,5). Как и полагает-

ся, «Бриллиантовую руку» (23,0) и 

«Джентльменов удачи» (21), «Холо-

па» (21,3), «Последнего богатыря: По-

сланника тьмы» (20,4), «Иронию судь-

бы» (20), «Непослушника-2» (19,4). 

А вот классический «Иван Василье-

вич» привлек внимание 12,5% ауди-

тории, тогда как его вольный ремейк 

с изъятым Киркоровым – 15,3%.

Что касается шоу, то «Новогодняя 

ночь» на «Первом» взяла верх над «Го-

лубым огоньком на Шаболовке». Из 

чего не следует, что они принципиаль-

но отличаются друг от друга.. 

Напомним, что в начале декабря, 
когда сериал «Слово пацана. Кровь 
на асфальте» еще не полностью 
вышел, а авторы в срочном порядке 
переделывали последний эпизод, 
зрители уже вовсю гадали, будет 
ли второй сезон. На фоне требова-
ний некоторых государственных и 
общественных деятелей «Слово» 
немедленно запретить, чтобы не 
«разжигать», не «провоцировать» и 
прочее, вопрос этот звучал довольно 
странно. Режиссер Жора Крыжовни-
ков отмахивался: вы, мол, сначала 
первый досмотрите. К тому же там 
в конце в судьбах нескольких глав-
ных героев были поставлены точки. 
Какое уж тут продолжение?! Но 
прямо-таки бешеный успех проекта 
наводил на мысль: продюсеры не 
упус тят шанс воспользоваться им. 
И вот на днях Крыжовников в соц-

сети опубликовал совместный сни-
мок с автором сценария «Слова», 
сопроводив его подписью «Андрей 
Золотарев рассказывает, как бы 
он написал второй сезон». На пря-
мые вопросы драматург уклончиво 
ответил, что задумок хватило бы 
еще на пару сезонов, но окончатель-
ное решение зависит от режиссера. 
Между прочим, подавляющее боль-
шинство пользователей сайта «Кино 
Mail.ru» назвали «Слово пацана» луч-
шим сериалом года, а 82% из них 
потребовали «продолжения бан-
кета». Да, но как быть с блюстите-
лями нравственности и правильного 
воспитания молодежи? Так, недав-
нее исследование ВЦИОМа устано-
вило, что более 60% наших сооте-
чественников выступают за цензуру 
ради спокойствия и стабильности.

ДО И ПОСЛЕ ЭФИРА

Минус Филя плюс Чебурашка
ВМЕСТЕ У ЭКРАНА

МОСКВА 24

Преступный клан до хорошего 
не доведет

Слово за словом

ДОМАШНИЙ
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16 ЯНВАРЯ ВТОРНИК

17 ЯНВАРЯ СРЕДА
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Акашдип Сингх. Индия
«Влюбленные в Россию»
Бизнесмен побывал в Штатах, объехал всю Азию, Европу и 
много африканских стран и утверждает, что с расизмом, а 
точнее с его практически полным отсутствием, дела обстоят 
лучше всего именно в России. «Я, конечно, считаю себя 
гражданином мира, но на карте мира я для своей жизни 
выбрал именно Россию и останусь связан с ней до конца!» 

Дело «Весна»
«Рассекреченная история»
Военные специалисты, или военспецы, были привлечены 
на службу в Рабоче-Крестьянскую Красную Армию из числа 
бывших царских офицеров.Они преподавали военное дело. 
В 1930 году начались их массовые аресты. Чем Сталину 
помешали военспецы? Были ли у советских руководителей 
реальные основания опасаться бывших царских офицеров? С
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05.00, 03.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
10.00 «СОВБЕЗ». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «ЧУЖОЙ: ЗАВЕТ». Худ. фильм 

(США–Великобритания). 
16+

22.20 «Смотреть всем!». 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?». 16+
00.30 «ПРАВДИВАЯ ЛОЖЬ». Худ. 

фильм (США). 16+
03.45 «Тайны Чапман». 16+

05.00, 02.10 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00, 15.00 «Засекреченные спи-

ски». Документальный спец-
проект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-
ная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

17.00, 02.55 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «ЖАЖДА СКОРОСТИ». Худ. 

фильм (США–Индия–Вели-
кобритания). 16+

22.30 «Смотреть всем!». 16+
23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 «АФЕРА ОЛИВЕРА ТВИСТА». 

Худ. фильм (Великобрита-
ния). 16+

06.30 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

07.05 «Давай разведемся!». 16+
08.05 «Тест на отцовство». 16+
10.20 «Понять. Простить». 16+
11.35 «Порча». 16+
12.45 «Знахарка». 16+
13.20 «Верну любимого». 16+
13.55 «Голоса ушедших душ». 16+
14.30 «О ЧЕМ ОНА МОЛЧИТ». 

Мелодрама. 16+
19.00 «ЗА КАМЕННОЙ СТЕНОЙ». 

Мелодрама. 16+
23.20 «Понять. Простить». 16+
00.35 «Порча». 16+
01.25 «Знахарка». 16+
01.50 «Верну любимого». 16+
02.20 «Голоса ушедших душ». 16+
02.45 «6 кадров». 16+
03.00 «ЖЕРТВА ЛЮБВИ». 

Мелодрама. 16+
06.20 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+

06.30 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

07.15 «Давай разведемся!». 16+
08.15 «Тест на отцовство». 16+
10.30 «Понять. Простить». 16+
11.45 «Порча». 16+
12.50 «Знахарка». 16+
13.25 «Верну любимого». 16+
14.00 «Голоса ушедших душ». 16+
14.35 «ЕСЛИ СЕРДЦЕ ДРОГНЕТ». 

Мелодрама. 16+
19.00 «ВРЕМЯ ЖЕНИТЬСЯ». 

Мелодрама. 16+
23.20 «Понять. Простить». 16+
00.30 «Порча». 16+
01.20 «Знахарка». 16+
01.45 «Верну любимого». 16+
02.15 «Голоса ушедших душ». 16+
02.40 «Тест на отцовство». 16+
04.20 «Давай разведемся!». 16+
05.10 «6 кадров». 16+
05.30 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+

05.10, 13.25, 15.05, 17.15, 03.35 

СЕРИАЛ «АЛЕКСАНДРОВ-

СКИЙ САД». 16+
07.00 Информационно-развлека-

тельная программа 
«Сегодня утром». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня. 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир». 16+
11.00, 23.10 «ОГАРЕВА, 6». 

Детектив. 12+
12.50, 18.50 «Специальный 

репортаж». 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.00 «Придумано в окопах. 

Легендарные изобретения 
военных инженеров». 
Док. сериал. 16+

19.55 «По горячим следам». 16+
20.10 «Улика из прошлого». 16+
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. 12+
00.50 «МЕЧЕНЫЙ АТОМ». 

Детектив. 12+
02.30 «Зафронтовые разведчики». 

Док. сериал. 16+
03.10 «Перелом. Хроника 

Победы». Док. сериал. 16+

05.10, 13.25, 15.05, 17.15, 03.30 

СЕРИАЛ «АЛЕКСАНДРОВ-

СКИЙ САД». 16+
07.00 Информационно-развлека-

тельная программа 
«Сегодня утром». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня. 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир». 16+
11.00, 23.10 «НАД ТИССОЙ». 

Приключения. 12+
12.50, 18.50 «Специальный 

репортаж». 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.00 «Придумано в окопах. 

Легендарные изобретения 
военных инженеров». 
Док. сериал. 16+

19.55 «По горячим следам». 16+
20.10 «Секретные материалы». 

Док. сериал. 16+
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. 12+
00.45 «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВКЕ!». 

Героико-приключенческий 
фильм. 12+

01.50 «МЕЧЕНЫЙ АТОМ». 
Детектив. 12+

06.00, 14.25 «Лига в лицах». 12+
06.30 «География спорта. Пермь». 

12+
07.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.55 

Новости
07.05, 15.30, 18.30, 21.15, 00.00 

Все на Матч! Прямой эфир
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж. 12+
10.25 «Лучшие из лучших». 12+
11.25 Профессиональный бокс. 

Рой Джонс против Хулио Се-
зара Гонсалеса. 16+

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
15.00 Матч! Парад. Лучшие голы. 

6+
16.15, 17.00 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

Худ. фильм. 12+
18.55 Хоккей. Фонбет Чемпио-

нат КХЛ. «Торпедо» (Ниж-
ний Новгород) – «Металлург» 
(Магнитогорск). Прямая 
трансляция

21.55 Футбол. Кубок Испании. 1/8 
финала. «Хетафе» – «Севи-
лья». Прямая трансляция

00.55 Смешанные единоборства. 
UFC. Магомед Анкалаев про-
тив Джонни Уокера. 16+

01.55 Биатлон. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Командная 
гонка. Мужчины. 0+

03.55 Новости. 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Пари Нижний Новгород» – 
«Самара». 6+

06.00, 14.25 «Лига в лицах». 12+
06.30 Матч! Парад. Лучшие голы. 

6+
07.00, 10.00, 12.55, 14.55 Новости
07.05, 15.30, 18.45, 20.55, 01.30 

Все на Матч! Прямой эфир
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж. 12+
10.25 «Лучшие из лучших». 12+
11.25 Профессиональный бокс. 

Рой Джонс против Джона Ру-
иса. 16+

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
15.00 «Вид сверху». 12+
16.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Авангард» (Омск) – 
ЦСКА. Прямая трансляция

18.55 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Муж-
чины. «Динамо» (Москва) – 
«Зенит-Казань». Прямая 
трансляция

21.55 Футбол. Кубок Испании. 
1/8 финала. «Валенсия» – 
«Сельта». Прямая трансляция

00.00 Футбол. Кубок Испании. 
1/8 финала. «Жирона» – 
«Райо Вальекано». Прямая 
трансляция

02.15 Биатлон. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Масс-старт. 
Женщины. 0+

02.55 Биатлон. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Масс-старт. 
Мужчины. 0+

03.55 Новости. 0+
04.00 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Pari Суперлига. Муж-
чины. «Белогорье» (Белго-
род) – «Нефтяник» (Орен-
бург). 6+

06.00, 05.45 «Мультфильмы». 0+
07.45 МУЛЬТСЕРИАЛ «ЛЕДИ БАГ И 

СУПЕР-КОТ». 6+
08.15 «Слепая». 16+
09.15 «Хорошие новости с Васили-

сой Володиной». 16+
09.30 «Гадалка». 16+
11.15 «Знаки судьбы». 16+
12.20 «Мистические истории». 16+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
14.30 «КАДОНИ шоу». 16+
15.30 «Гадалка». 16+
17.15 «Слепая». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ГЛУХАРЬ». 16+
23.30 «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ». Худ. 

фильм (США–Испания). 
16+

01.15 СЕРИАЛ «РАННЯЯ ПТАШКА». 
16+

02.45 СЕРИАЛ «ТРИНАДЦАТЬ». 16+
04.15 СЕРИАЛ «СНЫ». 16+

06.00, 05.30 «Мультфильмы». 0+
07.45 МУЛЬТСЕРИАЛ «ЛЕДИ БАГ И 

СУПЕР-КОТ». 6+
08.15 «Слепая». 16+
09.15 «Хорошие новости с Васили-

сой Володиной». 16+
09.30 «Гадалка». 16+
11.15 «Знаки судьбы». 16+
12.20 «Мистические истории». 16+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
14.30 «КАДОНИ шоу». 16+
15.30 «Гадалка». 16+
17.15 «Слепая». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ГЛУХАРЬ». 16+
23.30 «МАЛАВИТА». Худ. фильм 

(США–Франция). 16+
01.45 СЕРИАЛ «РАННЯЯ ПТАШКА». 

16+
03.00 СЕРИАЛ «ТРИНАДЦАТЬ». 16+
04.45 СЕРИАЛ «СНЫ». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 Утреннее вещание. 
16+

06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.10, 15.55, 

17.55, 19.55, 21.55 Атмос-
фера. 0+

11.00, 11.35, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 14.35, 15.00, 15.30, 

16.00, 17.00, 17.35, 18.00, 

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 

21.00, 21.30, 22.00, 22.25, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00, 05.40 Но-
вости. 16+

11.30, 14.30, 17.30 Деньги 24. 12+
12.25, 15.25 Атмосфера. 12+
12.45, 15.50, 18.25 Время новых. 

12+
13.40, 16.50 Сити. 12+
13.45, 16.40, 01.40 Доктор 24. 12+
18.15 Интервью. 12+
18.35 Жизнь в большом городе. 

12+
21.20, 23.40, 04.35 Московский па-

труль. 16+
23.30, 02.30, 05.25 Рейд 112. 16+
00.10, 03.10 Мослекторий. 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 

«Известия». 16+
05.25 СЕРИАЛ 

«СИЛЬНЕЕ ОГНЯ». 16+
08.20 «Страна советов». 16+
08.55 «Знание – сила». 0+
09.30 СЕРИАЛ 

«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2». 16+
17.30 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
21.25 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 6». 16+
22.20 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 3». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск». 16+
00.30 СЕРИАЛ 

«СВОИ-5». 16+
02.05 СЕРИАЛ 

«СВОИ-4». 16+
02.40 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
04.00 СЕРИАЛ 

«ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 

«Известия». 16+
05.35 СЕРИАЛ 

«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2». 16+
08.55 «Знание – сила». 0+
09.30 СЕРИАЛ 

«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2». 16+
17.30 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
21.25 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 6». 16+
22.20 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 3». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск». 16+
00.30 СЕРИАЛ 

«СВОИ-5». 16+
02.05 СЕРИАЛ 

«СВОИ-4». 16+
02.45 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
04.00 СЕРИАЛ 

«ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». 16+

05.10 СЕРИАЛ 

«ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО». 16+
08.00 «Сегодня»
08.25 СЕРИАЛ 

«ПЕС». 16+
10.00 «Сегодня»
10.35 СЕРИАЛ 

«ПЕС». 16+
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
19.00 «Сегодня»
20.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«БИМ». 16+
22.15 СЕРИАЛ 

«ШЕФ. 
ИГРА НА ПОВЫШЕНИЕ». 16+

23.35 «Сегодня в Москве»
00.00 СЕРИАЛ 

«ШЕФ. 

ИГРА НА ПОВЫШЕНИЕ». 16+
03.20 СЕРИАЛ 

«ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО». 16+

05.10 СЕРИАЛ 

«ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО». 16+
08.00 «Сегодня»
08.25 СЕРИАЛ 

«ПЕС». 16+
10.00 «Сегодня»
10.35 СЕРИАЛ 

«ПЕС». 16+
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
19.00 «Сегодня»
20.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«БИМ». 16+
22.15 СЕРИАЛ 

«ШЕФ. 
ИГРА НА ПОВЫШЕНИЕ». 16+

23.35 «Сегодня в Москве»
00.00 СЕРИАЛ 

«ШЕФ. 
ИГРА НА ПОВЫШЕНИЕ». 16+

03.20 СЕРИАЛ 

«ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО». 16+
04.50 СЕРИАЛ 

«АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР». 16+

06.30 «Пешком...». Крым сере-
бряный

07.00, 14.35 «Театральная лето-
пись. Владлен Давыдов»

07.30, 18.35 Ступени Цивилизации
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50, 22.15 «ИРКУТСКАЯ ИСТО-

РИЯ». Худ. фильм. 2-я серия
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 «Мужчина и женщина. 

Мстислав Запашный». 1997
12.00 Роман в камне. «Азербайд-

жан. Баку. Дом Мухтарова». 
Док. фильм

12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 «Влюбленные в Россию». 

Док. сериал
13.30, 13.50, 14.10, 00.15, 00.35, 

00.55 СЕРИАЛ «ПОРУС»

15.05 «Игра в бисер». «Алексей 
Толстой. «Гиперболоид ин-
женера Гарина»

15.45 «Приют путешественника». 
Док. сериал

16.15 «Сати. Нескучная классика...» 
17.15 «Эрмитаж»
17.45 П.И. Чайковский. Концерт 

для скрипки с оркестром
20.05 «Правила жизни»
20.40 Искусственный отбор
21.25 Линия жизни. В. Лановой
23.30 «Рассекреченная история». 

Док. сериал
01.15 «Захотите – заходите». Док. 

фильм. 1985

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 «Мне Брамса сыграют... Ан-

дрей Попов». 1989
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 «Влюбленные в Россию». 

Док. сериал
13.30, 13.50, 14.10, 00.15, 00.35, 

00.55 СЕРИАЛ «ПОРУС»

14.35 «Театральная летопись. 
Владлен Давыдов»

15.05 Искусственный отбор
15.45 «Приют путешественника». 

Док. сериал
16.15 Больше, чем любовь. Мика-

лоюс Константинас Чюрлё-
нис и София

17.15 «Часовня Ле Корбюзье». «Би-
блейский сюжет»

17.45 Вокальный цикл Г. Свири-
дова на стихи С. Есенина

18.35 Ступени Цивилизации
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Абсолютный слух
21.35 Власть факта. «Речь Поспо-

литая: от взлета к упадку»
22.15 «ИДУ НА ГРОЗУ». Худ. фильм
23.30 «Рассекреченная история». 

Док. сериал
01.15 «Мужчина и женщина. 

Мстислав Запашный». 1997
02.00 С. Рахманинов. Концерт №3 

для фортепиано с оркестром

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...». 16+
08.45 СЕРИАЛ «АКАДЕМИЯ». 12+
10.35, 04.45 «Василий Лановой. 

Трудно быть героем». 
Док. фильм. 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 СЕРИАЛ «ЧИСТО МО-

СКОВСКИЕ УБИЙСТВА». 12+
13.40, 05.20 «Мой герой. 

Вера Сотникова». 12+
14.50 Город новостей
15.05 СЕРИАЛ «СПЕЦЫ». 16+
16.55 «Позор ради славы». 

Док. фильм. 16+
18.10 «КОМНАТА СТАРИННЫХ 

КЛЮЧЕЙ». Детектив. 12+
22.40 «Закон и порядок». 16+
23.10 «Звездные фантазеры». 

Док. фильм. 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». 16+
00.45 «90-е. В завязке». 16+
01.25 «Прощание. Ия Саввина». 

Док. фильм. 16+
02.05 «Хроники московского быта. 

Нищие вдовы». 12+
04.15 Большое кино. «Доживем до 

понедельника». 16+
05.55 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...». 16+
08.45 СЕРИАЛ «АКАДЕМИЯ». 12+
10.35, 04.45 «Актерские драмы. 

Геннадий Нилов и Вадим 
Бероев». Док. фильм. 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 СЕРИАЛ «ЧИСТО МО-

СКОВСКИЕ УБИЙСТВА». 12+
13.40, 05.20 «Мой герой. 

Александр Лыков». 12+
14.45 Город новостей
15.00 СЕРИАЛ «СПЕЦЫ». 16+
16.55 «Звездные обиды». 

Док. фильм. 16+
18.10 «НЕЖНЫЕ ЛИСТЬЯ, ЯДОВИТЫЕ 

КОРНИ». Детектив. 12+
22.40 «Хватит слухов!». 16+
23.10 «Хроники московского быта. 

Развод – это позор». 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». 16+
00.45 «Прощание. Георгий 

Юнгвальд-Хилькевич». 16+
01.25 «Брежнев против Хрущева. 

Удар в спину». 
Док. фильм. 12+

02.10 «Ловушка для Андропова». 
Док. фильм. 12+

04.15 Большое кино. «Гардема-
рины, вперед!». 16+

05.55 Перерыв в вещании

06.00 «Ералаш». 0+
06.25 ПРЕМЬЕРА «Ну-ка, догони!». 

Мультсериал. 6+
07.00 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. 0+
08.00 «Уральские умельцы». 16+
09.00, 17.55 «Шоу 

«Уральские пельмени». 16+
09.40 «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР – 4. 

ЛЕГЕНДА О ВОИНЕ». 
Приключенческая драма 
(Германия). 12+

11.45 «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР. 

ВЕЛИКИЙ УРАГАН». 
Приключенческая драма 
(Германия). 12+

13.55 «АВТОБАН». 
Боевик 
(Великобритания–Герма-
ния–Китай–США). 16+

15.50 «ФОРСАЖ. КИТАЙСКИЙ 

ДРИФТ». Спортивная драма 
(Тайвань). 12+

21.00 «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА. 

ПРОТОКОЛ ФАНТОМ». 
Боевик 
(США–ОАЭ–Чехия). 16+

23.40 «РУБЕЖ». 
Фантастическая военная 
драма. 12+

01.40 СЕРИАЛ «ДЫЛДЫ». 16+
04.50 «6 кадров». 16+
05.05 «Фиксики». Мультсериал. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

06.00 «Ералаш». 0+
06.25 ПРЕМЬЕРА «Ну-ка, догони!». 

Мультсериал. 6+
07.00 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. 0+
08.00 «Уральские умельцы». 16+
08.35 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». 16+
08.40 «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР». 

Приключенческая драма 
(Германия). 12+

10.45 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
Боевик (США–Япония). 16+

13.20 «РУБЕЖ». 
Фантастическая военная 
драма. 12+

15.20 «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА. 

ПРОТОКОЛ ФАНТОМ». 
Боевик 
(США–ОАЭ–Чехия). 16+

18.05 «Шоу 
«Уральские пельмени». 16+

21.00 «ЛАРРИ КРАУН». 
Комедия (США). 16+

23.00 «КОД ДА ВИНЧИ». 
Приключенческий триллер 
(США–Мальта–Франция–
Великобритания). 18+

02.00 СЕРИАЛ «ДЫЛДЫ». 16+
04.40 «6 кадров». 16+
05.05 «Фиксики». Мультсериал. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 16+

09.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

19.30 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«РЕСТОРАН 

ПО ПОНЯТИЯМ – 3». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ЛАДА ГОЛД». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «СЕРГИЙ ПРОТИВ НЕЧИСТИ». 

Комедия. 18+
00.50 «Импровизация. 

Команды». 16+
02.30 Шоу Студия «Союз». 16+
04.55 «Импровизация». 16+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 16+

09.00 СЕРИАЛ «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-

ЩАГА». 16+
19.30 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«РЕСТОРАН 

ПО ПОНЯТИЯМ – 3». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ЛАДА ГОЛД». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «СЕРГИЙ ПРОТИВ 

НЕЧИСТИ. ШАБАШ». 
Комедийное фэнтези. 18+

01.25 «Импровизация. 
Команды». 16+

03.00 Шоу Студия «Союз». 16+
05.25 «Импровизация». 16+

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут». 12+
14.55 Наши. 12+
16.30 Малахов. Тест ДНК: само-

званка или наследница зна-
менитой династии?. 16+

20.00 Вести в 20:00
21.20 CЕРИАЛ «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

12+
23.30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
02.05 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
03.50 СЕРИАЛ «МОРОЗОВА». 16+

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут». 12+
14.55 Наши. 12+
16.30 Малахов. Валерий Кустов: 

что нас ждет?. 16+
20.00 Вести в 20:00
21.20 CЕРИАЛ «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

12+
23.30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
02.05 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
03.50 СЕРИАЛ «МОРОЗОВА». 16+

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с суб-

титрами)
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!». 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-

мационный канал. 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
19.55 «Куклы наследника Тутти». 

16+
21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ». Новые 
серии. 16+

23.00 «Большая игра». 16+
00.00 «Наше всё». 0+
00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+ 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с суб-

титрами)
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!». 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-

мационный канал. 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
19.55 «Куклы наследника Тутти». 

16+
21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ». Новые 
серии. 16+

23.00 «Большая игра». 16+
00.00 «Наше всё». 0+
00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 Утреннее вещание. 
16+

06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.10, 15.55, 

17.55, 19.55, 21.55 Атмос-
фера. 0+

11.00, 11.35, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 14.35, 15.00, 15.30, 

16.00, 17.00, 17.35, 18.00, 

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 

21.00, 21.30, 22.00, 22.25, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00, 05.40 Но-
вости. 16+

11.30, 14.30, 17.30 Деньги 24. 12+
12.25, 15.25 Атмосфера. 12+
12.45, 15.50, 18.25 Время новых. 

12+
13.40, 16.50 Сити. 12+
13.45, 16.40, 01.40 Доктор 24. 12+
18.15 Интервью. 12+
18.35 Жизнь в большом городе. 

12+
21.20, 23.40, 04.35 Московский па-

труль. 16+
23.30, 02.30, 05.25 Рейд 112. 16+
00.10, 03.10 Мослекторий. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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Исчезнувший архив 
Ломоносова
«Искатели»
Сразу после смерти М.В. Ломоносова все его бумаги, библи-
отека и архив были изъяты по распоряжению Екатерины II. 
Через два века часть документов обнаружилась в Хельсинк-
ском университете. Зачем императрице понадобились бумаги 
великого ученого? Какой секрет они могли содержать?

Секреты египетских 
иероглифов
«Ступени цивилизации»
В 1828 году Жан-Франсуа Шампольон увидел египетские 
храмы и позволил им заговорить. За шесть лет до этого путе-
шествия он сделал одно из величайших открытий своего вре-
мени – начал расшифровывать иероглифы. Он дал человече-
ству ключ к этой исчезнувшей цивилизации. П
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05.00, 03.30 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные спи-

ски». Документальный спец-
проект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-
ная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

17.00 «Главные тайны мира». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «ВЕЧНЫЕ». Худ. фильм 

(США). 16+
23.00 «РЕЙД». Худ. фильм (Индоне-

зия–Франция–США). 18+
01.00 «РЕЙД 2». Худ. фильм (Индо-

незия–США). 18+

05.00, 18.00, 02.15 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
10.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-
ная программа 112». 16+

13.00, 23.30 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным». 
16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

15.00 «Неизвестная история». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
20.00 «СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧНОСТЬ». 

Худ. фильм (США–Гонконг–
Китай). 16+

22.20 «Смотреть всем!». 16+
00.30 «КОМНАТА ЖЕЛАНИЙ». Худ. 

фильм (Франция–Бельгия–
Люксембург). 18+

03.05 «Тайны Чапман». 16+

06.30 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

07.20 «Давай разведемся!». 16+
08.20 «Тест на отцовство». 16+
10.35 «Понять. Простить». 16+
11.50 «Порча». 16+
13.00 «Знахарка». 16+
13.35 «Верну любимого». 16+
14.05 «Голоса ушедших душ». 16+
14.40 «ЕЩЕ ОДНА ЖИЗНЬ». 

Мелодрама. 16+
19.00 «ОДИНОЧКИ». 

Мелодрама. 16+
23.15 «Понять. Простить». 16+
00.25 «Порча». 16+
01.15 «Знахарка». 16+
01.40 «Верну любимого». 16+
02.10 «Голоса ушедших душ». 16+
02.35 «Тест на отцовство». 16+
04.15 «Давай разведемся!». 16+
05.05 «6 кадров». 16+
05.15 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
06.05 «Предсказания: 2024». 

Начало. Док. цикл. 16+

06.30 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

07.15 «Давай разведемся!». 16+
08.15 «Тест на отцовство». 16+
10.30 «Понять. Простить». 16+
11.45 «Порча». 16+
12.50 «Знахарка». 16+
13.25 «Верну любимого». 16+
14.00 «Голоса ушедших душ». 16+
14.35 «СЕРАЯ МЫШЬ». 

Мелодрама. 16+
19.00 «СТО ДОРОГ». 

Мелодрама. 16+
23.20 «Понять. Простить». 16+
00.35 «Порча». 16+
01.25 «Знахарка». 16+
01.50 «Верну любимого». 16+
02.20 «Голоса ушедших душ». 16+
02.45 «Тест на отцовство». 16+
04.25 «Давай разведемся!». 16+
05.15 «6 кадров». 16+
05.40 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+

05.45, 13.25, 15.05, 17.15 СЕРИАЛ 

«АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 

САД – 2». 16+
08.40, 09.20 «ИЗ ЖИЗНИ 

НАЧАЛЬНИКА УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА». 
Психологический 
детектив. 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня. 16+

10.55 «ДОБРОВОЛЬЦЫ». 
Киноповесть. 12+

15.00 Военные новости. 16+
19.40 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
Док. сериал. 12+

20.30 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным. 16+

21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому 
смешно...». 16+

22.00 «Здравствуйте, 
товарищи!». 16+

23.30 «Музыка+». «До конца на 
земле человеком быть». 
Заслуженный артист 
Республики Беларусь 
Руслан Алехно». 12+

00.50 «ДВА БИЛЕТА 

НА ДНЕВНОЙ СЕАНС». 
Детектив. 12+

02.25 «КРУГ». 
Детектив. 12+

04.00 «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)». 
Драма. 12+

05.10 СЕРИАЛ 

«АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 

САД». 16+
07.00 Информационно-развлека-

тельная программа 
«Сегодня утром». 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня. 16+
09.15, 21.00 «Открытый эфир». 16+
11.00, 23.10 «ЖИВЕТ ТАКОЙ 

ПАРЕНЬ». 
Киноповесть. 12+

13.25, 15.05, 16.30, 17.15 СЕРИАЛ 

«АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 

САД – 2». 16+
15.00 Военные новости. 16+
18.50 «Специальный 

репортаж». 16+
19.55 «По горячим следам». 16+
20.10 «Код доступа». 12+
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. 12+
01.00 «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)». 

Драма. 12+
02.30 «ВТОРЖЕНИЕ». 

Мелодрама. 12+
04.00 «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙСТВО». 

Комедия. 12+
05.20 «Москва фронту». 

Док. сериал. 16+

06.00, 14.25 «Лига в лицах». 12+
06.30 «Большой хоккей». 12+
07.00, 10.00, 12.55, 14.55 Новости
07.05, 15.00, 23.30 Все на Матч! 

Прямой эфир
10.05, 03.40 «Небесная грация». 0+
10.25 «Лучшие из лучших». 12+
11.25 Профессиональный бокс. 

Рой Джонс против Антонио 
Тарвера. 16+

12.35 «Лица страны. Алла Шиш-
кина». 12+

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансляция 
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Спартак» (Москва) – 
«Авангард» (Омск). Прямая 
трансляция

21.45 Смешанные единоборства. 
АСА Young Eagles. Прямая 
трансляция 

00.25 «Фетисов». Док. фильм. 12+
01.55 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Индивидуальная 
гонка. Женщины. 0+

03.55 Новости. 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

ЦСКА – «Руна» (Москва). 6+

06.00, 14.25 «Лига в лицах». 12+
06.30 «Вид сверху». 12+
07.00, 09.30, 14.55, 16.55 Новости
07.05, 15.30, 18.30, 21.15, 01.30 

Все на Матч! Прямой эфир
09.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Индивидуальная 
гонка. Мужчины. Прямая 
трансляция 

11.45 Матч! Парад. Лучшие голы. 6+
12.15 Специальный репортаж. 12+
12.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Индивидуальная 
гонка. Женщины. Прямая 
трансляция 

15.00 «Большой хоккей». 12+
16.15, 17.00 «ПЕЛЕ: РОЖДЕНИЕ ЛЕ-

ГЕНДЫ». Худ. фильм (США). 
12+

18.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Ак Барс» (Казань) – 
«Лада» (Тольятти). Прямая 
трансляция

21.25 Футбол. Кубок Испании. 1/8 
финала. Прямая трансляция

23.25 Футбол. Кубок Испании. 1/8 
финала. «Атлетико» – «Реал» 
(Мадрид). Прямая трансляция

02.15 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Индивидуальная 
гонка. Мужчины. 0+

03.55 Новости. 0+
04.00 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Pari Суперлига. Муж-
чины. «Локомотив» (Новоси-
бирск) – «Нова» (Новокуйбы-
шевск). 6+

06.00, 05.45 «Мультфильмы». 0+
07.45 МУЛЬТСЕРИАЛ «ЛЕДИ БАГ И 

СУПЕР-КОТ». 6+
08.15 «Слепая». 16+
09.15 «Секреты здоровья». 16+
09.30 «Гадалка». 16+
11.15 «Новый день». 12+
11.50 «Гадалка». 16+
12.20 «Мистические истории». 16+
13.30 «Гадалка». 16+
14.30 «Вернувшиеся». 16+
16.45 «Слепая». 16+
19.30 «13-Й РАЙОН: УЛЬТИМАТУМ». 

Худ. фильм (Франция). 16+
21.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ГЕРОЯ». Худ. 

фильм (США). 16+
23.30 «НЕУДЕРЖИМЫЙ». Худ. 

фильм (США). 16+
01.15 «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ». Худ. 

фильм (США–Испания). 
16+

02.45 СЕРИАЛ «РАННЯЯ ПТАШКА». 
16+

04.15 СЕРИАЛ «ТРИНАДЦАТЬ». 16+

06.00, 05.45 «Мультфильмы». 0+
07.45 МУЛЬТСЕРИАЛ «ЛЕДИ БАГ И 

СУПЕР-КОТ». 6+
08.15 «Слепая». 16+
09.15 «Хорошие новости с Васили-

сой Володиной». 16+
09.30 «Гадалка». 16+
11.15 «Знаки судьбы». 16+
12.20 «Мистические истории». 16+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
14.30 «Старец». 16+
15.30 «Гадалка». 16+
17.15 «Слепая». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ГЛУХАРЬ». 16+
23.30 ПРЕМЬЕРА «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВ». Худ. фильм 
(Франция). 18+

01.15 СЕРИАЛ «РАННЯЯ ПТАШКА». 
16+

02.45 СЕРИАЛ «ТРИНАДЦАТЬ». 16+
04.15 СЕРИАЛ «СНЫ». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 

«Известия». 16+
05.50 СЕРИАЛ 

«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2». 16+
17.30 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
21.25 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 3». 16+
23.10 «Светская хроника». 16+
00.10 «Они потрясли мир. Лев 

Яшин. Легенда номер 1». 
Док. расследование. 16+

00.55 «Они потрясли мир. 
Ванга. Неизвестная жизнь 
ясновидящей». 
Док. расследование. 16+

01.45 «Они потрясли мир. 
Анатолий Папанов. 
Любовь на старость 
отложить нельзя». 
Док. расследование. 16+

02.25 СЕРИАЛ 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ – 3». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 

«Известия». 16+
05.25 СЕРИАЛ 

«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2». 16+
08.35 «День ангела». 0+
09.30 СЕРИАЛ 

«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2». 16+
17.30 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
21.25 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 6». 16+
22.20 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА – 3». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск». 16+
00.30 СЕРИАЛ 

«СВОИ-5». 16+
02.05 СЕРИАЛ 

«СВОИ-4». 16+
02.40 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
04.00 СЕРИАЛ 

«ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». 16+

05.20 СЕРИАЛ 

«ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО». 16+
08.00 «Сегодня»
08.25 СЕРИАЛ 

«ПЕС». 16+
10.00 «Сегодня»
10.35 СЕРИАЛ 

«ПЕС». 16+
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Москве»
16.50 «ДНК». 16+
17.55 «Жди меня». 12+
19.00 «Сегодня»
20.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«БИМ». 16+
00.00 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном. 16+
01.50 СЕРИАЛ 

«ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО». 16+
04.15 СЕРИАЛ 

«АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР». 16+

05.15 СЕРИАЛ 

«ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО». 16+
08.00 «Сегодня»
08.25 СЕРИАЛ 

«ПЕС». 16+
10.00 «Сегодня»
10.35 СЕРИАЛ 

«ПЕС». 16+
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью». 16+
17.50 «ДНК». 16+
19.00 «Сегодня»
20.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«БИМ». 16+
22.15 СЕРИАЛ 

«ШЕФ. 
ИГРА НА ПОВЫШЕНИЕ». 16+

23.35 «Сегодня в Москве»
00.00 «Поздняков». 16+
00.15 СЕРИАЛ 

«ШЕФ. 
ИГРА НА ПОВЫШЕНИЕ». 16+

03.35 СЕРИАЛ 

«ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО». 16+

06.30, 12.45 Лето Господне. Свя-
тое Богоявление. Крещение 
Господне

07.00, 14.20 «Театральная лето-
пись. Владлен Давыдов»

07.30 Ступени Цивилизации
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «ИДУ НА ГРОЗУ». Худ. фильм
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 

Новости культуры
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ». Худ. фильм
11.45 «Николай Симонов. Герой 

не нашего времени». Док. 
фильм

13.15, 13.35, 13.55 СЕРИАЛ «ПО-

РУС»

14.50 Линия жизни. Александр Ле-
венбук

15.45 «Приют путешественника». 
Док. сериал

16.15 «Энигма. Фазыл Сай»
17.15 Письма из провинции. 

Ижевск (Удмуртская Респуб-
лика)

17.45, 01.40 П.И. Чайковский. Сим-
фония №4

18.45 «Царская ложа»
19.45 Искатели. «Исчезнувший ар-

хив Ломоносова»
20.35 «Чукотка так и не отпустила 

нас». Док. фильм
21.30 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН». Худ. 

фильм
23.00 «2 Верник 2»
00.05 «ИСКРЕННЕ ВАША». Худ. 

фильм
02.30 «История одного престу-

пления». Мультфильм для 
взрослых

06.30 «Пешком...». Новоиеруса-
лимский монастырь

07.00, 14.35 «Театральная лето-
пись. Владлен Давыдов»

07.30, 18.30 Ступени Цивилизации
08.25 «Жизнь и судьба»
08.45, 22.15 «ИДУ НА ГРОЗУ». Худ. 

фильм
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 «Захотите – заходите». Док. 

фильм. 1985
11.45 «Космос Троицы». Док. 

фильм
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 «Влюбленные в Россию». 

Док. сериал
13.30, 13.50, 14.10, 00.15, 00.35, 

00.55 СЕРИАЛ «ПОРУС»

15.05 Абсолютный слух
15.45 «Приют путешественника». 

Док. сериал
16.15 «2 Верник 2»
17.15 Моя любовь – Россия! «Город 

в двух частях света»
17.45 Избранные романсы С. Рах-

манинова
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 «Собака Баскервилей». Ов-

сянка, сэр!». Док. фильм
21.35 «Энигма. Фазыл Сай»
23.30 «Рассекреченная история». 

Док. сериал
01.15 «Мне Брамса сыграют... Ан-

дрей Попов». 1989
02.30 Роман в камне. «Краснодар. 

Особняк Василия Рубежан-
ского». Док. фильм

06.00 «Настроение»
08.25, 11.50 «СИНДРОМ ЖЕРТВЫ». 

Детектив. 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 «НЕОПАЛИМЫЙ 

ФЕНИКС». Детектив. 12+
14.50 Город новостей
16.55 «Актерские драмы. 

Под маской клоуна». 16+
18.15 «ОХОТА НА КРЫЛАТОГО ЛЬВА». 

Детектив. 12+
22.00 «В центре событий» 

с Анной Прохоровой
23.00 «Хорошие песни». 12+
00.25 «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ». 

Детектив. 6+
02.00 «Петровка, 38». 16+
02.15 «ЗАБУДЬ МЕНЯ, МАМА!». 

Мелодрама. 12+
03.50 «Актерские драмы. 

Под маской клоуна». 16+
04.30 «Александр Белявский. 

Последний побег». 
Док. фильм. 16+

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...». 16+
08.45 СЕРИАЛ «АКАДЕМИЯ». 12+
10.40, 04.45 «Станислав Говорухин. 

Он много знал о любви». 
Док. фильм. 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 СЕРИАЛ «ЧИСТО МО-

СКОВСКИЕ УБИЙСТВА». 12+
13.40, 05.20 «Мой герой. 

Эдуард Ханок». 12+
14.50 Город новостей
15.05 СЕРИАЛ «СПЕЦЫ». 16+
16.55 «Дети против звездных роди-

телей». Док. фильм. 16+
18.15 «ЧЕЛОВЕК ИЗ ДОМА 

НАПРОТИВ». 
Детектив. 12+

22.40 «10 самых... 
Из школы в ЗАГС». 16+

23.10 «Актерские драмы. Любовь 
с первого кадра». 16+

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». 16+
00.45 «Прощание. 

Рудольф Нуреев». 18+
01.25 «Хроники московского быта. 

Разврат и шпионы». 12+
02.10 «Любимая игрушка рейхсфю-

рера СС». Док. фильм. 12+
04.15 Большое кино. «Семнадцать 

мгновений весны». 12+
05.55 Перерыв в вещании

06.00 «Ералаш». 0+
06.25 ПРЕМЬЕРА «Ну-ка, догони!». 

Мультсериал. 6+
07.00 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. 0+
08.00 «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ». 

Приключенческий триллер 
(США–Италия). 16+

10.45 «ИНФЕРНО». 
Приключенческий триллер 
(Венгрия–США). 16+

13.15 «Уральские пельмени». 
«Смехbook». 16+

14.05 «Шоу 
«Уральские пельмени». 16+

23.00 «1+1. ГОЛЛИВУДСКАЯ 

ИСТОРИЯ». 
Комедийная биографиче-
ская драма (США). 16+

01.30 СЕРИАЛ «ДЫЛДЫ». 16+
04.40 «6 кадров». 16+
05.05 «Фиксики». Мультсериал. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

06.00 «Ералаш». 0+
06.25 ПРЕМЬЕРА «Ну-ка, догони!». 

Мультсериал. 6+
07.00 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. 0+
08.00 «Уральские умельцы». 16+
09.05 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». 16+
09.40 «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР – 2». 

Приключенческая драма 
(Германия). 12+

11.50 «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР – 3. 

НАСЛЕДИЕ ОРЫ». 
Приключенческая драма 
(Германия). 12+

14.05 «КАНИКУЛЫ 

В КОННОМ ЛАГЕРЕ». 
Комедийная мелодрама 
(США). 12+

15.50 «ЛАРРИ КРАУН». 
Комедия (США). 16+

17.50 «Шоу 
«Уральские пельмени». 16+

21.00 «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ». 
Приключенческий триллер 
(США–Италия). 16+

23.45 «ИНФЕРНО». 
Приключенческий триллер 
(Венгрия–США). 16+

02.10 СЕРИАЛ «ДЫЛДЫ». 16+
04.50 «6 кадров». 16+
05.05 «Фиксики». Мультсериал. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 16+

09.00 «Однажды в России». 16+
18.00 «Комеди Клаб». 16+
00.00 «Галустян плюс». 16+
01.00 «Импровизация. 

Команды». 16+
02.45 Шоу Студия «Союз». 16+
05.00 «Импровизация». 16+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 16+

09.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА». 16+
19.30 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«РЕСТОРАН 

ПО ПОНЯТИЯМ – 3». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ЛАДА ГОЛД». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 

НА ВЕДЬМ». Боевик (Ка-
нада–Китай–США). 16+

01.05 «Импровизация. 
Команды». 16+

02.45 Шоу Студия «Союз». 16+
05.05 «Импровизация». 16+

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут». 12+
14.55 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым. 12+
16.30 «Прямой эфир». 16+
20.00 Вести в 20:00
21.30 Столетие Мосфильма. Пря-

мая трансляция из Первого 
павильона

23.55 «БЕЛЫЙ ТИГР». Худ. фильм. 
16+

01.50 «СВЯТАЯ ЛОЖЬ». Худ. фильм. 
12+

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. 12+
11.00, 14.00, 16.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут». 12+
14.55 Наши. 12+
16.30 «Малахов». 16+
20.00 Вести в 20:00
21.20 CЕРИАЛ «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

12+
23.30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
02.05 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
03.50 СЕРИАЛ «МОРОЗОВА». 16+

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с суб-

титрами)
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!». 16+
10.50, 12.15, 17.00 Информацион-

ный канал. 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.40 «Человек и закон» с Алек-

сеем Пимановым. 16+
19.45 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон. 12+
23.30 «Матадор». «Жан-Люк Го-

дар: две или три вещи, кото-
рые я не знаю о нем». 18+

00.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+ 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с суб-

титрами)
09.20 «АнтиФейк». 16+
10.00 «Жить здорово!». 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-

мационный канал. 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.05 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
19.55 «Куклы наследника Тутти». 

16+
21.00 «Время»
22.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ». Новые 
серии. 16+

23.00 «Большая игра». 16+
00.00 «Наше всё». 0+
00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+ 

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 Утреннее вещание. 
16+

06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.10, 15.55, 

17.55, 19.55, 21.55 Атмос-
фера. 0+

11.00, 11.35, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 14.35, 15.00, 15.30, 

16.00, 17.00, 17.35, 18.00, 

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 

21.00, 21.30, 22.00, 22.25, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00, 05.40 Но-
вости. 16+

11.30, 14.30, 17.30 Деньги 24. 12+
12.25, 15.25 Атмосфера. 12+
12.45, 15.50, 18.25 Время новых. 

12+
13.40, 16.50 Сити. 12+
13.45, 16.40, 01.40 Доктор 24. 12+
18.15 Интервью. 12+
18.35 Жизнь в большом городе. 

12+
21.20, 23.40, 04.35 Московский па-

труль. 16+
23.30, 02.30, 05.25 Рейд 112. 16+
00.10, 03.10 Мослекторий. 12+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

10.30 Утреннее вещание. 
16+

06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.10, 

12.55, 13.55, 14.10, 15.55, 

17.55, 19.55, 21.55 Атмос-
фера. 0+

11.00, 11.35, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 14.35, 15.00, 15.30, 

16.00, 17.00, 17.35, 18.00, 

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 

21.00, 21.30, 22.00, 22.25, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00, 05.40 Но-
вости. 16+

11.30, 14.30, 17.30 Деньги 24. 12+
12.25, 15.25 Атмосфера. 12+
12.45, 15.50, 18.25 Время новых. 

12+
13.40, 16.50 Сити. 12+
13.45, 16.40, 01.40 Доктор 24. 12+
18.15 Интервью. 12+
18.35 Жизнь в большом городе. 

12+
21.20, 23.40, 04.35 Московский па-

труль. 16+
23.30, 02.30, 05.25 Рейд 112. 16+
00.10, 03.10 Мослекторий. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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Без права на ошибку
История и вооружение инженерных войск
Профессия военных инженеров появилась еще в Древней 
Руси. Они проектировали крепости, подбирали выгодные 
места для их строительства. Основная задача этих войск – 
минимизировать потери армии и страны в целом. Что такое 
мина? Что значит выражение «тихой сапой»? Легко ли унич-
тожить объект, выдерживающий атомный удар?

Жорес Алферов
Нобелевские победы российской науки
Речь не просто о великом физике, нобелевском лауреате, 
речь о гении, изменившем наш мир. Первые открытия Алфе-
ров сделал еще студентом и затем запустил целую цепь рево-
люций во множестве областей знаний и технологий: в вычис-
лительной технике, в связи, в квантовой электронике и 
лазерной технике, в солнечной энергетике. В
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05.00, 03.20 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
09.00 «Минтранс». 16+
10.00 «Самая полезная про-

грамма». 16+
11.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
13.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
15.00 «СОВБЕЗ». 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
18.10 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

20.00 «ПЕРЛ-ХАРБОР». Худ. фильм 
(США). 16+

23.30 «КРЕЙСЕР». Худ. фильм 
(США). 16+

01.55 «ПРИЗРАКИ ВОЙНЫ». Худ. 
фильм (Великобритания). 
18+

05.00, 23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30 «Новости». 16+
09.00 «Самая народная про-

грамма». 16+
09.30 «Знаете ли вы, что?». 16+
10.30 «Наука и техника». 16+
11.30 «Неизвестная история». 16+
12.45 «ЧЕРНЫЙ ПЕС». Худ. фильм 

(США–Великобритания–
Франция–Германия–Япо-
ния). 16+

14.25 ПРЕМЬЕРА «ВЫМОГАТЕЛЬ-

СТВО». Худ. фильм (США). 
16+

16.30 «ХИЩНИКИ». Худ. фильм (Ке-
ния–США). 16+

18.30 «ЛЬВИЦА». Худ. фильм (Вели-
кобритания–ЮАР). 16+

20.30 «БЕГЛЕЦ». Худ. фильм 
(США–Саудовская Аравия). 
16+

23.00 «Итоговая программа с Пет-
ром Марченко». 16+

06.30 «Предсказания: 2024». 
Продолжение. 
Док. цикл. 16+

06.55 «ТОТ, КТО РЯДОМ». 
Детектив. 16+

11.05, 03.30 «НЕ В ДЕНЬГАХ 

СЧАСТЬЕ». Мелодрама. 16+
15.00 «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ – 2». 

Мелодрама. 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВОРОН». 16+
23.30 «ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖДА?». 

Мелодрама. 16+
02.50 «6 кадров». 16+

06.30 «Предсказания: 2024». 
Док. цикл. 16+

07.20 «ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖДА?». 
Мелодрама. 16+

11.25 «ПРОВИНЦИАЛКА». 
Мелодрама. 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«ВОРОН». 16+
00.30 «ТОТ, КТО РЯДОМ». 

Детектив. 16+
03.45 «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ – 2». 

Мелодрама. 16+

05.30, 04.10 СЕРИАЛ «АЛЕКСАН-

ДРОВСКИЙ САД – 2». 16+
08.00, 13.00, 19.00 

Новости дня. 16+
08.15 «Морской бой». 6+
09.20 «Освобождение». 

Док. сериал. 16+
09.50, 02.25 «ССОРА В ЛУКАШАХ». 

Комедия. 12+
11.40 «Легенды музыки». 12+
12.10 «СССР. Знак качества» с Ива-

ном Охлобыстиным». 12+
13.15 «Не факт!». 12+
13.40 «Война миров». 

Док. сериал. 16+
14.30 «Легенды кино». 12+
15.20 «Главный день». 

«Владимир Правик. Прини-
маю огонь на себя». 16+

16.10 «Время героев». 16+
16.35, 19.25 СЕРИАЛ 

«ОТРЯД СПЕЦИАЛЬНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ». 12+
23.55 «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВКЕ!». 

Героико-приключенческий 
фильм. 12+

01.05 «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ». 
Героико-приключенческий 
фильм. 12+

05.50 СЕРИАЛ «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 

САД – 2». 16+
07.25 «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 

ГОД ВОЙНЫ...». 
Военная драма. 12+

09.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым. 16+

09.25 «Служу России». 12+
09.55 «Военная приемка». 12+
10.40 «Скрытые угрозы» с Нико-

лаем Чиндяйкиным. 16+
11.30 «Код доступа». 12+
12.20 «Легенды армии» 

с Александром Маршалом. 
Рустам Сайфуллин. 12+

13.10 «Специальный репортаж. Что 
русскому смешно...». 16+

13.50 «Легенды госбезопасности. 
Юрий Дроздов. Разведчик 
особого назначения». 
Док. фильм. 16+

14.40 «Без права на ошибку. Исто-
рия и вооружение инженер-
ных войск». Док. сериал. 16+

18.00 Главное 
с Ольгой Беловой. 16+

19.45 «Легенды советского 
сыска». Док. сериал. 16+

23.00 «Фетисов». 12+
23.45 «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА УГО-

ЛОВНОГО РОЗЫСКА». Психо-
логический детектив. 12++

01.25 «ДОБРОВОЛЬЦЫ». 
Киноповесть. 12+

03.00 «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА...». Детектив. 12+
04.15 «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 

ПОСТАМ...». Детектив. 12+

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Исраэль Адесанья про-
тив Шона Стрикланда. 16+

07.00, 09.30, 14.10, 19.15 Новости
07.05, 11.50, 14.15, 16.55, 19.20, 

22.30, 00.45 Все на Матч! 
Прямой эфир

09.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция 

11.20 «Что за спорт?». 12+
12.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция 

14.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) – «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция

17.25 Мини-футбол. Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига. 
«Торпедо» (Нижний Новго-
род) – «Новая генерация» 
(Сыктывкар). Прямая транс-
ляция

20.25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Лейпциг» – «Байер». 
Прямая трансляция

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Удинезе» – «Милан». Пря-
мая трансляция

01.50 Мини-футбол. Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига. 
«Синара» (Екатеринбург) – 
ЛКС (Липецк). 0+

03.40 «Лица страны. Алла Шиш-
кина». 12+

03.55 Новости. 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Пари Нижний Новгород» – 
«Локомотив-Кубань» (Крас-
нодар). 6+

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Шон Стрикланд против 
Дрикуса Дю Плесси. Арнольд 
Аллен против Мовсара Евло-
ева. Прямая трансляция 

09.00, 09.30, 14.10, 18.55 Новости
09.05, 11.55, 14.15, 19.00, 22.15, 

00.45 Все на Матч! Прямой 
эфир

09.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Муж-
чины. Прямая трансляция 

10.55 Биатлон с Д. Губерниевым
11.25 «Что за спорт?». 12+
12.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Масс-старт. Жен-
щины. Прямая трансляция 

14.55 Футбол. Товарищеский 
матч. «Зенит» (Россия) – «Ди-
намо» (Узбекистан). Прямая 
трансляция

16.55 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Муж-
чины. «Зенит-Казань» – «Ло-
комотив» (Новосибирск). 
Прямая трансляция

19.25 Мини-футбол. Чемпионат Рос-
сии. ПАРИ-Суперлига. «Тор-
педо» (Нижний Новгород) – 
«Новая генерация» (Сыктыв-
кар). Прямая трансляция

21.15 Смешанные единоборства. 
UFC. Шон Стрикланд про-
тив Дрикуса Дю Плесси. Ар-
нольд Аллен против Мов-
сара Евлоева. 16+

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лечче» – «Ювентус». Пря-
мая трансляция

01.50 Мини-футбол. Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига. 
«Тюмень» – «Сиб-Транзит» 
(Новокузнецк). 0+

03.40 «Вы это видели». 12+
03.55 Новости. 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«ПАРМА» (Пермский край) – 
«Енисей» (Красноярск). 6+

06.00, 10.00, 05.30 «Муль-
тфильмы». 0+

09.30 «Вкусно с Ляйсан». 16+
10.15 «Творцы снов». Мультфильм 

(Дания). 6+
12.00 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ». Худ. 

фильм (Австралия). 16+
14.00 «МАЖОРЫ НА МЕЛИ». Худ. 

фильм (Франция). 16+
16.00 «13-Й РАЙОН: УЛЬТИМАТУМ». 

Худ. фильм (Франция). 16+
18.00 «ДЖОН УИК 2». Худ. фильм 

(Гонконг–США). 16+
20.30 «Вы поете великолепно». 

16+
22.00 «ВОЗМЕЗДИЕ». Худ. фильм 

(США–Великобритания). 
16+

00.15 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВ». Худ. 
фильм (Франция). 18+

02.00 СЕРИАЛ «РАННЯЯ ПТАШКА». 
16+

03.15 СЕРИАЛ «ТРИНАДЦАТЬ». 16+
04.45 СЕРИАЛ «СНЫ». 16+

06.00, 08.30, 05.45 «Муль-
тфильмы». 0+

07.45 «Секреты здоровья». 16+
08.00 «Вкусно с Ляйсан». 16+
10.45 «МАЛАВИТА». Худ. фильм 

(США–Франция). 16+
13.00 «КИКБОКСЕР». Худ. фильм 

(США). 16+
15.00 СЕРИАЛ «БРАТАНЫ». 16+
23.00 «ДЖОН УИК 2». Худ. фильм 

(Гонконг–США). 18+
01.30 «НЕУДЕРЖИМЫЙ». Худ. 

фильм (США). 16+
02.45 СЕРИАЛ «РАННЯЯ ПТАШКА». 

16+
04.15 СЕРИАЛ «ТРИНАДЦАТЬ». 16+

05.00 СЕРИАЛ 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ – 3». 16+
09.00 «Страна советов». 16+
09.30 СЕРИАЛ 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ – 3». 16+
20.40 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «Известия. Главное». 16+
01.05 «Светская хроника». 16+
02.10 СЕРИАЛ 

«ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». 16+

05.00 СЕРИАЛ 

«ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». 16+
07.15, 23.40 «ПЕРЕХВАТ». 

Приключенческий 
боевик. 16+

08.55 СЕРИАЛ 

«БАРСЫ». 16+
12.45 СЕРИАЛ 

«ЛЕНИНГРАД, 46». 16+
01.20 СЕРИАЛ 

«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2». 16+

04.45 СЕРИАЛ 

«ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО». 16+
07.30 «Смотр». 0+
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!». 16+
09.20 «Едим дома». 0+
10.00 «Сегодня в Москве»
10.20 «Главная дорога». 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малоземовым. 12+
12.00 «Квартирный вопрос». 0+
13.00 «Основано 

на реальных событиях». 16+
15.00 «Своя игра». 0+
16.00 «Сегодня»
16.20 «ЧП. Расследование». 16+
17.00 «Следствие вели...». 16+
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым
20.20 «Ты не поверишь!». 16+
21.20 «Секрет на миллион». 

Лион Измайлов. 16+
23.25 «Международная пилорама» 

с Тиграном Кеосаяном. 18+
00.10 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». 12+
00.50 «Квартирник НТВ у Маргу-

лиса». А. Белов (Gorky Park) 
и оркестр «Глобалис». 16+

02.20 СЕРИАЛ 

«ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО». 16+

04.40 СЕРИАЛ 

«ПОЛИЦЕЙСКОЕ 

БРАТСТВО». 16+
06.30 «Центральное 

телевидение». 16+
08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. 12+
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 16+
11.00 «Чудо техники». 12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНадзор». 16+
14.05 «Однажды...». 

Леонид Ярмольник. 16+
15.00 «Своя игра». 0+
16.00 «Сегодня»
16.20 «Человек в праве 

с Андреем Куницыным». 16+
17.00 «Следствие вели...». 16+
18.00 «Новые 

русские сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой Зейналовой
20.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«САРМАТ». 16+
00.00 «Звезды сошлись». 16+
01.35 «Основано 

на реальных событиях». 16+
03.05 СЕРИАЛ 

«ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО». 16+

06.30 «Часовня Ле Корбюзье». «Би-
блейский сюжет»

07.05 «Дед Мороз и лето». «Ма-
лыш и Карлсон». «Карлсон 
вернулся». Мультфильмы

08.05, 08.25, 08.45, 09.05, 09.25, 

09.45 СЕРИАЛ «ПОРУС»

10.05 «Дом ученых»
10.35 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН». Худ. 

фильм
11.55 «Владлен Давыдов. Ни о чем 

не жалею...». Док. фильм
12.40 Истории города N с Пьером 

Бурелем. Туапсе
13.20 Черные дыры. Белые пятна
14.00, 01.55 «Страх в саванне». 

Док. фильм
15.00 «Рассказы из русской исто-

рии». Владимир Мединский
16.25 «Нобелевские победы рос-

сийской науки». Жорес Ал-
феров

17.10 «МОЙ НЕЖНО ЛЮБИМЫЙ ДЕ-

ТЕКТИВ». Худ. фильм
18.35 Линия жизни. Владимир 

Дашкевич
19.30 Новости культуры
19.45 «Первые в мире». Док. се-

риал
20.00 «РЫЦАРЬ ДОН КИХОТ». Худ. 

фильм
22.00 «Агора»
23.05 Клуб «Шаболовка, 37»
00.05 «ГОЛУБАЯ ГРАФИНЯ». Худ. 

фильм (Италия)
02.50 «Рождественская звезда». 

Мультфильм

06.30 «Снежная королева». Мульт-
фильм

07.40, 08.00, 08.20, 08.40, 09.00, 

09.20 СЕРИАЛ «ПОРУС»

09.40 Тайны старого чердака. 
«Средневековье»

10.10 Больше, чем любовь. Борис 
Бабочкин и Екатерина Геор-
гиева

10.50 «ЧАПАЕВ». Худ. фильм
12.20 Истории города N с Пьером 

Бурелем. Кашин
13.00 Невский ковчег. Теория не-

возможного. Вера Гедройц
13.30 «Псковские лебеди». Док. 

фильм
14.10 «Игра в бисер». «Антон Че-

хов. «Душечка»
14.50 «ГОЛУБАЯ ГРАФИНЯ». Худ. 

фильм (Италия)
16.45 «Пешком...». Москва. Ма-

рьина Роща
17.15 «Крестьянская история». 

Док. фильм
18.35 «Романтика романса»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 «С ТОБОЙ И БЕЗ ТЕБЯ...». Худ. 

фильм
21.55 «Праздничные фанфары». 

Концерт
00.10 «МОЙ НЕЖНО ЛЮБИМЫЙ ДЕ-

ТЕКТИВ». Худ. фильм
01.35 Искатели. «Исчезнувший ар-

хив Ломоносова»
02.20 «Серый волк энд Красная 

шапочка». «Брак». Муль-
тфильмы для взрослых

05.20 «ЧЕЛОВЕК ИЗ ДОМА 
НАПРОТИВ». Детектив. 12+

08.20 «Православная 
энциклопедия». 6+

08.50 «ИНТРИГАНКИ». 
Мелодрама. 12+

10.40 ПРЕМЬЕРА «Мифы о еде. 
Холестерин». 16+

11.30, 14.30, 23.20 События
11.45 «Смешите меня семеро». 16+
12.50 «Легенды эстрады. Не стре-

ляйте в пародиста!». 12+
13.40, 14.45 «СВОДНЫЕ СУДЬБЫ». 

Мелодрама. 12+
17.30 «ЖЕНЩИНА БЕЗ ЧУВСТВА 

ЮМОРА». Детектив. 12+
21.00 «Постскриптум» 

с Алексеем Пушковым
22.05 «Право знать!». 16+
23.30 «Тайная комната. 

Майкл Джексон». 16+
00.15 «Первые лица. Смертельная 

скорость». Док. фильм. 16+
00.50 «Белый дом престарелых». 

Специальный репортаж. 16+
01.20 «Хватит слухов!». 16+
01.45 «Звезды против хирургов». 

Док. фильм. 16+
02.25 «Позор ради славы». 

Док. фильм. 16+
03.05 «Звездные обиды». 

Док. фильм. 16+
03.45 «Дети против звездных роди-

телей». Док. фильм. 16+
04.25 «Легенды эстрады. 

ВИА 70-х». Док. фильм. 12+
05.05 «Петровка, 38». 16+
05.20 «Ольга Аросева. Расплата за 

успех». Док. фильм. 12+
06.00 Перерыв в вещании

06.05 «ОХОТА НА КРЫЛАТОГО ЛЬВА». 
Детектив. 12+

09.05 «Здоровый смысл». 16+
09.35 «ЗАБУДЬ МЕНЯ, МАМА!». 

Мелодрама. 12+
11.30, 00.20 События
11.45 «Наша смешная жизнь». 16+
12.30 «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ». 

Детектив. 6+
14.30 Московская неделя
15.00 ПРЕМЬЕРА 

«Дорогие товарищи. 
Первые леди СССР». 16+

15.55 «Русские тайны. Экстра-
сенсы на службе КГБ». 16+

16.40 «Приговор. 
Шабтай Калманович». 16+

17.30 «КРЫЛЬЯ». Худ. фильм. 12+
21.00 «ЛОЖЬ ВО СПАСЕНИЕ». 

Детектив. 12+
00.35 «Петровка, 38». 16+
00.45 «ЖЕНЩИНА 

БЕЗ ЧУВСТВА ЮМОРА». 
Детектив. 12+

03.35 «ИНТРИГАНКИ». 
Мелодрама. 12+

05.05 «Роковой курс. 
Триумф и гибель». 
Док. фильм. 16+

05.55 Перерыв в вещании

06.00 «Ералаш». 0+
07.00 «Три кота». Мультсериал. 0+
07.30, 11.00 «Уральские пель-

мени». «Смехbook». 16+
09.00 «ПроСТО кухня». 12+
10.00 «Уральские умельцы». 16+
11.40 «ЧИНК. ХВОСТАТЫЙ 

ДЕТЕКТИВ». 
Анимационный фильм. 6+

13.20 «МОЙ ДРУГ ДЕЛЬФИН ЭХО». 
Приключенческий фильм 
(США). 12+

15.15 ПРЕМЬЕРА «ДРУГ В ОКЕАНЕ». 
Драма 
(Австралия–Россия). 12+

17.20 ПРЕМЬЕРА «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

АРГОНАВТОВ». Анимацион-
ный фильм (Франция). 6+

19.20 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ». 
Фантастическая комедия 
(США). 16+

21.15 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ – 2». 
Фантастическая комедия 
(США). 16+

23.00 «СКАЙЛАЙН-2». Фантастиче-
ский боевик (США–Канада–
Индонезия–Великобрита-
ния–Китай–Сингапур). 18+

01.05 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
Боевик (США–Япония). 16+

03.10 СЕРИАЛ «ДЫЛДЫ». 16+
04.45 «6 кадров». 16+
05.05 «Фиксики». Мультсериал. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

06.00 «Ералаш». 0+
07.00 «Отель «У овечек». 

Мультсериал. 0+
07.30 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». 16+
08.05 «Шоу 

«Уральские пельмени». 16+
09.30 «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР. ВЕЛИКИЙ 

УРАГАН». Приключенческая 
драма (Германия). 12+

11.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

АРГОНАВТОВ». Анимацион-
ный фильм (Франция). 6+

13.25 ПРЕМЬЕРА 

«КОТЫ ЭРМИТАЖА». 
Анимационный фильм. 6+

15.05 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ». Фантасти-
ческая комедия (США). 16+

17.05 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ – 2». 
Фантастическая комедия 
(США). 16+

18.55 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ – 3». 
Фантастическая комедия 
(США). 16+

21.00 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ. ИНТЕР-

НЭШНЛ». Фантастическая 
комедия (Китай–США). 16+

23.15 ПРЕМЬЕРА «ПОКЕРФЕЙС». 
Триллер (США). 18+

01.05 «СТАВКА НА ЛЮБОВЬ». Коме-
дийная мелодрама. 12+

02.45 СЕРИАЛ «ДЫЛДЫ». 16+
04.40 «6 кадров». 16+
05.05 «Фиксики». Мультсериал. 0+
05.50 «Ералаш». 0+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 16+

10.30 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». 16+

18.00 «Экстрасенсы. 
Реванш». 16+

21.00 «Конфетка». 16+
22.30 «Женский стендап». 16+
01.00 «Импровизация. 

Команды». 16+
02.40 «Я тебе не верю». 16+
03.30 Шоу Студия «Союз». 16+
05.05 «Импровизация». 16+

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 16+

09.00 «Однажды в России». 16+
11.30 «Экстрасенсы. 

Битва сильнейших». 16+
17.30 «Экстрасенсы. 

Реванш». 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА 

«Выжить 
в Самарканде». 16+

21.00 «Лига Городов». 
Дайджест. 16+

23.00 «Шоу Воли». 16+
00.05 «Конфетка». 16+
01.20 «Импровизация. 

Команды». 16+
03.10 Шоу Студия «Союз». 16+
04.50 «Импровизация». 16+

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды. Брокколи. 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.50 В кругу друзей
12.50 Доктор Мясников. 12+
14.50 Парад юмора. 16+
17.50 Привет, Андрей!. 12+
20.00 Вести в 20:00
21.00 «МОРЕ. СОЛНЦЕ. СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». Худ. фильм. 12+
00.40 «ДОКТОР УЛИТКА». Худ. 

фильм. 12+
04.05 «ЛЮБОВЬ ПРИХОДИТ НЕ 

ОДНА». Худ. фильм. 16+

06.10, 01.30 «СВАДЬБЫ НЕ БУДЕТ». 
Худ. фильм. 12+

08.00 Местное время. Воскресе-
нье

08.35 Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым

09.25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым

10.10 Сто к одному
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены. 6+
13.00 «ЛЮБИТЬ ВРАГА». Худ. 

фильм. 12+
17.50 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым». 12+

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота»

09.00 «Умницы и умники». 12+
09.45 «Слово пастыря». 0+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Наше всё». 0+
11.05 «ПроУют». 0+
12.15 «Другого такого нет!». Док. 

фильм. 12+
13.10 «АННА КАРЕНИНА». Худ. 

фильм. 12+
16.05, 18.20 «Горячий лед». Фигур-

ное катание. Чемпионат Рос-
сии по прыжкам 2024. Пря-
мой эфир

18.00 Вечерние новости (с субти-
трами)

19.15 «Эксклюзив» с Дмитрием Бо-
рисовым. 16+

20.05 «Кто хочет стать миллионе-
ром?». 12+

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 16+
23.00 Возвращение «Закрытого по-

каза» с Александром Гордо-
ном. 16+

02.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+

06.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+
06.55 «Играй, гармонь любимая!». 

12+
07.40 «Часовой». 12+
08.10 «Здоровье». 16+
09.20 «Мечталлион». Националь-

ная Лотерея. 12+
09.40 «Непутевые заметки» с Дм. 

Крыловым. 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Жизнь своих». 12+
11.05 «Повара на колесах». 12+
12.15 «НЕ СТРЕЛЯЙТЕ В БЕЛЫХ ЛЕБЕ-

ДЕЙ». Худ. фильм. 16+
15.10 «Горячий лед». Фигурное ка-

тание. Чемпионат России 
по прыжкам 2024. Прямой 
эфир

18.00 Вечерние новости (с субти-
трами)

19.00 «Лучше всех!» Новый се-
зон. 0+

21.00 «Время»
23.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «КОНТЕЙ-

НЕР». Новые серии. 16+
00.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. 16+ 

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00, 

09.30, 10.00, 10.15, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 Но-
вости. 16+

06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.55, 

12.55, 13.55, 14.55, 15.55, 

17.55, 19.55, 21.55 Атмос-
фера. 0+

10.25, 18.15 Москва сегодня. 16+
13.15, 16.15 Сити. 12+
13.30, 05.30 Сити. Едим. 12+
14.30, 00.15 Деньги 24. Итоги. 12+
15.25 Мое имя Москва. 12+
16.30 Сделано в Москве. 12+
17.15, 19.45 Сити. Гид. 12+
17.30, 19.15, 04.15 Время новых. 

12+
18.50 Московский спорт. 12+
20.30, 03.20 Доктор 24. Темы не-

дели. 12+
21.25 Откройте, Давид. 16+
22.25, 02.15 Дайджест рейд 112. 

16+
23.25 Познавательный фильм. 12+
01.15 Специальный репортаж. 12+

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00, 

09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 Но-
вости. 16+

06.55, 08.55, 09.55, 10.55, 11.55, 

12.55, 13.55, 14.55, 15.55, 

17.55, 19.55, 21.55 Атмос-
фера. 0+

13.15, 16.15 Сити. 12+
13.30, 14.30 Время новых. 12+
15.25, 21.25 Москва сегодня. 16+
17.30, 05.30 Деньги 24. Итоги. 12+
18.15, 02.15 Мое имя Москва. 12+
18.50 Московский спорт. 12+
19.30, 22.25, 03.20 Специальный 

репортаж. 12+
20.30, 00.15 Сити. Едим. 12+
23.25 Сити. Гид. 12+
01.15 Откройте, Давид. 16+
04.15 Дайджест рейд 112. 16+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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СИЛЬНЫЕ ЛЮДИ

«Пока в Белгороде звучит орган, 
я буду здесь»
Новогодний концерт обязательно состоится
Вот уже 12 лет белгородские мело-

маны не представляют себе музы-

кальную жизнь города без Тимура 

Халиуллина – пианиста, органиста, 

клавесиниста, исполнителя на кари-

льоне (род колоколов). 31 декабря 

в здешней филармонии должен был 

состояться его органный концерт 

«Новогодний сюрприз». Но вместо 

чудесной музыки горожане услышали 

взрывы…

АНЖЕЛИКА ЗАОЗЕРСКАЯ

БЕЛГОРОД

Т
е, кто по ту сторону украин-

ской границы нажимали пус-

ковые кнопки ракет, убивших 

десятки белгородцев и пока-

лечивших сотни, имели со-

всем другие планы. Новогодним вечером 

город слушал страшную «музыку» взры-

вов. Однако Тимур убежден: не за ней по-

следнее слово.

В ночь на 1 января он уже ехал в поез-

де в Санкт-Петербург, город своей юно-

сти (Тимур – обладатель двух дипломов 

старейшей русской консерватории: фор-

тепианного и органного). Здесь в церкви 

Лурдской Богоматери на историческом 

немецком органе фирмы Walker он ис-

полнил произведения Баха, Чайковско-

го, рождественский гимн «Adeste fideles» 

и новогодний гимн «We Wish You a Merry 

Christmas». Бах – один из кумиров Тимура.

– Почему Бах – гений? Потому что шел 

впереди своего времени. Его музыку не 

признавали, называли «дьявольской». Но 

если бы можно было выбрать из всех ког-

да-либо живших на земле людей одного-

единственного собеседника, я бы выбрал 

Баха. Спросил бы, каково это – выдержать 

непонимание и не сломаться, а, наоборот, 

создавать все новые и новые божествен-

ные творения? 

Этими мыслями музыкант поделился 

на недавней встрече со студентами фа-

культета журналистики Белгородского 

государственного университета.

Тимуру Халиуллину тоже пришлось бо-

роться за свои убеждения. В 2011 году не 

всем в Белгороде была понятна его страсть 

к органу и клавесину. Однако именно во-

круг вечной музыки Баха, Генделя, Моцар-

та, Франка и других мировых мастеров 

сформировался круг энтузиастов-еди-

номышленников, объединивший людей 

разных культур, национальностей, рели-

гий. Так удалось сломать инерцию, побе-

дить консервативный провинциализм с 

его принципом «не выделяться».

Тимур не боится «выделяться». Ездит 

в Институт искусств и культуры на вело-

сипеде, ходит на репетиции в джинсах и 

кроссовках, по утрам и вечерам катается 

на роликах. Таким был с самой юности.

– Перед государственным экзаменом 

в Санкт-Петербургской консерватории 

я всю ночь проездил на роликах. Пред-

ставляете, если бы упал и разбился? Но 

мне был нужен тот экстрим и риск, чтобы 

преодолеть страх и почувствовать свобо-

ду перед ответственным выходом на сце-

ну, – объяснил студентам Тимур.

После Санкт-Петербурга Тимур вы-

ступил в Москве, Мурманске, Пскове. 

А 9 января прилетел в родной Ижевск к 

маме, папе и любимому псу Вольту. В соц-

сети висит видео встречи семьи в аэро-

порту, где целуются все, включая пса, 

скучающего по своему вечно гастроли-

рующему хозяину. И все это окрашено 

чудесно красивой, трогающей за серд-

це музыкой органа.

Тимура – обладателя медали «Буду-

щее России», национальной обществен-

ной награды «Лучший молодой творче-

ский деятель России», лауреата всерос-

сийской премии «Органист года» (2020) – 

постоянно зовут в Москву, Казань, другие 

города страны. Недавно предложили 

штатное место солиста в Мурманской 

филармонии. Но он, организатор празд-

ника «Белгородский звон» и Междуна-

родного славянского органного фести-

валя, даже мысли не допускает о пере-

езде из Белгорода.

– Мне предоставлена такая творче-

ская свобода, о которой только может 

мечтать музыкант. Репетирую хоть днем, 

хоть ночью, когда это мне удобно. И пока 

стоит на своем месте белгородский ор-

ган, пока живут в городе мои слушате-

ли и ученики, я буду здесь, – объяснил 

Тимур «Труду».

Он сугубо мирный человек. Никогда 

в жизни не держал в руках оружие. И се-

годня убежден, что язык добра и музыки 

сильнее языка зла и ракет.

Ну и, возвращаясь к тому новогод-

нему концерту, так и не прозвучавше-

му 31 декабря. Он не отменен, а лишь 

отложен по соображениям безопасно-

сти. В марте Тимур Халиуллин ждет свою 

публику в Органном зале Белгородской 

филармонии. Эту музыку недаром назы-

вают вечной.

Королевское астрономическое 

общество в Лондоне принимает 

поздравления по случаю дня рож-

дения. Организацию основали 

12 января 1820 года для помощи 

в развитии астрономии и в иссле-

довании Солнечной системы. Дет-

ский возраст, если сравнить с кам-

нем, найденным на месте древнего 

городища на севере Италии. Выби-

тые на нем знаки ученые недавно 

расшифровали. По их мнению, это 

самая древняя из когда-либо най-

денных карт звездного неба: камню 

не менее 2400 лет. Люди всегда 

вглядывались в звезды над голо-

вой – и в наступившем году не соби-

раются изменять этой привычке.

ИЛЬЯ ЩЕРБАКОВ

ВЕДУЩИЙ РУБРИКИ

ВГЛЯДЕТЬСЯ В ЧЕРНЫЕ 

ДЫРЫ

На этой неделе в Сичане стартовала 
научная миссия «Эйнштейн» Китай-
ской академии наук при участии Ев-
ропейского космического агентства 
и Института внеземной физики Мак-
са Планка, посвященная астрофи-
зике высоких энергий. Аппарат три 
года будет вращаться вокруг Земли 
на высоте 600 км и попытается обна-
ружить рентгеновское излучение от 
термоядерных событий, связанных 
с так называемыми черными дырами 
и нейтронными звездами. Аппарат 
«Эйнштейн» оснащен новым поколе-
нием высокочувствительных прибо-
ров, способных наблюдать большие 
участки неба.
P.S. Не так давно черные дыры фи-
гурировали разве что в фантастиче-
ских романах, а сегодня речь о них 
идет в научных отчетах. Человече-
ство в поисках новых источников 
энергии заглядывает в завтрашний 
день.

НАВСТРЕЧУ УТРЕННЕЙ 

ЗАРЕ НА «АНГАРЕ»...

В среду, 10 января, на космодром Вос-
точный железнодорожным эшелоном 
была доставлена первая летная ра-
кета-носитель «Ангара-А5». Как сооб-
щили в «Роскосмосе», блоки ракеты 
собираются в монтажно-испытатель-
ном корпусе. Стартовый комплекс для 
«Ангары» на Восточном готов, первый 
пуск с него планируется осуществить 
в марте. С помощью тяжелых ракет-
носителей этого семейства будут 
осуществляться новые российские 
космические программы. Впервые 
ракета семейства «Ангара» старто-
вала 9 июля 2014-го с космодрома 
Плесецк в легком варианте, а 23 де-
кабря 2014 года в испытательный по-
лет отправилась тяжелая «Ангара-А5», 
напоминает ТАСС.

P.S. Ну прямо точно по пословице: 
долго запрягаем, но быстро летим?

ОТ ВЕРБЛЮДОВ – 

К ЛУННОМУ МОДУЛЮ

После того как Россия не согласилась 
участвовать в совместных с США, Ка-
надой и Японией программах Lunar 
Gateway и «Артемида», строительство 
окололунного модуля, возложенное 
на «Роскосмос», было приостанов-
лено. И вот НАСА объявило о подпи-
сании соглашения с Космическим 
центром Объединенных Арабских 
Эмиратов о создании шлюзового 
модуля для лунной космической 
станции. Через него астронавты, 
находящиеся на борту станции, 
смогут выходить в открытый космос 
и проводить научные эксперименты. 
Подобный специализированный мо-

дуль российские специалисты уже 
создавали на МКС, а теперь эта за-
дача поручена Эмиратам. Соглаше-
ние включает в себя и организацию 
полета на лунную станцию с эмират-
ским астронавтом.
P.S. Пески, верблюды, шейхи... А те-
перь вот еще и астронавты – мета-
морфозы налицо!

ЧТО В КОСМИЧЕСКОМ 

МЕНЮ?

Вот и Австралию поманили лавры 
космической державы. Ученые Зе-
леного континента решили разрабо-
тать идеальный рацион астронавта 
в долгих космических экспедициях, 
в котором сбалансировано все: кало-
рии, полезные вещества и вкусовые 
ощущения. Задача, прямо скажем, 
трудновыполнимая. Ведь в таком 
случае требуется не просто удовлет-
ворить ежедневные потребности 
космонавта в питании, но и свести 
к минимуму количество воды, необ-
ходимой для выращивания продук-
тов на борту станции. В итоге пред-
лагается следующий рацион: соевые 
бобы, семена мака, капуста, арахис 
и сладкий картофель.
P.S. Конечно, таким меню обжору 
в космос не заманишь. Ни стейка 
с кровью, ни пирожных. Остается 
рассчитывать только на жажду по-
знания.

КАКАЯ ТАКАЯ ЛЮБОВЬ?!

А напоследок про любовь – не косми-
ческую, а земную. Оказывается, и это 
воспетое поэтами трепетное чувство 
поддается научному анализу. И тут не 
обошлось без австралийских иссле-
дователей. Они обнаружили в мозге 
участки, отвечающие за любовные 
эмоции. Это связано с выбросом 
гормона окситоцина, вызывающего 
эйфорию и чувство привязанности. 
А другой гормон, дофамин, отвеча-
ет за чувство удовольствия. Чтобы 
открыть эту истину, ученые провели 
исследование 1556 молодых людей, 
посчитавших себя на тот момент 
влюб ленными...
P.S. Сразу представляешь прибор-
чик, воздействующий излучением 
на нужные участки мозга. Включил 
его – и взаимность обеспечена. 
Скучно, девушки...

ТЕХНОПАРК

Тимур Халиуллин верит: музыка 

еще вернется в Белгород.
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Советы от Марии
На вопросы отвечает Мария Архипова (Баст), адвокат, 

председатель Ассоциации адвокатов России за права 

человека.

– В моем подъезде нет батарей отопления на лестнич-

ных площадках, но мне и другим собственникам прихо-

дят квитанции за отопление подъезда. Суммы накапли-

ваются немаленькие. Некоторые все равно платят, а вот 

пенсионеры не хотят. Как нам доказать, что у нас нет об-

щего отопления в подъезде и на лестничных площадках? 

Платить за выдуманное потребление энергии не хочется, 

да и денег лишних нет.

Федор Иванович Н., Калининградская область

– Ситуация распространенная: местная теплосеть взи-

мает деньги за отопление подъездов в старых домах, од-

нако в действительности там нет даже оборудования для 

отопления общих мест. Поскольку такие жалобы нередки, 

Конституционный суд РФ выпустил специальное поста-

новление, где разъяснил: для того чтобы теплосети мог-

ли взимать плату, в подъездах должно быть размещено 

оборудование теплосетей. А если оборудования нет, то 

требование оплаты необоснованно и незаконно. Однако 

доказывать отсутствие оборудования приходится в су-

дебном порядке. Для чего требуется подать исковое за-

явление, провести судебную экспертизу, подтверждаю-

щую, что оборудование теплосетей отсутствует в подъ-

езде и на лестничных площадках. Тогда и взимание платы 

будет прекращено по решению суда, как и выставление 

счетов собственникам квартир.

– Лишился колеса на дороге, когда ехал на автомобиле: 

подвела большая выбоина без асфальта, а освещения на 

дороге нет. На кого подавать в суд, чтобы оплатить доро-

гостоящий ремонт машины?

Роман Викторович Т., Красноярский край

– В первую очередь нужно зафиксировать злополучное 

место – сгодятся фото- и видеоматериалы, также по-

дойдет запись видеорегистратора. Требуется установить, 

кто именно отвечает за состояние конкретной дороги и 

за ее своевременный ремонт. После чего можно обра-

щаться в суд за возмещением расходов на ремонт авто-

мобиля с данной организации. Но для начала направь-

те претензию и предложите организации добровольно 

выплатить сумму ремонта автомобиля. В случае отказа 

обратитесь в суд.

– Заказала в интернете искусственную елку. Но после 

ее доставки у всех членов семьи начались головные бо-

ли, а трехлетний сын упал в обморок. После вызова ско-

рой помощи и госпитализации оказалось, что при произ-

водстве елки были использованы материалы, которые 

в теплом помещении начинают распространять вред-

ные химические вещества. Как я могу вернуть деньги 

за такой опасный товар и получить возмещение вре-

да здоровью?

Инна Аркадьевна Г., Саратовская область

– Для начала необходимо сдать елку или ее часть на экс-

пертизу, чтобы установить, что за вредные вещества в ней 

содержатся. Если на упаковке есть предупреждение, что 

модель выпущена для использования на улице, то ответ-

ственность возлагается на потребителя. Если же такого 

предупреждения нет, то это серьезное нарушение. Если 

экспертиза подтвердит наличие вредных веществ и от-

сутствие предупреждений об опасности при нагре вании, 

то это основание для обращения в суд и возмеще ния 

стоимости товара, вреда здоровью и морального вреда.
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СКАНВОРД ПОДГОТОВИЛА ОЛЬГА ИВЕНСКАЯ

Д О Б Р О Н Р А В О В Э К И П А Ж Х
К А Я А Е И Р
Т А Н Ц З А Л Х Л Е В У

Д О Е Е И Ь О С
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Г С Л Ю Н А О В А Л

О Ш П О Н О Ж И
К О Л О Н Н А Д А А Д А М

Ответы на сканворд, опубликованный 22 декабря

По горизонтали: 4. Мультфильм о «лесном 
принце», который Уолт Дисней подарил СССР в 
честь победы во Второй мировой войне. 7. Много-
гранник, созданный природой. 8. Титаническая 
льдина. 9. Богиня цветов, весны и юности в рим-
ской мифологии. 12. «Трибуна» для памятника. 
14. Архитектор, построивший Зимний дворец. 
17. В саквояже Остапа Бендера лежал и этот пред-
мет – на случай, если понадобится изобразить бом-
бейского жреца. 18. Певчая птица, для которой 
люди сколачивают домики. 19. Вышедшая из моды 
синтетическая ткань. 20. Соловьиное вибрато. 

По вертикали: 1. Пятнистый у далматина. 
2. Наименьшая неделимая единица биологического 
вида. 3. Автомобиль, у которого в любой момент 
может «поехать крыша». 5. Лев у «Пежо», 
трехлучевая звезда в круге у «Мерседеса». 
6. Румянец осенней листвы. 10. Свисающая 
«сосулька» в пещере. 11. Неземная спецодежда. 
13. В этом городе пять линий метро: четыре 
в Европе и одна в Азии. 15. Насос для нагнетания 
и откачивания жидкости. 16. И семейная, 
и театральная, и немая.

По горизонтали: 4. «Бэмби». 7. Кристалл. 
8. Айсберг. 9. Флора. 12. Постамент. 
14. Растрелли. 17. Чалма. 18. Скворец. 
19. Кримплен. 20. Трель. 

По вертикали: 1. Окрас. 2. Особь. 3. Кабриолет. 
5. Эмблема. 6. Багрянец. 10. Сталактит. 
11. Скафандр. 13. Стамбул. 15. Помпа. 
16. Сцена. 
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:
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  – 

ВАШ УСПЕХ!
Об условиях размещения рекламы 

в  «Труде» вы можете узнать 

по телефону 

Уважаемые читатели, поздравляю 

вас с новым, 2024 годом! Год про-

шлый выдался не очень легким для 

российских шахмат. Наши игроки 

практически были лишены воз-

можности участвовать в команд-

ных соревнованиях. Количество 

топовых личных международных 

турниров для них резко сократи-

лось, а в тех, где все же довелось 

сыграть, успехи были не самые 

выдающиеся. Конечно, до сих пор 

обидно, что Ян Непомнящий упус-

тил более чем реальные шансы 

стать чемпионом мира и вернуть 

шахматную корону в Россию. Но 

все же год закончился на мажор-

ной ноте. Наши юные шахматисты 

набрали самое большое количе-

ство медалей на детском первен-

стве Азии, а шахматисты взрослые 

превосходно выступили на чемпи-

онате мира по блицу и рапиду. Об 

этом соревновании, прошедшем в 

Самарканде в самые последние дни 

декабря, расскажем подробнее.

Первым видом, как обычно, был 

рапид. Главный фаворит Магнус 

Карлсен начал с ничьей и, таким 

образом, обрек себя на роль дого-

няющего. Ничего страшного для 

него не случилось. Если после тре-

тьего тура без потерь шли 12 чело-

век, то в следующем раунде на 

первых досках произошло «массо-

вое братание», и «стопроцентник» 

остался всего один – Тимур Гареев 

(США). Именно его в заключитель-

ной партии первого игрового дня 

Карлсен и обыграл, наконец-то 

попав в лидирующую группу: пусть 

из пяти участников, зато сразу на 

первую строчку. И, забегая вперед, 

скажем, что эту строчку Карлсен 

уже никому не отдал. Последней 

точкой в победной серии Маг-

нуса стал Сантош Видит (Индия), 

затем норвежец перешел в режим 

своеобразного «энергосбереже-

ния». В оставшихся семи поедин-

ках он выиграл лишь дважды при 

пяти ничьих, но этого хватило для 

чистого первого места. Как выясни-

лось, ключевой стала партия с Вла-

димиром Федосеевым в десятом 

туре. Защиту Нимцовича Карл-

сен разыграл в лучших тради-

циях изобретателя дебюта. Пола-

гаю, что Нимцович (если бы только 

мог) с удовольствием включил бы 

ее в «Мою систему на практике». 

Между тем именно бывший росси-

янин стал наиболее опасным кон-

курентом Магнуса в последних 

турах и в итоге занял второе место, 

отстав лишь на пол-очка. Бронзо-

вая медаль осталась за китайцем 

Юй Янъи, по коэффициентам опе-

редившего сразу 11 человек, в том 

числе пятерых россиян: Володара 

Мурзина, Даниила Дубова, Дмит-

рия Андрейкина, Александра Гри-

щука и Петра Свидлера. Для Мур-

зина (самого юного российского 

гроссмейстера) пятое место в 

таком соревновании, возможно, 

ценнее иных побед в отдельных 

турнирах. Но что тогда говорить 

об Анастасии Боднарук, кото-

рая, вы играв женский рапид, пре-

поднесла главную сенсацию 

всего чемпионата мира в Самар-

канде? Конечно, Анастасия хорошо 

известна в шахматном мире, но, 

скажем так, ее успехи в юниор-

ском возрасте предвещали куда 

более яркую спортивную карьеру. 

В последние годы она ничего суще-

ственного не выиграла и довольно 

редко попадала в состав сборной 

России. При этом все знали, что 

в отдельной партии Анастасия спо-

собна обыграть кого угодно. Этот 

турнир Боднарук, имевшая лишь 

(51!) стартовый рейтинг, провела 

исключительно ровно и сильно. 

До седьмого тура она шла в группе 

преследования, уступая лиде-

рам пол-очка. Затем две рядовые 

победы, в том числе над отлично 

стартовавшей (5 из 5) Чжу Цзи-

ньэр, вывели ее на единоличное 

первое место. Последние три пар-

тии Анастасия закончила вничью. 

Показательно, что такие выдаю-

щиеся шахматистки, как недавняя 

претендентка на титул чемпионки 

мира Лэй Тинцзе (Китай) и Хампи 

Конеру (Индия), зная истинную 

силу россиянки, даже не рискнули 

играть на победу. С ними Боднарук 

и поделила в итоге первое место, 

превзойдя конкуренток по всем 

коэффициентам. Все же регла-

мент в этом случае предусмат-

ривал тай-брейк между первым 

и вторым местом, а именно Бодна-

рук – Конеру. Будем откровенны: 

во всех четырех партиях матча 

индийская шахматистка в какой-то 

момент имела выигранные пози-

ции. Но это «на бумаге», а в реаль-

ности мастерство россиянки при 

игре «на флажках» оказалось выше, 

нервы – крепче, и она совершенно 

заслуженно стала чемпионкой.

Победные традиции продолжи-

лись для нас и в блице. Валентина 

Гунина тем более не нуждается 

в представлении, а в молниенос-

ной игре она сильна особенно. 

Не раз выигрывала и крепкие муж-

ские турниры. Но в последние 

годы ее результаты заметно сни-

зились, главным образом из-за 

того, что Валентина (она сказала 

об этом в своем интервью) борется 

с серьезным иммунным заболева-

нием. Поэтому ее нынешняя победа 

особенно ценна. Гунина выиграла 

семь стартовых партий, а после 

13-го тура опережала ближайшую 

из соперниц Александру Косте-

нюк (ныне Швейцария) на полтора 

очка. Поражение в 15-м раунде 

несколько пошатнуло ее пози-

ции, но в оставшихся двух партиях 

Валентина победила и не дала пре-

следователям шансов. Костенюк 

на втором месте, на третьем – Чжу 

Цзиньэр.

У мужчин и в блице Карслен был 

явным фаворитом, в итоге он свой 

статус оправдал, хотя по ходу имел 

большие проблемы, все время 

пытаясь догнать и обогнать нашего 

Владислава Артемьева. После 

десятого тура это ему удалось, но 

рядом в таблице тут же возникли 

Непомнящий и Дубов. Когда же 

в 13-м раунде Магнус проиграл 

Максиму Вашье-Лаграву и отка-

тился на седьмое место, казалось, 

что об общей победе ему мечтать 

не приходится. Однако великий 

чемпион, словно пережав тум-

блер скоростей, включил «крейсер-

скую», выдав серию из шести побед 

подряд. Этого вполне хватило, 

чтобы зафиксировать очередной 

успех. Совсем немного отстали 

россияне: Даниил Дубов – второй, 

Владислав Артемьев – третий. Ян 

Непомнящий занял пятое место.

Карлсен в очередной раз дока-

зал, что по крайней мере в блице 

и в рапиде он по-прежнему номер 

один. Что же касается классики, 

к большому сожалению, тради-

ционный турнир в Вейк-ан-Зее, 

стартующий 12 января, впер-

вые с 2014 года пройдет без учас-

тия этого выдающегося шах-

матиста. Зато после долгого 

перерыва сыграет чемпион мира 

Дин Лижэнь. И вообще состав, как 

обычно, исключительно интерес-

ный. Но об этом в следующий раз.

ШАХ И МАТ

Инаркиев – Светушкин
Косово, 2016 г.

Ход белых

Зимина – Фаталиева
Мамайя, 2016 г.

Ход белых Ответы:

I   Фh4!     Ке3
Лf3        Кf5
Л:f5       gf  
Лd3!      Сс5
Кf6+!     gf
Лh3       Сd4+
Крg2     1:0

II   Ф:d7!    Л:d7
Л:с8+    Лd8
Л:d8+    Ф:d8
Сb7!      1:0

III   Кfh5+!     Крg8
Фf6!         Кf2+
Л:f2         Лd1+
Кf1           gh
С:f7+       Л:f7
Ф:f7+       Крh8
Фе8+        Крg7
Лf7+         Крh6
Фе6+

Геллер Я. - Попов И.
Россия, 2004 г.

(вариант из партии)

Ход белых

Под редакцией международного мастера

Максима ОРЛИНКОВА
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ПОД ОБЛОЖКОЙ

Знакомые 
незнакомцы
Многим знакомо это ощущение, когда 

после новогодних каникул вы выхо-

дите на работу, а люди изменились. 

Или слишком уж хорошо отдохнули, 

а девушки просто забыли накраситься, 

или еще что… Но какие-то другие 

они стали, не такие, как в декабре. 

Но потом приглядишься и привыка-

ешь к новому облику. Примерно так же 

и с писателями. Вроде имя знакомое, 

и книжки его листал, но совсем с дру-

гой стороны вдруг автор открывается. 

Шамиль Идиатуллин

«За старшего»

Идиатуллин – писатель за-

служенный, дважды лауреат 

«Большой книги». Перепро-

бовал себя в разных жанрах, 

от драмы, документалисти-

ки до фэнтези. А этот роман 

оказывается шпионским триллером. То самое 

поле, которое возделывали такие классики жан-

ра, как Юлиан Семенов, Джон ле Карре, папа-

ша Джеймса Бонда Ян Флеминг. Попробуй тут 

придумать что-то новое. Но Идиатуллин по-

пробовал – и у него, скажу вам, получилось. 

Действие развивается на отечественных 

просторах. Большой оборонный завод – 

сердце провинциального моногорода Чул-

манска – собрались прибрать к рукам нехо-

рошие люди. Вопросы по этому поводу воз-

никают сразу у нескольких могущественных 

ведомств, посылающих на завод кто воору-

женные отряды, кто хитрых агентов. Интри-

га распадается на массу эпизодов, которые, 

кажется, так и не соберутся воедино. Но враг 

не ведал, дурачина, про местного следова-

теля, который к концу повествования раз-

вязывает все хитроумные узелки.

Первый вариант этого романа появился 

еще 10 лет назад, но тогда он заплутал на пу-

ти к успеху и читателю. Наверное, время бы-

ло не самое подходящее, враги тогда не лез-

ли во все щели. А теперь будет в самый раз.

 

Джоан Харрис

«Осколки света»

В багаже почтенной бри-

танской писательницы 

Джоан Харрис три десятка 

книг, многие из которых 

хорошо известны не толь-

ко читателям, но и кинозри-

телям – «Шоколад», «Завтракать», «Ежевич-

ное вино» и другие экранизированы. Харрис 

пишет романтичные романы про сильных 

женщин, преодолевающих все беды и пре-

пятствия. Но последний ее роман явно выби-

вается из накатанной колеи. Его героиня до-

мохозяйка Берни вдруг открывает для себя, 

что она фактически… невидимка. Муж ее в 

упор не замечает, сын тоже игнорирует, мать 

ею помыкает. А Берни не может понять, за-

чем она растратила на этих людей всю свою 

жизнь. Но в округе начинают твориться зло-

вещие убийства, и тут-то способность геро-

ини оставаться незаметной придется очень 

кстати. Этот талант поможет ей и злодея вы-

следить, и с семьей помириться. 

Артур Конан Дойл

«Тайна поместья 

Горсторп»

Автора прекрасно знают 

даже те, кто книжки в руки 

берет по большим праздни-

кам. На любом континен-

те вам напомнят, что из-

под его пера появился на свет бессмертный 

Шерлок Холмс, а сам писатель стал одним 

из столпов детективной литературы. А кро-

ме того сэр Артур поработал и родоначаль-

ником фантастики – его роман «Затерянный 

мир» заворожил многие поколения читате-

лей. Менее известно, что он писал и про пи-

ратов, и исторические романы в духе Валь-

тера Скотта, и реалистические – по образцу 

Чарльза Диккенса. Мы думали, что знали о 

Конан Дойле все. И… ошибались. 

В сборнике «Тайна поместья Горсторп» 

собраны его мистические произведения, 

рассказы о привидениях (англичане умеют 

рассказывать о них лучше всех в мире). И 

два небольших, но очень таинственных ро-

мана – «Тайна Клумбера» и «Паразит». По 

прочтении выясняется, как мало мы о Ко-

нан Дойле знали! При жизни он регулярно 

посещал спиритические сеансы, имел в об-

щении с миром духов большой опыт – го-

раздо больший, чем в расследовании пре-

ступлений. Вот и при чтении этой книги воз-

никает странное впечатление, что автор где-

то тут, в комнате…

Лев 
РЫЖКОВ 
книгочей

www.trud-7.ru
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Туроператоры составили рейтинг популярности
стран для российских туристов в 2024 году. Быстрый рост продаж 

прогнозируется на курорты Турции, ОАЭ и Египта

Вчера три автобуса с белгородскими школьниками, 
которых эвакуировали по просьбе родителей, прибыли в Воронеж. Детей разместили 

в загородном пионерлагере

Два случая из жизни пилота Виктора Савина 

Высоко прожитая жизнь 
•ТРУДЫ•

Виктор Савин налетал тысячи 

часов на всех типах россий-

ских гражданских вертолетов, 

после чего пересел в кресло 

командира летающего грузо-

вика Ил-76. Повидал в небе 

всякое, не раз попадал в пере-

дряги, из которых, казалось, 

выхода не было. Но выход 

находился. Однако два случая 

из богатой летной практики 

не дают по сей день спокойно 

спать. О них он рассказал кор-

респонденту «Труда».

АНАТОЛИЙ ЖУРИН

Д
ело было в приполярной 

Ухте, в канун Нового года. 

Беременную жену бросил 

муж, оставил с двумя мало-

летними детьми на руках, 

да еще в интересном положе-

нии. От отчаяния та обратилась 

к знахарке. Аборт оказался неу-

дачным, потеря крови угрожала 

жизни. Времени на спасательную 

эвакуацию было в обрез, а лететь 

до поселка Тиман – почти 230 ки-

лометров. К тому же по пути сле-

довало забрать еще одну рожени-

цу и больного с прободной язвой.

– И вот, представьте, сижу как 

на иголках, – вспоминает Виктор 

Георгиевич. – Наготове дежурит 

бригада медиков, а синоптики из-

за тумана и низкой облачности 

не дают моему Ми-8 разрешения 

на взлет.

Видимость для ночного по-

лета по минимуму – 300 метров, 

а облака не желают подниматься 

выше 220. И тогда в отчаянной ре-

шимости Савин набрал служеб-

ный телефон знакомой сотрудни-

цы метеослужбы: «Люба, прошу 

тебя, зафиксируй видимость на 

разрешенной высоте. Надо ле-

теть – там люди погибают! Не 

волнуйся, я не подведу, пройду 

низом, по руслам рек».

На месте срочно потребова-

лось переливание крови. В Ти-

мане медики нашли только од-

ного человека с отрицательным 

резусом и IV группой. Тот после 

забора 250 миллилитров потерял 

сознание, пришлось приводить 

в чувство спиртом и крепким 

чаем. К утру, когда возвратились 

в Ухту вместе со спасенными, их 

ждали в аэропорту реанимобили 

и скорые…

Разве такое забудешь? Тот по-

лет в Тиман, где добывались все 

минералы таблицы Менделеева, 

Савин считает знаковым и, пожа-

луй, самым счастливым в своей 

летной биографии.

…Его путь к штурвалу оказал-

ся неблизким. В 15 лет Витя Са-

вин, ученик Ивановского ремес-

ленного училища, приписал себе 

год, чтобы пройти отбор в секцию 

парашютистов от ДОСААФ. На 

первый прыжок пришли мень-

ше половины из записавшихся, 

а набрались духу покинуть само-

лет только двое. С тех пор на его 

счету 49 прыжков. Потом летал 

на учебном Як-18. А после летно-

го училища Савина направили 

в Печорский объединенный авиа-

отряд, где он последовательно ос-

воил вертолеты Mи-4, Ми-2, Ми-8 

и дорос до заместителя команди-

ра эскадрильи. Дальше был ко-

мандный факультет Академии 

гражданской авиации в Питере, 

откуда он вернулся командиром 

летного подразделения Ухтин-

ского авиаотряда. Оттуда после-

довал перевод в Печору команди-

ром местного авиаотряда.

Виктора Георгиевича в том 

северном городе вспоминают 

добрым словом по сей день. А в 

память о том крылатом време-

ни остался установленный по 

инициативе Савина в местном 

аэропорту вертолет Ми-8. Нынче 

вокруг винтокрылого монумента 

повзрослели посаженные когда-

то деревья. Неслучайный эпизод: 

спустя время в столичном райо-

не Щукино, куда Савин переехал 

с Севера, он, приобщая местную 

детвору к спорту, многие годы 

лично заливал каток на дворовой 

площадке, проект которой сам 

и разработал... 

Но все это будет потом. А в зре-

лые годы его летная биография 

совершила крутой вираж – он 

освоил Ил-76. Что толкнуло вер-

толетчика пересесть в кабину 

190-тонного летающего грузо-

вика? Савин говорит так: «В вер-

толете мне не хватало скорости, 

а еще хотелось повидать мир. На 

Ил-76 из Домодедово я в первом 

же полете через восемь часов при-

землялся в китайском Тяньцзине. 

При всей любви к вертолетам – 

почувствуйте разницу!»

Любопытно, но у Савина этот 

вираж произошел без промежу-

точного в подобных ситуациях 

освоения самолетов среднего 

класса. Редкий случай, но тоже 

вполне красноречивый. А еще 

судьба подарила Виктору Геор-

гиевичу работу в Непале. Хотя 

как считать – подарок ли это 
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Человек-оркестр 
Валентин 
Тернявский
В Малом зале Московской консервато-

рии на финише года состоялся вечер-

концерт, посвященный памяти Вален-

тина Тернявского. Незауряднейшего 

человека, отдавшего себя служению 

высокому искусству. Гостелерадио, жур-

нал «Кругозор», радиостанции «Юность» 

и «Маяк» нашли в свое время в его лице 

яркого популяризатора музыки, компо-

зитора, музыковеда.

Да, было время, когда радио знакомило нас с луч-
шими образцами драматического и музыкально-
го искусства. Еще немало тех, кто с благодарно-
стью вспоминает выпуски «Театра у микрофона». 
Вот и вся жизнь Валентина Григорьевича – при-
мер страстного желания приобщить как можно 
больше слушателей к большой музыке. Той 
самой, с которой судьба свела его в Московской 
консерватории, где он попал в руки наставника – 
легендарного Александра Гольденвейзера.

Помню, на склоне лет, выступая в Централь-
ном Доме работников искусств с отчетом о сво-
ем служении искусству, Валентин Григорьевич 
с гордостью демонстрировал зрителям свою 
ладонь. Помнившую тепло дружеского рукопожа-
тия мастера, который, в свою очередь, пожимал 
руку наших гениев – Чайковского, Рахманинова, 
Скрябина. Вот оно, наглядное подтверждение 
связи времен и судеб.

В 1997 году вместе с режиссером Андреем 
Торстенсеном, работая над фильмом «Что наша 
жизнь…», они побывали во Флоренции, где Петр 
Ильич Чайковский за месяц с небольшим создал 
свой шедевр – «Пиковую даму». Конечно, они не 
преминули заглянуть в парк, где гулял великий 
композитор, в церковь Сан-Себастьян, помнив-
шую гостя из России. Те впечатления органично 
вплелись в основу их телефильма, увидевшего 
свет лишь в 2000-м, когда появился телеканал 
«Культура».

Став одним из основателей этого замеча-
тельного телеканала и возглавив студию музы-
кальных программ, Тернявский создал более 
100 фильмов о музыке и музыкантах – о Чайков-
ском, Шостаковиче, Щедрине, Хренникове, Пах-
мутовой и многих других. Стоит лишь пожалеть 
о том, что многие творения Тернявского стали до-

стоянием лишь небольшой в масштабах страны 
аудитории канала. А в основном молодежь «му-
зыкально воспитывают» с экрана представители 
неувядаемой попсы, будь она неладна...

Как писали критики, Тернявский – «рассказ-
чик светлый, остроумный, с богатым багажом яр-
ких встреч и именитых друзей». Его многолетний 
друг еще со школьной скамьи композитор Родион 
Щедрин называл Тернявского «летописцем на-
шей музыкальной жизни». А Раймонд Паулс – 
«одним из последних русских интеллигентов на 
телевидении».

«Талантливый человек должен быть талантлив 
во всем! Это он успешно доказал, – заключил в 
нашем разговоре Сергей Борисов, племянник 
Тернявского, известный авиаинженер, работав-
ший в ОКБ «Сухой». – Его коллега по фильмам 
Андрей Торстенсен называл Валентина Григорье-
вича «человеком, который не может не играть». 
Едва увидев где-либо рояль, он тут же садился 
импровизировать. И делал это на зависть даже 
маститым музыкантам».

Добавлю, что и за шахматную доску с ним то-
же садиться было рискованно: сопернику грозил 
скорый мат. А как страстно Тернявский болел! 
Футбольный матч мог разобрать так, что болель-
щики заслушаются. В общем, с какой стороны на 
него ни посмотреть, видишь человека неуемного 
и яркого таланта! Т

АНАТОЛИЙ ЯКОВЛЕВ

ПАМЯТЬ

10 876 
часов налета на вертолетах и самолете Ил-76. А еще 
трое детей и семеро внуков. Вот, если кратко, результа-
ты его трудов...

был? Ведь там ему предстояло 

летать на самой макушке Земли, 

среди высот Джомолунгмы, где 

каждый полет на его любимой 

«восьмерке» – как испытание на 

профессионализм и мужество. 

В Катманду из Москвы он потом 

летал не однажды. Так, в 1996-м 

его позвали туда помочь снять 

с двух с лишним тысяч метров 

неудачно приземлившийся вер-

толет Ми-17-IV, арендованный не-

пальцами. То еще приключение 

вышло!

Впрочем, был еще один полет, 

который наш герой вспоминает 

с содроганием.

– Я в своей жизни мухи не оби-

дел, но однажды, можно сказать, 

поучаствовал в убийстве медве-

дя. Просто вынужден был тогда 

искать хоть какую-то работу...

На Камчатку его тогда позвал 

однокашник по ленинградской 

летной академии. То были труд-

ные не только для авиаторов, 

но и для всех 90-е. Лишившись 

любимой работы, вчерашние пи-

лоты вынужденно уходили в так-

систы, отправлялись челноками 

в зарубежье.

– Он позвал меня работать, – 

вспоминает Виктор Георгие-

вич, – сказал, что требуется пи-

лот-инструктор для полетов на 

Ми-8. Я, недолго думая, приле-

тел, а работы-то нет. И тут вдруг 

объявился заказчик. «Нужно 

быть через час на точке, там 

скажут, что делать». Полетели. 

Получаем такое задание: некий 

состоятельный британец, наняв 

бригаду опытных охотников, же-

лает убить русского медведя. Раз-

решение на отстрел диких живот-

ных у него имеется, но все равно 

Савину стало не по себе.

С высоты заметили двух ми-

шек – семья! Охотники коман-

дуют: самца отогнать, а ее, мол, 

трогать нельзя. Отогнали миш-

ку на поляну, зависли. С испугу 

зверь присел, через бойницы его 

обездвижили блистером. А после 

приземления знатный «охотник» 

добил зверя из винтовки. После 

такого успеха англичанину за-

хотелось привезти еще и рога 

в качестве трофея. Тут уже Са-

вин дал волю накопившимся 

чувствам. Всех слов англичанин, 

к счастью, не понял, но про то, что 

лосей здесь не было и нет, уловил. 

А Савин от следующего «коммер-

ческого» полета отказался наот-

рез и навсегда покинул Камчатку.

Сегодня член Клуба высшего 

руководящего состава граждан-

ской авиации Виктор Георгие-

вич Савин считается ведущим 

специалистом по выполнению 

полетов и летной эксплуатации 

всех отечественных вертолетов 

гражданской авиации. Еще бы – 

с таким-то опытом! В составе вер-

толетных групп он обеспечивал 

выполнение миссии ООН в Югос-

лавии, участвовал в ликвидации 

аварии на Чернобыльской АЭС, 

работал в Королевстве Непал, 

в Камбодже, Колумбии, где за-

нимался оценкой летной под-

готовки местных пилотов, пере-

ученных для полетов на наших 

«восьмерках». Его общий налет 

на различных типах воздушных 

судов, в том числе на вертолетах 

и самолете Ил-76 ТД, составляет 

10 876 часов. Это что касается 

профессиональной деятельно-

сти. А ко всему этому стоит доба-

вить, что они с супругой Евгени-

ей вырастили троих детей, один 

из которых тоже летал на Ил-76. 

А еще Савин-старший гордится 

семью внуками, которые в деде 

души не чают.

В общем, можно сказать так: 

высоко прожитая жизнь. Т

Родион Щедрин и Валентин Тернявский. 

Виктор Савин 

с певицей 

Машей 

Распутиной. 

Рейс Москва – 

Катманду.

Так теперь выглядит аэродром с памятником Ми-8. 
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Слово чушпана
•ТЕМА 

С ПРОДОЛЖЕНИЕМ•

Завершившийся в канун Ново-

го года сериал «Слово пацана. 

Кровь на асфальте» до сих 

пор будоражит умы и вызы-

вает дискуссии. Я не люблю 

смотреть сериалы в онлайн-

кинотеатрах на гребне хайпа – 

предпочитаю делать это, когда 

уляжется маркетинговая пена. 

Вот и сериал Жоры Крыжовни-

кова, рассказывающий о бан-

дитских группировках в Казани 

на исходе 80-х, посмотрел на 

новогодних каникулах. И заме-

тил то, о чем, мне кажется, пока 

никто не сказал.

ЛЕОНИД ПАВЛЮЧИК
КИНООБОЗРЕВАТЕЛЬ «ТРУДА»

Сразу отметаю упреки в романти-

зации насилия, которые предъя-

вили режиссеру ряд официальных 

лиц, требовавших запретить «Сло-

во пацана». Главные герои бандит-

ских группировок в финале сериа-

ла закончили свои молодые жизни 

на кладбище или получили сроки. 

Зло на экране (а группировки по-

казаны как безусловное зло, пусть 

и не лишенное криминального 

обаяния) в итоге оказалось нака-

занным. Где тут романтизация?

Хотя, конечно, упоение режис-

сера жестокими драками с при-

менением арматуры, кастетов, 

булыжников, в результате кото-

рых главные герои отделываются 

царапинами, вызывает иронию. 

После таких драк бывают раскро-

енные черепа и напрочь отбитые 

внутренности. Но здесь можно 

говорить о недостоверности, но 

не о романтизации насилия. Все-

таки игровое кино предполага-

ет известную долю условности, 

которой Крыжовников восполь-

зовался, пусть и с некоторым 

перебором.

Но не в этом моя главная 

претензия к отлично снятому 

и с ыгранному, динамичному и 

мускулистому, затягивающему 

в свои гибельные глубины сериа-

лу. Критики и зрители отмети-

ли аутентичность воссозданной 

в фильме среды. Одежда, музы-

ка, лексика, обшарпанные пяти-

этажки, скудный быт той поры – 

это и впрямь выглядит на экране 

достоверно. Гораздо хуже, как 

мне кажется, получилось в сериа-

ле то, что именуют атмосферой, 

воздухом времени.

Напомню: действие проис-

ходит в течение двух лет. Это 

1988-й (в первых сериях герои 

смотрят фильм «Маленькая Вера») 

и 1989-й. Если кто забыл, время 

горбачевской перестройки. Неслу-

чайно портрет последнего генсека 

висит в кабинетах. Да, это время 

развала, краха – но и время на-

дежд на разумное и справедливое 

устройство новой жизни.

Вот только часть событий тех 

бурных двух лет. Именно в те 

годы СССР перестал быть «им-

перией зла». В Москву с визитом 

прибыл президент США Рональд 

Рейган. Москва начала вывод 

в ойск из Афганистана, Венгрии, 

ГДР, Монголии. А еще переста-

ли глушить зарубежные голоса. 

Впервые в СССР вышел опальный 

роман Бориса Пастернака «Док-

тор Живаго». Снят запрет с твор-

чества Солженицына. Вернули 

гражданство Юрию Любимову. 

В страну хлынула запрещенная 

ранее литература русского за-

рубежья.

Союз кинематографистов во 

главе с Элемом Климовым в эти 

два года снял с «полки» поряд-

ка 250 арестованных фильмов, 

в том числе ленты Панфилова, 

Германа, Муратовой, Сокурова, 

Мотыля, Аскольдова, Шепить-

ко. Многие из них триумфально 

вышли в отечественный и ми-

ровой прокат. Очереди в те годы 

стояли не только за водкой, что 

показано в сериале, но и за газе-

тами, книгами. Цензура, веками 

властвовавшая в России, а потом 

в СССР, впервые разжала желез-

ную хватку.

Страна пришла в движение. 

Начались экономические ре-

формы, был принят закон о ко-

операции, давший старт част-

ному бизнесу. В еще недавно 

богоборческой стране огром-

ным тиражом издана Библия. 

А в Большом театре состоялся 

праздничный концерт, посвя-

щенный 1000-летию введения 

христианства на Руси. Откры-

лись десятки храмов, в которых 

прежде располагались конторы, 

клубы и склады. И все это едва 

ли не параллельно с финалом 

первого конкурса красоты «Мо-

сковская красавица»...

На ТВ и в печати появилось 

множество новых лиц. Автор этих 

строк, провинциальный журна-

лист, в 1988 году был приглашен 

из Минска в большую столичную 

газету. Социальные лифты зарабо-

тали во всех сферах жизни, в том 

числе и в политике. На пенсию 

отправлены долгожители, слу-

жившие еще при Сталине. Едва ли 

не вся сегодняшняя кремлевская 

элита пробилась во власть благо-

даря горбачевской перестройке, 

ныне, правда, ими дружно пори-

цаемой...

Во второй половине 80-х люди 

в своей массе жили трудно и бед-

но: получали зарплату бартером, 

проедали сбережения, сажали 

огороды – выживали как могли. 

И ведь в очередной раз сдюжили! 

Более того, советские космонав-

ты по-прежнему летали в космос. 

А наши хоккеисты в 1989-м побе-

дили на чемпионате мира. Кри-

минал, разумеется, тоже был, но 

не занимал в реальной жизни и 

десятой доли того места, что мы 

видим в современном кино.

Я прожил на свете уже почти 

70 лет и ни разу не соприкоснулся 

ни с одним бандитом, хотя объез-

дил с командировками всю стра-

ну. Зато сколько братвы и пацанвы 

перевидал на киноэкране! Оно и 

понятно: бандитские разборки 

с мордобоем и разливанным мо-

рем клюквенной крови – хорошо 

продающийся на кинорынке то-

вар, что подтверждают рейтинги 

«Бандитского Петербурга», «Бри-

гады», «Бумера», «Жмурок», «Бра-

та», а теперь и «Слова пацана».

Жора Крыжовников много го-

ворит о воздухе надежды, кото-

рым были пропитаны 1980-е. Но 

этой самой перестроечной надеж-

ды в его сериале я не обнаружил. 

Разумеется, было бы смешно, если 

бы бандиты вдруг принялись чи-

тать Пастернака, Солженицына, 

Замятина, Шмелева. Или валом 

валили на «Покаяние» Тенгиза 

Абуладзе. Или смотрели по ТВ 

«Взгляд» и съезд народных депу-

татов. Но хоть какое-то дыхание 

большой жизни, большой истории 

должно было просочиться в ис-

кусственно герметичный, бандит-

ский мир сериала «Слово пацана»? 

Но нет, не просочилось.

Если верить «Слову пацана» и 

нынешним пропагандистам, то 

не только Казань, но и вся боль-

шая страна в горбачевскую эпоху 

жила только бандитскими раз-

борками и криминалом. Но это не 

так. И даже совсем не так. Слово 

чушпана даю. Т
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Субъективные 
заметки 
о сериале 
«Слово пацана»

В Москве открылся V Зимний международный
фестиваль искусств, где будут представлены спектакли, концерты джазовой 

и классической  музыки, а также спецпроект ГМИИ им. А.С. Пушкина

Иск на 2 млн рублей, поданный Российским
авторским обществом на певца Филиппа Киркорова, связан с нарушением прав 

авторов и композиторов 13 песен, среди которых «Полетели», «Единственная моя»

«Так хочется в тревожное время подарить 
людям кусочек спокойствия и счастья…»
Арфистка Софья Кипрская – о музыке, способной связать людей, города и страны

•ИМЯ СОБСТВЕННОЕ•

Тысячи меломанов, посещающих 

спектакли и концерты Мариинского 

театра, знают Софью Кипрскую. Да 

и как не обратить внимание на золо-

тистый звук ее арфы и на саму кра-

савицу, виртуозно владеющую этим 

инструментом? Оказывается, на арфе 

можно сыграть и грандиозную орган-

ную токкату, и целую симфоническую 

поэму. Как они нашли друг друга?

СЕРГЕЙ БИРЮКОВ

–С
офья, почему арфа? Пони-
маю, красиво, но в футляр, 
как скрипку, не положишь, 
с собой не возьмешь. Хло-
пот с нею не оберешься...

– Со скрипки, собственно, все и началось. 

Семья у нас музыкальная, меня в пять 

лет отдали учиться на скрипачку. Но не 

скажу, чтобы меня это сильно радовало. 

Тем не менее однажды мама взяла меня 

на концерт, дала цветочки и сказала: по-

даришь тому музыканту, кто тебе больше 

понравится. И как только я увидела и 

услышала арфу, судьба букета, а заодно 

и моя собственная, была решена... Меня 

отдали в школу-десятилетку при кон-

серватории. Это была любовь с первого 

взгляда: всякий раз, когда меня забирали 

с занятий домой, я целовала арфу на про-

щание. А в третьем классе папа продал 

свою «Волгу», и мне купили мой первый 

собственный инструмент.

– По своему студенчеству в консерва-
тории хорошо помню: самые красивые 
девушки вуза были в арфовом классе. 
Как это сложилось, что арфа почти ис-
ключительно женский инструмент?
– В России действительно одно из пер-

вых свидетельств арфового музициро-

вания – известное полотно Левицкого, 

изображающее придворную даму Ека-

терины II Глафиру Алымову. В XIX веке 

воспитанницам Смольного института 

арфу преподавали наравне с фортепиано 

и скрипкой. Отличной арфисткой была 

и императрица Елизавета Алексеевна, 

супруга Александра I. Специально зван-

ные из Европы композиторы писали для 

нее и ее фрейлин пьесы, которые затем 

на 200 лет канули в архивы. Недавно мы 

с музыковедом Георгием Ковалевским 

отыскали эти ноты, и я записала два дис-

ка очаровательнейшей музыки.

Однако основателем петербургской 

арфовой школы все же считается мужчи-

на – Альберт Цабель, музыкант Мариин-

ского театра, профессор консерватории. 

Он и смолянку Екатерину Вальтер-Кюне 

выучил, она – Ксению Эрдели, та воспи-

тала целую плеяду советских исполните-

лей. Так линия дошла до Энны Львовны 

Барвенко и ее воспитанницы в Петер-

бургской консерватории, с которой вы 

сейчас разговариваете.

Однако вы правы, в ХХ и XXI веках ар-

фистов-мужчин в самом деле немного. 

Один из них, он же композитор – Нико-

лай Парфенов, написавший для горячо 

любимой им Ксении Эрдели замеча-

тельный арфовый концерт. Увы, Нико-

лая Гавриловича расстреляли в 1938-м, 

обвинив в намерении убить Сталина. 

Эрдели только раз сыграла посвященное 

ей произведение, а потом писала и гово-

рила, что партитура утеряна. И вдруг, 

представьте, московский музыковед 

Александр Баранов находит оркестро-

вые голоса! Композитор Валерий Кикта 

вместе со своим учеником Богданом Ра-

дичем восстанавливают партитуру, я по-

лучаю ноты, мгновенно влюбляюсь в эту 

музыку и играю ее у нас в Мариинском 

театре на фестивале «Северная лира».

– Вы очень рано, в 16 лет попали в Ма-
риинский театр?
– Впервые играла даже в 14, когда спек-

такль «Сказание о невидимом граде 

Китеже» остался без второй арфист-

ки и меня попросили закрыть брешь. 

А в 16 лет меня уже официально позвал 

на работу директор оркестра Влади-

мир Андреевич Иванов. С тех пор этот 

театр – мой второй дом. Каждый день 

учусь у его солистов, у коллег-орке-

странтов. А главный учитель – Валерий 

Абисалович Гергиев. Не знаю другого 

дирижера, у которого жест так ярко и 

законченно передавал бы музыкаль-

ную фразу.

– Вы начали рассказывать про фести-
валь «Северная лира», а я, похоже, уже 
догадался, кто его затеял. Вы сами?
– Это же несправедливо: арфовых фести-

валей в мире совсем немного. А сколько 

великолепных исполнителей посвящают 

свою жизнь этому инструменту. И Вале-

рий Абисалович мою идею горячо под-

держал, и смотр наш стал одним из самых 

престижных. И композиторский интерес 

к арфе он усилил. К примеру, Эдуард Ар-

темьев, царствие небесное, специально 

для финального концерта сделал перело-

жение своей знаменитой темы из фильма 

«Раба любви» для десяти арф!

– Слышал, вы хотели и всемирный 
конгресс арфистов в родной Мариинке 
провести?

– Этот конгресс регулярно проходит в 

разных странах мира, и я в нем участво-

вала, представляла Россию. Ради такой 

чести готова на любые испытания. Зна-

ете, как летела на сиднейскую встречу 

в 2017 году? С гастролей в Риге – в Мо-

скву, оттуда – в Абу-Даби, а там меня от-

правили в Джакарту, оттуда на Бали... 

Пять рейсов, после второго куда-то канул 

мой багаж – а в нем ключ для настройки 

арфы, теплая одежда (в Южном полу-

шарии в это время зима)... Но в Сиднее 

меня взяла под крыло мама дирижера 

Владимира Фаншиля, одессита, давно 

уехавшего в Австралию и сотруднича-

ющего с Мариинским театром. Лиля 

отдала свой свитер, помогла купить 

концертное платье. В успехе моих ав-

стралийских концертов есть и ее вклад. 

Музыкантская дружба – громадная сила!

И вот после двух лет переговоров у нас 

было готово все, чтобы следующий кон-

гресс прошел уже в Санкт-Петербурге. 

Но грянула пандемия, затем – санкции. 

Тем не менее недавно я получила пись-

мо от артдиректора конгресса француз-

ской арфистки Изабель Перрин, которая 

верит, что наша идея обязательно осу-

ществится. Задача музыкантов, по мое-

му убеждению, – звуками рассказать то, 

что ты сама знаешь и думаешь о мире. 

Чтобы публика хоть на пару часов забыла 

о вражде и проблемах и окунулась в пре-

красную вселенную музыки.

– Только что пресс-служба Большого 
театра сообщила, что в феврале впер-
вые за многие годы состоятся обмен-
ные гастроли двух прославленных 
коллективов, и Мариинский в честь 
180-летия Римского-Корсакова приве-
зет к нам «Псковитянку», «Ночь перед 
Рождеством» и «Китеж»...
– Очень приятное известие! Я вообще 

многого жду от 2024 года. Интересный 

проект должен состояться в московской 

«Новой Опере» в начале марта. Мы с чу-

десным виолончелистом Александром 

Князевым исполним дуэтные обработки 

классических вещей, какие до нас ни-

кто не делал и не играл. Еще постараюсь 

вернуть к жизни замечательные арфо-

вые концерты советских композиторов, 

сегодня незаслуженно забытые. Вовсю 

идет подготовка к VIII международному 

фестивалю «Северная лира», он в апреле. 

Также получила приглашение в жюри 

нескольких музыкальных конкурсов. 

Так хочется в нынешнее тревожное вре-

мя подарить людям кусочек спокойствия 

и счастья. Т

От 2024 года
Софья Кипрская ждет много яркого 
и интересного. Пусть эти ожидания 
сбудутся!
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1988-й, Москва, очередь к газете. Такие сцены в сериал не попали.
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•РЕКОРДЫ•

Легкоатлетический 

зимний сезон в России 

начался с яркого собы-

тия – рекорда Европы. 

В последнее десятилетие 

россияне показывали вы-

сокие результаты лишь 

в некоторых дисциплинах 

прыжков, метаний и ходь-

бы, но в беге не случалось 

ничего подобного – после 

ухода Юрия Борзаковско-

го из большого спорта.

ГЕОРГИЙ НАСТЕНКО

И
вот отличная новость: 

на «Рождественских 

стартах» в Екатерин-

бурге Савелий Савлу-

ков из Барнаула пробе-

жал 600 метров за 1 минуту 

15,09 секунды, превзойдя на 

0,03 секунды результат нем-

ца с африканскими корнями 

Нико Мотчебона, показан-

ный еще в феврале 1999 года. 

Попутно Савелий почти на се-

кунду улучшил и рекорд Рос-

сии, принадлежавший Юрию 

Борзаковскому. Скажем боль-

ше: находясь на взлете своей 

великолепной карьеры, Борза-

ковский устанавливал высшие 

европейские и мировые рекор-

ды  для юношей и юниоров, но 

рекорды среди «взрослых» он 

бил только на всероссийском 

уровне. Получается, и в этом 

компоненте Савлуков превзо-

шел олимпийского чемпиона 

Афин-2004.

«Прямо вот такого резуль-

тата не ожидал, – заявил 

Савелий сразу после фини-

ша. – Где-то думал, что под-

крадусь... Мы готовились 

к рекорду России – желатель-

но было выскочить из минуты 

16 секунд, но получилось еще 

лучше. Мысли после того, как 

на табло посмотрел, от радо-

сти скакнули ввысь: такие 

секунды – класс, прямо кайф!»

В течение последних лет, 

стабильно показывая бы-

стрые секунды на 400 метрах, 

Савелий редко встречает со-

противление соперников на 

финише или даже на второй 

половине дистанции. Вот и 

сейчас на 600 метрах сере-

бряный и бронзовый при-

зеры проиграли ему более 

4 секунд – целая пропасть! 

Между тем именно дыхание 

за спиной – лучший стимул 

для рекордов. Но с этим у на-

ших ведущих бегунов труд-

ности, и, когда того же Са-

велия и других сильнейших 

наших легкоатлетов пустят 

на международные турниры, 

пока неизвестно. Тем весомее 

рекорд Савлукова.

Олимпийская чемпионка 

и многократная чемпионка 

мира по прыжкам в высоту 

Мария Ласицкене тоже по-

бедила в Екатеринбурге, но 

ее результат не сильно впе-

чатляет – 1,89. Еще распрыга-

ется? В мужском секторе Да-

нил Лысенко и Илья Иванюк 

взяли по 2,27. Для обоих это 

был первый турнир сезона, а 

они обычно от старта к старту 

прибавляют. Владимир Ни-

китин, как всегда, уверенно 

выиграл бег на 3000 метров 

– 7,55,0, «привезя» на фини-

ше серебряному призеру 22 

секунды. Этот 18-кратный (!) 

чемпион России и рекордсмен 

страны в нескольких дисци-

плинах уже много лет не знает 

себе равных на «внутренних» 

стартах, на всех дистанциях 

от 1500 метров до полумара-

фона. Володе 31 год, и уходить 

из легкой атлетики он не со-

бирается. Но в последний раз 

Никитин бежал на официаль-

ных международных стартах 

почти 10 лет назад, и недавно 

в разговоре со мной у него не-

вольно проскочило отчаян-

ное: «То допинг-скандалы, то 

санкции. Успею ли я до выхода 

на пенсию помериться силами 

с зарубежными соперника-

ми?!» Такие вот мечты у парня, 

всецело преданного спорту.

Тягаться с кенийцами и 

эфиопами ему вряд ли удаст-

ся, но если сузить специали-

зацию, то на какой-то дис-

танции Владимир Никитин 

вполне мог бы стать призером 

европейских соревнований, 

а заодно в очередной раз 

улучшить рекорд страны, 

при жесткой конкуренции – 

и значительно. Вот только где 

взять стимулы?

Вот как прокомментиро-

вал «Труду» перспективы 

нового рекордсмена Европы 

и его товарищей по группе 

(в том числе и барьериста 

Сергея Шубенкова) их тре-

нер Сергей КЛЕВЦОВ (на фото 

с Савелием Савлуковым):

– Еще две недели назад 

в Омске Савелий показал на 

600 метрах 1,16,61. Прекрас-

ный результат, принимая во 

внимание тамошний неудоб-

ный вираж. В обоих забегах 

далеко ушел от соперников. 

Бежал в одиночку по графи-

ку – круг за 25 секунд. График 

выдержал. Нестандартную 

дистанцию мы использова-

ли, чтобы лучше войти в со-

ревновательный ритм на 

400 метрах. Совмещать 400 

и 800, как это делал когда-то 

легендарный кубинец Аль-

берто Хуанторена, в ближай-

шее время Савелий не станет. 

Но он еще молод, 24 года ему 

исполнилось накануне ны-

нешнего рекордного забега. 

Так что зарекаться не будем...

С Савлуковым, Викой По-

гребняк и Сергеем Шубенко-

вым ситуация одинаковая: 

если постоянно горевать по 

поводу отсутствия между-

народных стартов, то нече-

го и делать в спорте. Не вижу 

смысла вообще обсуждать 

эту тему с моими ученика-

ми, считаю это вредным. 

Мы все работаем исходя из 

нынешних реалий. Никоим 

образом стимулировать их 

мне не приходится. Мы со-

средоточены на подготовке 

к всероссийским соревно-

ваниям, а летом будут Игры 

Дружбы и БРИКС, куда, наде-

юсь, приедут сильные участ-

ники. У Вики Погребняк ре-

зультаты стали стабильнее по 

ходу соперничества с силь-

ными белорусками: на «Рож-

дественских стартах» сейчас 

с результатом 8,17 секунды 

она была второй. Еще будет 

бежать на «Русской миле», 

«Русской зиме» и чемпионате 

страны. А Савлуков выступит 

на 400 метрах на последних 

двух из названных стартов. 

Шубенков готовится по пол-

ной программе на летний 

сезон. Когда-то он выступал 

и зимой на шестидесятиме-

тровке с барьерами, даже 

стал чемпионом Европы. Но 

потом мы приняли реше-

ние ограничиться летними 

110 метрами.

В моей группе есть пер-

спективные юноши и юнио-

ры – спринтеры, барьеристы, 

прыгуны в высоту. Так что я 

абстрагируюсь от мыслей 

о санкциях, мы стараемся 

меньше смотреть по сторо-

нам. Мои подопечные готовы 

без раскачки выйти на любой 

международный турнир, им 

по силам выполнить олим-

пийские нормативы в мае или 

июне. Но если допуск до Игр 

в Париже и других междуна-

родных стартов будет сопря-

жен с подписанием каких-то 

документов, дискредитирую-

щих Россию, они на это точно 

не пойдут. Т

Как российский бегун поздравил «королеву спорта» с Рождеством, 
а себя – с днем рождения

Отлично, Савелий!
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26 лет
держался рекорд Европы 
в беге на 600 метров. 
И вот россиянин Савелий 
Савлуков улучшил его 
на 0,03 секунды

Спор-зал

По скользкому льду
В эти дни в Вильнюсе проходит чемпионат 

Европы по фигурному катанию. Но скандаль-

ные заявления и комментарии стали раз-

даваться из уст известных спортсменов и 

специалистов еще до начала соревнований. 

О чем кричим?

Для нас главный вопрос, увы, имеет однозначный 
ответ: российской сборной, как и отдельных наших 
спортсменов в нейтральном статусе, на этом турнире 
опять не будет. Но русская речь под сводами ледового 
дворца звучать не перестанет. На лед выйдут 24 фигу-
риста, которые родились в России, здесь же прошли 
путь от новичков до перспективных юниоров и даже до 
национальной сборной, а потом сменили гражданство. 
Целый десант...

Как к этому относиться? Воинственно настроенные 
соотечественники кричат «доколе?!» и требуют от Мин-
спорта «разобраться с предателями». Хотя в благопо-
лучные времена смена гражданства не считалась чем-то 
из ряда вон выходящим. Юка Кавагути стала россиян-
кой просто потому, что в Японии не нашлось сильного 
фигуриста, чтобы составить ей достойную пару. Воспи-
танницы украинской школы Татьяна Навка и Татьяна Во-
лосожар по той же причине переехали в Россию, а дочь 
хоккеиста Вячеслава Анисина Марина – во Францию, не 
выдержав конкуренции в Москве. И это названы лишь 
те спортсмены, которые потом стали чемпионами Евро-
пы, мира и Олимпийских игр. А уж когда такие участники 
соревнований занимали места во втором десятке прото-
кола чемпионатов Европы, то о факте смены ими граж-
данства знал обычно лишь узкий круг специалистов.

Кроме названных 24 фигуристов в составе разных 
сборных будут и другие воспитанники российских 
тренеров. Они родились в других странах, а к нам пере-
ехали, чтобы заниматься у маститых специалистов. 
Во всем мире такие вопросы решаются просто: плати 
тренеру, за аренду льда – и никто в твой паспорт за-
глядывать не будет. Но время нынче такое, что старый 
вопрос «Ты за красных или за белых?» витает и над 
спортивными аренами, мешая видеть в происходящем 
на льду то, ради чего, собственно, фигурное катание и 
существует и что недавно еще заставляло миллионы 
наших соотечественников спешить к экранам. Новые 
песни придумала жизнь. Увы...

Знаменитая Татьяна Тарасова сурова в оценках. «Он 
мерзавец, мы давно знали, какой он человек!» – про-
шлась она по одному «условно российскому» персонажу. 
Раскритиковала Татьяна Анатольевна и организаторов 
нынешнего турнира, которые в заставках к соревновани-
ям разместили фотографии прошлогодних победителей, 
но при этом бывшую россиянку Губанову, в 2023 году 
ставшую чемпионкой Европы под флагом Грузии, заме-
нили на занявшую там второе место бельгийку. «Это про-
сто неуважение к русскому народу!» 

«Все смешалось в доме Облонских»... Т

ОЛЬГА ЛЕРНЕР

Муравей и Кайзер, 
изменившие мировой 
футбол
2024 год начался с потерь в большом футболе. 

Ушли из жизни Марио Лобо Загалло и Франц 

Беккенбауэр. Этим двоим удавалось выигры-

вать чемпионаты мира в качестве игроков, 

а потом и тренеров.

У Загалло начало карьеры было нетипичным для футболи-
стов его поколения. Родился в зажиточной семье, учился 
в престижной школе, готовился поступать на юриста. Но 
пройти мимо футбольного поля и у него не получилось. 
В 17 лет он подписал контракт, в 18 стал лидером знаме-

нитого «Фламенго». Загалло демонстрировал скорость и 
технику. Но в сборной таких виртуозов был десяток, и все 
безоглядно мчались вперед. Загалло внимательнее других 
слушал тренера Феолу, который напоминал: бесшабашная 
тактика привела бразильцев к провалу на предыдущем 
мундиале. Загалло все чаще оттягивался назад, именно 
благодаря ему тактическая схема трансформировалась 
на 4-4-3. Он единственный из атакующей линии сборной 
Бразилии сыграл все 12 (шесть и шесть) матчей на побед-
ных чемпионатах мира 1958 и 1962 годов. За трудолюбие 
Феола любовно прозвал его Муравьем…

Но когда 38-летний Загалло возглавил сборную Бра-
зилии за полгода до чемпионата мира – 1970, он вернул 
в команду «кудесников атаки» Пеле, Тостао, Ривелино, с 
которыми его предшественник уже распрощался. И той 
сборной не было равных, она до сей поры считается самой 
яркой и убедительной командой в футбольной истории. 

Журналисты Игорь Фесуненко и Юрий Ваньят, много 
лет работавший в «Труде», неоднократно брали интервью 
у Пеле. Потом с досадой говорили: из советских игроков 
Король футбола вспоминал лишь Яшина. Зато Загалло на-
зывал фамилии почти всех из основного состава сборной 
СССР. И с ним приятно было поговорить не только о фут-
боле… 

Франц Беккенбауэр в 18 лет дебютировал в нацио-
нальной команде в 1965-м, когда 34-летний Загалло за-
канчивал играть. Двух звезд роднит и другое. Пересмотрев 
ролики на YouTube, я с удивлением обнаружил: Беккенба-
уэр часто бежал в атаку, порой раз за разом обводил до 
восьми игроков. В сборной ФРГ всегда царила жесткая 
игровая дисциплина, и лишь Францу дозволялось дей-
ствовать на его усмотрение. 

Именно Беккенбауэр первым ввел в мировой футбол 
амплуа «свободный защитник». В составе сборной ФРГ в 
1966-м он стал серебряным призером чемпионата мира, 
в 1970-м – бронзовым, в 1974-м в качестве капитана 
привел команду к победе. Болельщики прозвали его Кай-

зером. А в 1990-м он выиграл главный трофей уже как 
тренер сборной, повторив достижение Загалло. 

Третий, кому удалось сделать такой дубль, – француз 
Дидье Дешам (в 1998-м и в 2018-м). Дидье, слава богу, 
остается с нами. 

ВЛАД МЕНЬШОВ

Джентльмены ходят 
по струнке
Известный английский футболист Джои Бар-

тон, ныне главный тренер «Бристоль Роверс», 

жестоко раскритиковал экспертов-женщин 

Эни Алуко и Люси Уорд за работу на телетранс-

ляции матча в Кубке Англии. «Уберите их из 

мужского футбола! На ТВ они только для галоч-

ки. Ваша DEI (разнообразие, справедливость 

и инклюзивность) – это куча дерьма. Все это 

из-за чепухи с BLM / Джорджем Флойдом», – 

разразился Бартон в соцсетях. 

Эти дамы давно раздражают болельщиков. Но славив-
шиеся буйным нравом фанаты опасаются выразить 
Бартону поддержку. И ведь есть чего бояться! Эни ро-
дом из Нигерии. Играла в футбол в Англии, США, Италии. 
А 10 лет назад появилась на ТВ в качестве эксперта. 
Параллельно девушка получила солидное юридическое 
образование. А еще успевала сниматься в обнаженном 
виде для журналов… 

Но тут открылись и другие таланты. Кляузами в разные 
инстанции Эни добилась увольнения главного тренера 
женской сборной Англии Марка Сэмпсона. Ее жалоба 
в Футбольную ассоциацию заняла аж восемь страниц. 
В числе вопиющих оскорблений от тренера Эни назвала 

такие: «хороша, но ленива» и «она зазнайка». А когда к 
футболистке нагрянула толпа родственников из Нигерии, 
тренер зачем-то спросил у нее про лихорадку Эбола… 

Чепуха? Но в итоге главного тренера с треском выгна-
ли. А другому бедолаге, покритиковавшему телекоммента-
рии Эни, пришлось в суде приносить даме извинения и вы-
плачивать ей 40 тысяч фунтов за «моральные страдания». 
Страшно подумать, сколько теперь слупят с Джои Бартона! 

Тем временем в своей автобиографии, ставшей хитом в 
книжных магазинах, Алуко дает советы девочкам из стран 
третьего мира, как «построить» английских джентльменов 
и поставить их на место…  Т
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П4121
Внимание!

Успейте подписаться! Во всех отделениях «Почты России» с 1 сентября 2023 года 
началась основная подписка на 1-е полугодие 2024 года  Ежедневный выпуск газеты «Труд»,включая «Труд7»
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Хотите перенестись в прошлое, лет на 
тридцать назад? Тогда вам достаточно 

добраться до КПП «Псоу» и по мосту 
через горную речку пересечь границу 

с не признанной недружественными 
государствами Абхазией

По берегу с ветерком 
на машине времени Не теряйтесь на этой 

земле! 

Отряд поисковиков «Лиза 
Алерт», действующий в Ле-
нинградской области, подвел 
итоги минувшего года: больше 
3000 обращений за помощью 
к волонтерам от жителей, по-
терявших родных и близких. 
Иногда тревоги были ложными, 
однако на счету волонтеров 
2486 случаев, когда они людей 
нашли и вернули домой. «Са-
мому старшему из них 95 лет, 
самому юному – два года, – 
рассказали в отряде. Оба эти 
поиска были завершены с 
формулировкой: «Найдены, жи-
вы!» Ну а всем нам поисковики 
пожелали одного: не теряться 
в наступившем году!

Оно еще и кусается

Саратовские полицейские рас-
следуют обстоятельства напа-
дения на фельдшера в Балако-
во. Под утро в скорую поступил 
вызов из местного ночного 
клуба. Помощь понадобилась 
25-летнему посетителю, явно 
перебравшему с весельем. 
Женщина-фельдшер оказала 
пациенту неотложную помощь 
и помогла очнуться, поднеся 
к носу ватку с нашатырем. 
Но лучше бы она так не делала! 
Как записано в протоколе, «на-
ходившийся в неадекватном 
состоянии человек очнулся и 
укусил за руку медицинского 
работника». Да так укусил, что 
фельдшеру тоже потребовалась 
помощь...

Нарисованные 
сбережения

Московский пенсионер много 
лет имел дело с вежливым 
социальным работником, по-
могавшим ему каждый месяц 
обналичивать часть пенсии: 
дедуля не доверял банковским 
картам и хранил сбережения в 
сейфе. Перед Новым годом ре-
шил потратиться и выдал купюру 
в 5 тысяч соседке с просьбой 
купить продукты к праздничному 
столу. Однако та обнаружила, 
что в ее руках не деньги, а под-
делка из так называемого банка 
приколов. Ошарашенный пен-
сионер проверил сбережения и 
убедился, что в сейфе хранятся 
без малого 2 млн фальшивых 
рублей. Полиция ищет вежливо-
го молодого человека, который, 
как оказалось, в списках соцра-
ботников не значится.

Париж на берегах Оби

В Новосибирске представлен 
дизайн-проект нового ресто-
рана «Жерарня», связанного с 
именем французского актера 
Депардье. Залы предполагается 
оформить в стиле парижских 
бис тро с зеркалами и гравюра-
ми на стенах, в меню француз-
ская кухня будет соседствовать с 
русской на паритетных началах. 

Открыть ресторан планируется 
весной. Новосибирские ресто-
раторы надеются, что Жерар 
Депардье почтит событие своим 
присутствием. Тем более, на-
помним, у француза давно уже 
есть российское гражданство, 
так что виза ему не понадобится.

Трюк с заменой головы

Чудеса фотошопа демонстриру-
ют в соцсетях не только дамы 
зрелого возраста. К такой 
хитрости прибегнул и депутат 
Законодательного собрания 
Челябинской области Дмитрий 
Сумин. Отчитываясь о том, как 
он ставит свою подпись в под-
держку выдвижения на пост 
президента Владимира Путина, 
парламентарий приделал свою 
голову к телу другого чело-
века и выложил фото в Сеть. 
Но народ у нас ушлый, подмену 
пользователи обнаружили. При-
шлось депутату оправдываться. 
На «операцию»-де подвигла его 
дочь, посчитавшая, что демон-
стрировать себя по столь се-
рьезному поводу в свитере не 
годится. Вот и нашли человека в 
костюме и при галстуке. Ну а го-
лову заменить – дело техники…

•ВЫСТАВКИ•

Есть прекрасный спо-

соб продлить праздники, 

не перегружая и без того 

уже изнуренный застолья-

ми организм, а, напротив, 

питая исключительно душу. 

Я о россыпи художественных 

выставок, которые к Ново-

годью приготовили музеи, му-

дро предусмотрев их работу 

и после праздничной поры. 

Советую воспользоваться 

моментом!

ЕЛЕНА ШИРОЯН
ИСКУССТВОВЕД

И
так, начнем с адреса, само 

звучание которого симво-

лично: Красная площадь, 

дом 1. Государственный 

исторический музей рас-

полагает богатым собранием, 

но показать его из-за тес-

ноты залов может лишь 

фрагментарно. Предва-

ряя восточный Новый год, 

здесь предлагают вспомнить 

старую добрую астрологию и 

связанные с ней памятники 

культуры с древнейших вре-

мен до наших дней. Среди 150 

экспонатов выставки «Под 

знаком зодиака» – настоящие 

раритеты: «Изборник Святос-

лава» 1073 года, французский 

«Часослов» 1470-х или, допу-

стим, китайский посох XIII века 

с руническим календарем. Уни-

кальные предметы погружают в 

увлекательный мир зодиакаль-

ной символики. Немало пока-

зано впервые – например, ларец 

с досками для настольных игр, 

в числе которых триктрак, попу-

лярный в Голландии и Франции 

XVII века (выставка работает 

до 11 марта).

Небольшой, но изысканной 

экспозицией «Искусство древнего 

Кипра» мы обязаны одному из ос-

нователей Исторического музея 

графу Алексею Уварову. Царедво-

рец приобрел превосходное со-

брание древностей у русского ди-

пломата Трофима Юзефовича, в 

1870 году проводившего раскопки 

на Кипре. Большинство памятни-

ков относится к первой половине 

II тысячелетия до н. э. Хотя остров 

на перекрестке торговых путей 

Средиземноморья подвергался 

влиянию соседей – Микенской 

Греции, Ближнего Востока и Се-

верной Африки, его искусство не-

повторимо, а многие предметы 

экспозиции заслуживают звание 

шедевра (до 25 марта).

В ГМИИ имени Пушкина вы-

бор: перенестись в Древний мир 

или в Испанию золотого века, 

о чем мы, впрочем, уже рас-

сказывали (статья «Приключе-

ние испанцев в России», номер 

от 24.11.2023). Правда, тогда по-

вествование ограничилось соб-

ственно национальным искус-

ством, русский же взгляд на эту 

страну остался за кадром. Устро-

ители хотели подать его как раз-

дел общего испанского проекта, 

но удивились, как много думали 

о том замечательном крае в Рос-

сии. Начиная с «невыездного» 

Пушкина, чью цитату «Ночной 

зефир / Струит эфир. / Шумит, / 

Бежит / Гвадалквивир», эту не-

сбыточную романтическую 

мечту о свободе, можно считать 

эпиграфом к выставке «Обра-

зы Испании. Русское искусство 

XIX–XXI веков», разместившейся 

в соседнем с основным здании.

Здесь сюжеты от изящных пу-

тевых зарисовок Серова, Остро-

умовой-Лебедевой и Клейна 

(архитектора здания ГМИИ) 

до непременных тореро и дам-

испанок (не пропустите шедев-

ры Наталии Гончаровой!). Осо-

бую интонацию несут работы 

погибшей в сталинском лагере 

Веры Ермолаевой, равно как и 

другого сидельца, Михаила Со-

колова, упорно рисовавшего на 

клочках бумаги с помощью спи-

чек, зубного порошка, угля, зелен-

ки – любого пигмента, который 

можно было найти на лесоповале. 

И внезапно рядом с ними – стре-

мительные силуэты нашего со-

временника Константина Батын-

кова. Что объединило их троих с 

месивом форм от Анатолия Звере-

ва, испанско-еврейскими вариа-

циями от Льва Зевина и странной 

анонимной инсталляцией – про-

екцией классического фильма с 

Николаем Черкасовым на гибрид 

столика и пенька с опушки? Раз-

умеется, образы «Дон Кихота»!

Не замыкаясь на классике, ку-

раторы протянули нить осмысле-

ния испанского мифа от XVIII века 

до наших дней. Тему завершило 

сочетание лирических нот и иро-

нии (Леонид Тишков с «Луной» и 

фигурой Лорки, русский испанец 

Франсиско Инфанте с эфемерны-

ми инсталляциями). В образах же 

нынешней Испании с их симбио-

зом масскульта, рекламы и треша 

доходит до прямого сарказма. На 

большом полотне Дубосарского 

и Виноградова сошлись Пикас-

со, Дали, Бунюэль, Монтсеррат 

Кабалье, Каррерас, Альмодовар 

и еще дюжина персонажей, при-

несших своей стране как ауру 

высокой культуры, так и славу 

Мекки китча. А если кому-то из 

зрителей и покажется, что столь 

неакадемическому творчеству 

не место в ГМИИ, то напомним: 

Музей изящных искусств на Вол-

хонке создавался при Москов-

ском университете, дух живого 

постижения мира присущ ему 

изначально (до 4 февраля).

Выставка «Царство Урарту. На-

следие древней Армении. Ураш-

ту – Харминуя – Армина», подго-

товленная с участием Эрмитажа, 

ГИМ, Национального музея исто-

рии Армении и других институ-

ций, переносит нас в библейские 

времена, от традиции племен 

Армянского нагорья II–I тыся-

челетий до н. э. до становления 

древнеармянского искусства 

VI–IV веков до н. э. Но главный 

акцент – артефакты IX–VII веков 

до н. э. Здесь «трофеи» самых пер-

вых раскопок еще императорской 

России, фрагменты росписи двор-

цов и храмов, которым под 3 тыся-

чи лет! Особая ценность – находки 

совместной экспедиции Академии 

наук Армянской ССР и ГМИИ 

имени Пушкина, работавшей в 

1952–1978 годах на холме Арин 

Берд. Именно там располагалась 

крепость Эребуни – сердце истори-

ческого Еревана, аналог кремля в 

России. История города исчисля-

ется с даты его основания царем 

Урарту Аргишти I – 782 года до н. э. 

Ради показа в Москве один из глав-

ных археологических центров Ар-

мении, Музей Эребуни, впервые 

вывез за рубеж свои уникальные 

экспонаты.

Среди таковых карасы – огром-

ные сосуды для хранения вина и 

зерна. На каждом то клинописью, 

то иероглифами отмечен объ-

ем. Реставраторы восстановили 

глиняные колоссы, как и бесцен-

ные монументальные росписи 

VIII–IV века до н. э., от культовых 

композиций эпохи расцвета цар-

ства до поздних светских фресок 

с пасторальными сценами. В от-

личие от погибших росписей со-

седней Ассирии, эти, найденные 

у храма бога Халди и во дворце 

Аргишти I в Эребуни, сохрани-

лись благодаря сухому климату 

Армении. Характерно, что в них 

часто встречается изображение 

граната, до сих пор символизи-

рующего страну (до 28 января).

Если же вы устали от старины, 

поспешите в парк «Зарядье». Рус-

ский музей прислал туда выставку 

«Павел Филонов. Художник Миро
/

-

вого расцвета», приуроченную к 

юбилею загадочного классика и 

мученика авангарда ХХ века. Не-

обычная манера Филонова (1883–

1941 годы) сложилась в ответ на 

философские идеи и открытия в 

науке. В середине 1920-х художник 

создал группу «Мастера аналити-

ческого искусства», где его едино-

мышленники следовали методу 

«научного» подхода к изобража-

емому. Мэтр принципиально не 

брал с учеников деньги и не про-

давал свои картины. В 1931 году 

решил «отдать Государству все 

свои работы», уже созданные и 

будущие. Но не успел: умер от 

голода в блокадном Ленинграде.

Сестра художника привезла 

его полотна в Русский музей, где 

эти подарки приняли, но были вы-

нуждены прятать: полвека твор-

чество Филонова находилось под 

запретом. Лишь в 1988 году, по-

сле долгого забвения, состоялся 

первый показ его работ в России 

(до 17 марта). Т

Спешите видеть!
Как сохранить праздничное настроение? Очень просто: отправляйтесь-ка в музей

ПОСЛЕДНЯЯ КОЛОНКА

Под 3000 лет
насчитывается экспонатам, приехавшим в Москву из Армении

«Уральские авиалинии» арендовали поле Убинского
района под Новосибирском, где экстренно сел их самолет. Решение об эвакуации Airbus 

А320 пока не принято

Директор Московского цирка Эдгард Запашный 
в расположении батальона «Эспаньол» в зоне СВО навестил львицу Киру, спасенную 

при штурме Мариуполя из зоопарка

1722

Петр I учредил новый государствен-
ный орган – прокуратуру. Первым ге-
неральным прокурором России стал 
Павел Иванович Ягужинский.

1801

Император Павел I отдал приказ ата-
ману казачьего Войска Донского идти 
походом на Индию. Но вскоре Павел 
был убит заговорщиками. Новым им-
ператором стал его сын Александр I, 
повернувший казаков назад.

1876

Родился Джек Лондон, американ-
ский писатель, чьими книгами за-
читывались несколько поколений 
мальчишек.

1898

Торжественно открыта телефонная 
связь между Петербургом и Москвой.

1903

Родился Игорь Васильевич Курчатов, 
физик-академик, научный руководи-
тель советской атомной программы. 
А в такой же день 1907 года явился 

на свет другой наш великий ученый, 
главный конструктор космических 
кораблей Сергей Павлович Королев.

1910

Юная пара из Китая стала самыми мо-
лодыми родителями в истории: отцу 
было девять лет, а матери – восемь.

1942

Авиаконструктор, создатель бомбар-
дировщика Пе-2 Владимир Михайло-
вич Петляков погиб в авиакатастрофе 
при перелете из Казани в Москву.

1945

СССР начал полномасштабное насту-
пление против нацистской Германии 
в Восточной Европе.

1948

В Минске сотрудниками советских 
спецслужб убит Соломон Михоэлс, 
театральный режиссер и актер.

1950

СССР вновь ввел смертную казнь за 
измену, шпионаж и саботаж.

1976

Скончалась английская писательница 
Агата Кристи, самый известный автор 
детективов в мире.

1989

Началась последняя перепись насе-
ления СССР. В апреле были подведены 
ее итоги: население страны составило 
286 млн 717 тысяч человек.

1998

Подписан протокол о запрете клони-
рования человека.

2010

Землетрясение на острове Гаити, 
одно из крупнейших в мировой исто-
рии по количеству жертв: 220 тысяч 
погибших.

Так представляли знойную Испанию художники Дубосарский 

и Виноградов (вверху) и Зверев.
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